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ľau, kakao! 

Ziema visiem ir aiz loga un uz 

degungala, un par to man ir liels prieks. 

Ģo vƗstuli rakstot, ƑrƑ jau krƩt 

sniegpƑrslas un man pie datora stƑv silta 

kakao krǆzƩte (jƑ, es viƶai saku ľau!), 

tƑpƗc esmu gatava ziemai un ceru, ka tu, 

lasƩtƑj, arƩ! Ja vƗl neesi decembrƩ ar vienu 

kƑju iekģƑ, ģis LõavƩzes numurs tevi 

kƑrtƩgi sagatavos.  

Skola un darbi gan nekur nav pazuduģi: 

joprojƑm cƩnos ar ZPD, joprojƑm cƩnos ar 

mƑjasdarbiem un joprojƑm cƩnos ar 

LõavƩzi (bet to gan ar prieku!). Mierinu sevi ar domu, ka tǆdaƴ bǆs 

pƑri trakƑkƑs decembra nedƗƴas un bǆs tƑds miers, ka varƗģu 

beidzot ziemu sajust pilnƩbƑ. NovƗlu jums decembra mieru ne 

tikai mƗneģa otrajƑ pusƗ, bet arƩ pirmajƑ.  

 

Ievelc dziƴi elpu, dzer kakao, Ʊer tu arƩ ziemu un sasildies! 

Lai smaidƩgi! 

LõavƩzes komanda :) 

-   REDAKTORES VǚSTULE ï 
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Agnese PuƱe ð gada labƑkƑ latvieģu valodas un literatǆras skolotƑja 

 

ĢƩ gada 12. novembrƩ Latvijas 

UniversitƑtes LielajƑ aulƑ 

tika pasniegta 2024. gadƑ 

iedibinƑtƑ pedagogu balva 

òLatvijas Gada skolotƑjsó. 

PƑrpildƩtajƑs skolotƑju, 

skolƗnu, radinieku un 

atbalstƩtƑju rindƑs sƗdƗja arƩ 

vairƑki laimƩgi pedagogi un 

audzƗkƶi no mǆsu skolas, 

suminot lielisko skolotƑju 

Agnesi PuƱi, kas ir ģƩ gada 

labƑkƑ latvieģu valodas un 

literatǆras skolotƑja mǆsu 

valstƩ!  

Katru gadu skolƗni visƑ LatvijƑ atzƩmƗ SkolotƑju dienu, arƩ ZinƩbu dienƑ un mƑcƩbu gada 

beigƑs dƑvinƑm ziedus un visƑdi citƑdi apsveicam, bet ikdienƑ mƗdz bǆt grǆti parƑdƩt 

pedagogiem, ka novƗrtƗjam viƶu ieguldƩjumu, un katros svƗtkos atrast precƩzƑku dzejoli 

vai labƑku veidu, kƑ iepriecinƑt, ir ƴoti izaicinoģi, jo man ģƱiet, ka gan skolƗns, gan 

skolotƑjs vienmƗr zinƑs, ka skolotƑja darbu nevar pilnƩbƑ izteikt vƑrdos vai pilnvƗrtƩgi 

pateikties.  

Kad devƑmies uz òLatvijas Gada 

skolotƑjaó apbalvoģanas pasƑkumu, 

baidƩjos, ka arƩ ģis bǆs notikums, kas 

atgƑdina, cik nepilnƩgi izsakƑmies 

katru gadu. ĢajƑ ziƶƑ biju patƩkami 

pƑrsteigta, un arƩ klasesbiedri un 

skolotƑja norƑdƩja, ka LielajƑ aulƑ 

virmoja ƴoti liels siltums, sirsnƩba un 

novƗrtƗjums. DaĥƑdie izcilie 

priekģnesumi, skolotƑju sagatavotie 

video un skolƗnu citƑti, kƑ arƩ balvu 

pasniedzƗju un ĥǆrijas pƑrstƑvju 

atklƑtƩba, runƑjot par viƶu pirmo 

skolotƑju nozƩmi, veidoja ƴoti skaistu un daudzģƱautƶainu novƗrtƗjuma un pateicƩbas 

kolƑĥu, un mums bija liels prieks un gods to pieredzƗt.  

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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Veidojot video par to, kƑpƗc Agnesei PuƱei jƑbǆt gada labƑkajai skolotƑjai, daudz 

pƑrdomƑjƑm skolotƑjas strukturƗtƩbu, spƗku un vƗlmi vienmƗr darƩt un palƩdzƗt, 

iedvesmu, centƩbu un rǆpes, lai ikviens skolƗns tieģƑm saprastu un justos atbalstƩts. Ģo 

iemeslu dƗƴ nebijƑm pƑrsteigti, kad LielajƑ aulƑ izskanƗja mǆsu skolotƑjas vƑrds, jo viƶa 

tieģƑm ģo lielo novƗrtƗjumu ir nopelnƩjusi, un mums ir ƑrkƑrtƩgi liels prieks par ģo lielisko 

sasniegumu!  

Ar skolotƑju ir pieejama intervija òçEsmu maza lƑsƩte lielajƑ kultǆrtelpƑè: LabƑkƑ 

skolotƑja balvu ieguvusƩ Agnese PuƱe no Ɛgenskalna Valsts ơimnƑzijasó vietnƗ lsm.lv, 

kur viƶu intervƗja Ilze Kuzmina. Ieskaties! 

Foto autori no ceremonijas: AmƗlija Patmalniece un Toms Norde. 

/Arella Zariƶa 12.e/ 

Intervija ar Paulu Lindu Liniƶu 

SkolotƑji nereti ne tikai mƑca skolƗnus, bet arƩ paģi 

nepƑrtraukti mƑcƑs, meklƗ jaunas iespƗjas 

attƩstƩties un pilnveidoties. Ģogad mǆsu superƩgƑ, 

satriecoģƑ un ơeniƑlƑ ƱƩmijas skolotƑja Paula Linda 

Liniƶa saƶƗma stipendiju jaunajiem ƱƩmijas, 

bioloơijas un matemƑtikas skolotƑjiem - veselus 

3000 eiro! No vairƑk nekƑ piecdesmit 

pretendentiem tikai seģi tika apbalvoti, un Paula 

Linda Liniƶa bija viena no viƶiem. 

MƗs, Helma ElvƩra Kriĥevica un IngrƩda Ignatova, 

devƑmies pie viƶas, lai noskaidrotu, kƑ ģis viss 

notika, cik nozƩmƩga ģƩ stipendija ir patiesƩbƑ un 

vƗl pƑris aizraujoģus aspektus mǆsu ƱƩmijas 

skolotƑjas dzƩvƗ, par kuriem ne visi noteikti ir 

dzirdƗjuģi ;) 

Kas Ʃsti ir ģƩ stipendija/balva? 

TƑ ir stipendija jaunajiem ƱƩmijas, bioloơijas un matemƑtikas skolotƑjiem. PieteikģanƑs 

tiek izsludinƑta katru rudeni un pavasari. No visiem pretendentiem izvƗlas seģus 

skolotƑjus, kurus apbalvot. Ja nemaldos, ģogad bija pieteikuģies vairƑk skolotƑju nekƑ 

jebkad iepriekģ - vairƑk nekƑ piecdesmit. Vai tas ir daudz? ManuprƑt, ƶemot vƗrƑ, cik 

LatvijƑ vispƑr ir jauno skolotƑju, 50 ir diezgan iespaidƩgs skaits. 

KƑ izdomƑjƑt pieteikties un kas Jǆs motivƗja? 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  

 



6 
 

Es redzƗju, ka ir sƑkusies pieteikģanƑs, un vienkƑrģi aizpildƩju pieteikuma anketu. 

UzrakstƩju arƩ pamatƩgu motivƑcijas vƗstuli. Un beigƑs tiku pie stipendijas! Mani motivƗja 

mani kursabiedri, jo viƶi paģi bija pieteikuģies un saƶƗmuģi ģo stipendiju. Tieģi viƶi mani 

iedvesmoja, iedroģinƑja un biji tie, kas teica: òEj, piesakies!ó 

Vai Jǆs teiktu, ka ģƩ stipendija skolotƑjiem ir nozƩmƩga? 

Es gribƗtu teikt, ka ģƩ stipendija viennozƩmƩgi ir svarƩga. PirmkƑrt, tƑ sniedz lielu atbalstu 

jaunajiem skolotƑjiem. Un, otrkƑrt, tƑ palƩdz celt skolotƑja prestiĥu. ĢƩ stipendija atgƑdina, 

ka mani kƑ skolotƑju pamana, novƗrtƗ un par mani kƑds domƑ. Tas ir Ʃpaģi svarƩgi 

jaunajiem pedagogiem, kuri nereti vienlaikus studƗ un strƑdƑ skolƑ - un tas patieģƑm nav 

viegli. KopumƑ ģƩ stipendija ir ƴoti milzƩgs atbalsts. 

Tas it kƑ bǆtu viss par ģo stipendiju, taľu mums ir vƗl viens jautƑjums. KƑ Jǆs 

plƑnojat tƗrƗt iegǆto naudu? 3000 eiro ir liela summa. 

Jǆs gribat dzirdƗt oficƑlo versiju, kas bija motivƑcijas vƗstulƗ, vai reƑlo variantu? 

Protams, ka mƗs un lasƩtƑji vƗlamies uzzinƑt reƑlo versiju! 

Ja godƩgi, es vƗl neesmu lƩdz galam izdomƑjusi, kur tieģi tƗrƗģu visu naudu. TomƗr es 

zinu, ka daƴu noteikti vƗlos ieguldƩt savƑ profesionƑlajƑ attƩstƩbƑ. Tas skan plaģi un 

vispƑrƩgi, bet, ja konkrƗti, es ƴoti gribƗtu doties apmaiƶas braucienƑ uz kƑdu skolu citƑ 

valstƩ, lai paskatƩtos, kƑ tur mƑca ƱƩmiju. To, protams, var izdarƩt arƩ LatvijƑ, taľu mani 

vairƑk vilina pieredze ƑrzemƗs. TƑpƗc kƑda daƴa no stipendijas aizies tieģi ģim mƗrƱim. 

Vai ir konkrƗta valsts, uz kuru vƗlaties doties apmaiƶas braucienƑ? 

SƑkumƑ domƑju par kƑdu dienvidu valsti, bet tad kƑdu dienu, braucot maģƩnƑ, pƗkģƶi 

iedomƑjos par ko tuvƑku - Igauniju. Tur  tieģƑm vajadzƗtu aizbraukt. Viƶiem ir ƴoti laba 

izglƩtƩbas sistƗma, tƑpƗc bǆtu interesanti redzƗt, kƑ ƱƩmiju mƑca tur. Ar kursabiedreni jau 

plƑnojam kaut kad to noorganizƗt un aizbraukt uz Igauniju. 

JƑ, izklausƑs interesanti. Tas par ģo bǆtu viss, bet ir vƗl kas, ko vƗlamies noskaidrot.  

Ierakstot Jǆsu vƑrdu Google meklƗtƑjƑ, parƑdƑs VikipƗdijas lapa, kurƑ ir aprakstƩta 

Jǆsu futbolistes karjera. MƗs vƗlƗtos uzzinƑt kaut ko vairƑk par to, jo daƴai lasƩtƑju 

tas, iespƗjams, bǆs pƑrsteigums.  

Vai Jǆs vƗl joprojƑm spƗlƗjat futbolu, un kƑ to apvienojat ar skolotƑjas darbu? 

JƑé (visas smejas) 

Es vƗl joprojƑm spƗlƗju futbolu. KƑ es to apvienoju ar darbu skolƑ? GodƩgi sakot, es 

nezinu. Es vienkƑrģi daru! Treniƶi man ir vakaros, bet pa dienu es strƑdƑju. ArƩ ģovakar 

man ir treniƶģ. MƗs beigsim interviju, un es braukģu uz treniƶu. Nu, ir kƑ ir! SƑkot 

strƑdƑt skolƑ, ir jǆtama spriedzƩte, taľu viss ir forģi. 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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Tas nozƩmƗ, ka Jums ƴoti patƩk ar to nodarboties, vai ne? 

JƑ! Ziniet, kas ir pats labƑkais, aizejot uz treniƶu? No sƑkuma vispƑr negribas iet. Es esmu 

nogurusi, ģƱiet, ka nav spƗka, nav laika, vƗl jƑpabeidz labot kontroldarbi. Bet, aizejot uz 

treniƶu, es izskrienos, un visas negƑcijas pazǆd. Es tƑs atstƑju treniƶƑ. PƗc tam jǆtos ƴoti 

labi un varu mierƩgi aiziet gulƗt. 

Mǆsu skolai arƩ ir ƴoti labi rezultƑti futbolƑ. KƑ Jǆs vƗrtƗjat sasniegumus EkstraklasƗ? 

Starp citu, tieģi pirms pusdienƑm piegƑju pie ziƶojumu dƗƴa un apskatƩju meiteƶu foto ar 

visu kausu. Es ƴoti lepojos ar mǆsu skolas sportistƗm - sportistƗm vispƑr, un jo Ʃpaģi 

futbolƑ. Mǆsu skolƑ ir vairƑkas futbolistes, un man par to ir liels prieks. Teikģu godƩgi, ir 

diezgan interesanti viƶas mƑcƩt (smejas). TƑ man ir tƑda jauna pieredze. 

Varbǆt kopƑ varƗsiet kƑdreiz uzspƗlƗt! 

Nu, vispƑré es nezinu, vai jǆs ģo liksiet intervijƑ vai nƗ, bet LƩva Strauta ir pievienojusies 

manam futbola klubam, tƑpƗc ģobrƩd mƗs tieģƑm trenƗjamies kopƑ. JƑ, es spƗlƗju kopƑ ar 

vienu no savƑm skolniecƗm. 

Tas ir ƴoti interesanti. To mƗs noteikti iekƴausim intervijƑ. Un nu pienƑcis laiks 

pƗdƗjam jautƑjumam. Vai Jums ir mƩƴƑkais futbolists? 

Hmmé ģobrƩd laikam nav neviena konkrƗta, bet agrƑk man ƴoti, ƴoti patika Ronaldo. 

O! JƑ, viƶu gan mƗs zinƑm. 

Es, protams, ƴoti augsti vƗrtƗju arƩ Mesi, bet es biju Ronaldo fane. 

Ƴoti jauki! Varbǆt ir kaut kas, ko Jǆs noslƗgumƑ vƗlaties pateikt lasƩtƑjiem? 

JƑ, es gribƗtu pateikt, ka RƩgas Ɛgenskalna Valsts ơimnƑzijƑ ir nenormƑli kruti skolƗni un 

nenormƑli kruts kolektƩvs! 

Tieģi tƑ! 

RƩgas Ɛgenskalna Valsts ơimnƑzija rullƗ! 

 

 

 

 

 

/SkolotƑju intervƗja Helma ElvƩra Kriĥevica un IngrƩda Ignatova, 10.e/ 

 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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Intervija ar spƑƶu valodas skolotƑju Ƶinu Firsovu 

MƗs intervƗjƑm spƑƶu valodas skolotƑju Ƶinu Firsovu, jo vƗlƗjƑmies uzzinƑt, kas lika 

viƶai apgǆt tieģi spƑƶu valodu, kuru viƶa mƑca pamatskolƑ, kƑ arƩ par to, kas viƶai patƩk. 

Mums tƑ ir valoda, kuru mƑcƑmies pirmo gadu. 

Kad Jǆs sƑkƑt mƑcƩties spƑƶu valodu? 

Daugavpils universitƑtƗ studƗju angƴu filoloơiju, un tur obligƑti vajadzƗja izvƗlƗties otru 

sveģvalodu. Es izvƗlƗjos spƑƶu valodu. 

Vai jums bija grǆti mƑcƩties spƑƶu valodu? Ja jƑ, tad kƑdas bija grǆtƩbas? 

NƗ, nebija grǆti mƑcƩties, jo, ja tev jau ir zinƑģanas angƴu valodƑ, tad tƑ arƩ palƩdz  apgǆt 

spƑƶu valodu. Ir kaut kƑdas lƩdzƩbas. 

Vai jums patika stu dƗt Daugavpils universitƑtƗ? 

Var teikt, ka jƑ. DrƩzƑk patika, kƑ nepatika. Tur bija ƴoti grǆti un bija ƴoti stingras prasƩbas, 

it Ʃpaģi angƴu filoloơijƑ. To, ko es izbaudƩju, tas bija saistƩts ar spƑƶu valodu. 

KurƑ brƩdƩ jǆs sƑkƑt mƑcƩt spƑƶu valodu?  KƑdƗƴ? 

Ģis bǆs mans otrais gads. Es sƑku to mƑcƩt, jo parƑdƩjƑs liels pieprasƩjums - ģƩ valoda kƴuva 

populƑra. 

KƑdƗƴ, JǆsuprƑt, bƗrni izvƗlas mƑcƩties spƑƶu valodu arvien vairƑk, bet vƑcu vai krievu 

mazƑk? 

TƑpƗc, ka spƑƶu valoda ir nedaudz vieglƑka nekƑ vƑcu vai krievu valoda. SpƑƶu valoda 

ir vairƑk saistƩta ar Dienvidu valstƩm, kƑ SpƑnija vai Dienvidamerika. TƑ piesaista ƴoti 

daudz cilvƗku. 

Vai Jums spƑƶu valoda vienmƗr ir bijusi tuva? 

JƑ, bet es neteiktu, ka tuva. Man spƑƶu valoda vienmƗr ir patikusi. Man ƴoti patƩk viss, 

kas saistƩts ar SpƑniju, un ģƩs valsts kultǆra ƴoti piesaista cilvƗkus. 

KƑdi skolƗni jums visvairƑk patƩk? 

Man nav tƑ, ka dalu skolƗnus divƑs grupƑs: kuri man patƩk un kuri nepatƩk, jo katrs 

skolƗns ir atģƱirƩgs. KƑdam varbǆt ir lielƑka pacietƩba, kƑdam tƑs varbǆt tieģi trǆkst. 

Vai Jǆs spƑƶu valodu izmantojat tikai skolƑ vai arƩ Ƒrpus tƑs? Ja jƑ, tad kur? 

Noteikti, ka izmantoju arƩ Ƒrpus skolas, jo es strƑdƑju arƩ valodu centrƑ, kƑ arƩ piedalos 

daĥƑdos starptautiskos projektos, kƑ arƩ braucot uz SpƑniju. 

Vai Jǆs esat dzƩvojusi SpƑnijƑ? 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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Ilgstoģi nƗ, bet esmu tur padzƩvojusi 1-2 nedƗƴas. 

Vai Jǆs vƗlƗtos labƑk dzƩvot SpƑnijƑ? 

Es noteikti varƗtu padzƩvot SpƑnijƑ kƑdu pusgadu, lai pilnveidotu savas spƑƶu valodas 

prasmes. Pavisam pagaidƑm noteikti, nƗ. Ģeit, LatvijƑ, man ƴoti patƩk. 

Vai jǆs zinƑt kƑdus tradicionƑlos spƑƶu svƗtkus? 

Viƶiem ir ƴoti daudz un daĥƑdu festivƑlu: vietƗjie un reơionƑlie. Ir arƩ dƩvaini svƗtki, 

piemƗram, kad cilvƗki sanƑk kopƑ un sƑk apmƗtƑt viens otru ar tomƑtiem vai apelsƩniem. 

TƑ ir tƑda kƑ kauja. Viƶiem daudz kas ir saistƩts ar raĥas vƑkģanu, kƑ arƩ ar svƗtajiem, jo 

spƑƶi ir ƴoti ticƩgi. 

Vai Jums ir kƑds specifisks spƑƶu Ɨdiens, kas garģo? 

Man ƴoti garģo jǆras veltes.  PiemƗram, paelja. Viss, kas gatavots no jǆras veltƗm. 

KƑdas SpƑnijas futbola komandas Jǆs zinƑt? 

Es zinu òREAL MADRIDó, bet es neesmu Ʃsta futbola fane. AgrƑk skatƩjos futbolu daudz 

vairƑk, kƑ tagad. 

KƑda ir Jǆsu mƩƴƑkƑ galda spƗle? 

Man vairƑk patƩk tƑdas spƗles, kur paģam jƑveido sava stratƗơija, kur jƑdomƑ, kƑds varƗtu 

bǆt nƑkamais solis, lai apspƗlƗtu pretinieku. Neatceros nosaukumus, diemĥƗl. 

TƗja vai kafija lietainƑs rudens dienƑs? 

Kafija, noteikti!  

KƑds ir Jǆsu mƩƴƑkais gadalaiks? 

Mans mƩƴƑkais gadalaiks ir vasara, jo ir labs laiks, ir daudz brƩva laika, var arƩ ceƴot vairƑk. 

Citi gadalaiki man arƩ patƩk. 

Kurģ ir Jǆsu mƩƴƑkais mƑjdzƩvnieks? 

Suns. Man paģai ir suns, kuru sauc Matilde. 

Kura vieta, uz kuru esat aizceƴojusi, visvairƑk patika? 

Man visvairƑk patika Turcija, jo esmu tur studƗjusi ò Erasmusó projektƑ, un pusgada laikƑ 

es diezgan labi iepazinu ģo valsti un kultǆru. ĢƩ valsts mani pƑrsteidza arƩ ar to, ka tƑ ir 

daĥƑda. Ja tu pirmo reizi aizbrauc uz ģo valsti, tad tƑ neatstƑj tevi vienaldzƩgu, atstƑj ƴoti 

pozitƩvus iespaidus. 

Jǆsu novƗlƗjums mǆsu skolas skolƗniem? 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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Jaunas sveģvalodas apgǆģana noteikti atvƗrs ikvienam durvis uz plaģƑku pasauli, jo 

valodas zinƑģanas ne tikai palƩdz brƩvi sazinƑties ar cilvƗkiem,bet arƩ dod iespƗju iepazƩt 

citas tautas kultǆru. NovƗlu ikvienam izbaudƩt ģo ''ceƴojumu'' , neskatoties uz grǆtƩbƑm 

mƑcƩģanƑs procesƑ. 

Paldies skolotƑjai par ģo interviju! MƑcƑmies spƑƶu valodu un ceƴojam! 

/SkolotƑju intervƗja Agnese Babre, Paula Fjodorova, Gerda VƑrna 7.d/ 

 

Koncerts SudrabkalniƶƑ un skolas svƗtku koncerts 

 

Novembris Latvijas vƗsturƗ ir 

nozƩmƩgs mƗnesis. ĢajƑ mƗnesƩ, 11. 

novembrƩ, tiek svinƗta LƑľplƗģa diena 

par godu brƩvƩbas cƩƶƑs krituģajiem 

karavƩriem un, protams, paģi 

svarƩgƑkie Latvijas svƗtki - Latvija 

Republikas proklamƗģanas diena. 

Latvija pirmo reizi ieguva neatkarƩbu 

1918. gadƑ 18. novembrƩ. Ģogad 

Latvijai palika 107 gadi. Katru gadu, 

lai atzƩmƗtu ģƩs divas Latvijas vƗsturei 

nozƩmƩgƑs dienas un lai godinƑtu un atcerƗtos varoƶus, kas cƩnƩjƑs par mǆsu valsti, tiek 

organizƗti daĥƑdi kultǆras pasƑkumi. 

Ģogad LƑľplƗģa dienƑ, 11. novembrƩ, tradicionƑlajƑ piemiƶas pasƑkumƑ PƑrdaugavƑ, 

SudrabkalniƶƑ, pieminot atbrƩvoģanas kaujƑs krituģos karavƩrus, uzstƑjƑs mǆsu skolas 

jauktais korisó Ɛgenskalnsó. Piemiƶas pasƑkumƑ piedalƩjƑs arƩ RƩgas domes un 

paģvaldƩbas pƑrstƑvji, RƩgas Kurzemes rajona Politiski represƗto biedrƩbas valdes 

priekģsƗdƗtƑjs Bierants IgnƑts, kapelƑns Guntis Kalme, PƑrdaugavas kultǆras apvienƩbas 

Kultǆras centra "Imanta" vƩru kopa "Vilki", NacionƑlo bruƶoto spƗku ĢtƑba orƱestris un 

Zemessardzes Studentu kƑjnieku bataljona pƑrstƑvji. NoslƗgumƑ krituģo 6. RƩgas 

kƑjinieku pulka karavƩru piemiƶai piemineklis tika izdaiƴots ar cilvƗku noliktajƑm 

svecƩtƗm un visi tika aicinƑti piedalƩties pƑrƗjos pasƑkumos par godu mǆsu valsts 

varoƶiem un Latvijas Republikas proklamƗģanas dienai, kas notika 18. novembrƩ. 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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KƑ katru gadu arƩ mǆsu skolƑ tika atzƩmƗti 

valsts svƗtki ar svinƩgo svƗtku koncertu. 

Ģogad koncerts notika 14. novembrƩ, 

piektdienƑ, pirms valsts svƗtkiem. 

KoncertƑ uzstƑjƑs 7-9. klaģu koris 

òMadaraò, pamatskolas ansamblis, jauktais 

koris òƐgenskalnsó, skolƗni daĥƑdu klaģu 

vecumgrupƑs ar daiƴiem dzejas lasƩjumiem 

un mǆsu direktore Iveta RatinƩka ar izcilu 

runu. SvƗtku noskaƶojumu ƴoti labi varƗja 

izjust gan dzejas rindiƶƑs, kuras bija Ʃpaģi 

izvƗlƗtas koncertam, gan abu koru un ansambƴa dziesmu repertuƑrƑ. ƨpaģi izcƗlƑs 

dziesma òDaugavõ abas malasó, kuru izpildƩja abi kori kopƑ. ƨpaģi liels paldies par 

koncertu jƑsaka kora pedagogiem LƩgai GaiƱei un Maijai Feldmanei, direktorei Ivetai 

RatinƩkai, latvieģu valodas skolotƑjƑm, kas sagatavoja runƑtƑjus , un direktores vietniecei 

ValentƩnai Andersonei. 

Latvijas Republikas proklamƗģanas diena un LƑľplƗģa diena tieģƑm ir nozƩmƩgi notikumi 

mǆsu valsts vƗsturƗ, un ir svarƩgi par tiem neaizmirst. PasaulƗ kara situƑcija diemĥƗl 

daĥƑs valstƩs nav uzlabojusies, ir  valstis, kurƑm nav paveicies kƑ Latvijai, un tƑs turpina 

cƩnƩties par savu neatkarƩbu. Ƶemot vƗrƑ apkƑrt notiekoģos karus, ir bǆtiski neaizmirst 

par tiem, kas cƩnƩjƑs par mǆsu valsti, un bǆt pateicƩgiem par to, ka dzƩvojam neatkarƩgƑ 

valstƩ.  

Foto: PƑrdaugavas kultǆras apvienƩba un skolas 

fotogrƑfi - Lillija Brice un Roberts Ɛbols. 

/Andra Apine 10.c /  

LasƑm kopƑ! 

Viss sƑkƑs ar to, ka Losandĥelosas Latvieģu skola 

mǆsu skolu uzaicinƑja piedalƩties kopƩgƑ BJVĤ 

(BƗrnu, jaunieģu un vecƑku ĥǆrija) grƑmatu 

lasƩģanƑ. KopƩgi ar klasi noskatƩjƑmies pirmo video 

sveicienu ar Roberta Vilsona dzejoƴa lasƩjumu, un 

teƑtra pulciƶƑ nolƗmƑm, ka mƗs lasƩsim un sǆtƩsim 

video sveicienus ar Sanitas Reinsones grƑmatas 

"Draugi un kaimiƶi" fragmentiem, jo viƶa pie 

mums ciemosies decembrƩ. Diezgan veikli mƗs ar 

latvieģu valodas un literatǆras skolotƑju Ilzi 

Ramiƶu izdomƑjƑm, kƑdus fragmentus lasƩsim.  

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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DrƩz pienƑca diena, kad bija jƑfilmƗ. Kad ar draudzenƗm izgƑjƑm no klases, mani 

pƑrƶƗma ģaubas, vai maz varƗģu saƶemties. Es ƴoti viegli satraucos par visu ko, un, kad 

nonƑcƑm lasƩtavƑ, kƴuvu nervoza. Es izvƗlƗjos 1. nodaƴas fragmentu, kas nozƩmƗja, ka 

man jƑlasa pirmajai. AtradƑm vietu skolƑ, kas iedvesmo lasƩģanai, proti, bibliotƗku. Lai 

arƩ biju trenƗjusies lasƩģanƑ jau simtiem reiĥu, kad pienƑca laiks filmƗt, es jutos tik 

satraukusies, ka lǆdzu vairƑk laika.  

Tagad esmu pƑrsteigta, ka svarƩgƑkajƑ brƩdƩ nespƗju ko tik 

vieglu izdarƩt. Taľu tobrƩd tas ģƱita tik grǆti... Galu galƑ jutos 

neƗrti, ka cilvƗks mani filmƗ, tƑpƗc nostƑdƩjƑm telefonu pret 

krƗslu, un tikai tad spƗju lasƩt. Tas notika Ƒtri, un, kad tas bija 

galƑ, jutu lielu atvieglojumu! RezultƑts arƩ bija labs.  

Daĥreiz ģƱiet, ka neiegǆsi neko, ja piedalƩsies kƑdƑ projektƑ, 

taľu tieģi piedaloties tu vari sevi pƑrbaudƩt un pƑrvarƗt bailes, kƑ 

arƩ ko jaunu iemƑcƩties. MƑcƩties var stundƑs, bet vai tas ir tas pats, kƑ to visu 

izdzƩvot un gǆt pieredzi? 

/Estere Zariƶa 7.a/ 

Mǆsu skolas OjƑra VƑcieģa PƑrdaugavas literƑrƑs balvas laureƑti 

ĢƩ gada 13. oktobrƩ OjƑra VƑcieģa memoriƑlajƑ muzejƑ notika 19. òOjƑra VƑcieģa 

PƑrdaugavas literƑrƑs balvasó konkurss, kurƑ Eduards Zilberts (12.5), Kai (11.5) un Arella 

Zariƶa (12.5) vairƑkas stundas pavadƩja radoģƑ gaisotnƗ ar tƗju un cepumiem, un aukstu 

lietu aiz loga, rakstot to, kas tobrƩd ģƱita svarƩgs un izsakƑms. Bija ƴoti patƩkami bǆt vienƑ 

telpƑ ar it kƑ sveģiem jaunieģiem, ar kuriem mƗs tomƗr esam vienoti degsmƗ izteikt savus 

pƑrdzƩvojumus un, cerams, ar to arƩ citiem sniegt ko vƗrtƩgu. Apbalvoģanas pasƑkums 

notika 7. novembrƩ, kur ƴoti sirsnƩgƑ gaisotnƗ ar iedvesmojoģƑm uzrunƑm un ĥǆrijas 

iespaidiem uzzinƑjƑm, ka Eduards ir ieguvis izcilo 3. vietu, un Arella, lƩdz ar iespƗju lasƩt 

savu dzejoli OjƑra VƑcieģa literƑrƑs prƗmijas dzejƑ apbalvoģanas pasƑkumƑ, ieguva 1. 

vietu. PasƑkuma gaisotne un patiesi laipno un sirsnƩgo muzeja vadƩtƑju Ievas ưƩses un 

Daces MicƑnes-ZƑlƩtes sveicieni un smaidi ƴoti iepriecinƑja un atgƑdinƑja, ka dzejƑ var 

ienƑkt ikviens, lai dalƩtos savƑs pƑrdomƑs, un ka radoģai videi nebǆtu jƑbǆt 

nepieƶemoģai, kƑ Arella to ir iepriekģ pieredzƗjusi, bet gan atvƗrtai un aicinoģai.  

ArƩ OjƑra VƑcieģa literƑrƑs prƗmijas dzejƑ apbalvoģanƑ 13. novembrƩ bija ƴoti silta vide. 

Bija liels gods klausƩties prƗmijas ieguvƗja Arta Ostupa lasƩjumos, tie ƴƑva viegli ienƑkt 

ģajƑ vidƗ un saprast, ka arƩ ònormƑls cilvƗksó var pietiekami saprast dzejniekus un bǆt ar 

viƶiem vienƑ kultǆrtelpƑ.   

SirsnƩgs paldies OjƑra VƑcieģa memoriƑlajam muzejam par uzƶemģanu un konkursa 

rƩkotƑjiem, kƑ arƩ ĥǆrijai par iespƗju izteikties un rakstƩt tik atvƗrtƑ vidƗ. 

/Arella Zariƶa 12.e/ 

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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LõavƩzes rƩkotais starpơimnƑziju dzejas slams 

 

25. novembrƩ Latvijas NacionƑlƑs bibliotƗkas ăJaunieģu telpƑó mƗs ar LõavƩzes komandu 

rƩkojƑm mǆsu pirmo starpơimnƑziju dzejas slamu! PasƑkumƑ savu dzeju lasƩja 11 skolƗni, 

pieci no mǆsu skolas, pieci no RƩgas Valsts 2. ơimnƑzijas un viens no RƩgas Valsts 1. 

ơimnƑzijas. Viƶi ar savu dzeju priecƗja dzejas mƩƴotƑjus ð savus skolasbiedrus un 

draugus. PasƑkumƑ valdƩja jauka un brƩva atmosfƗra, kƑ arƩ patiess prieks bija satikt 

kompetentos ĥǆrijas locekƴus, mǆsu ơimnƑzijas absolventus: kƑdreizƗjƑs LõavƩzes 

redaktores EvelƩnu Sekaci un rakstnieci un tulkotƑju Emiju Grigorjevu, dzejnieku, aktieri 

un mǆziƱi Kirilu Vilhelmu Ɩci, kuram nupat iznƑcis viƶa pirmais dzejoƴu krƑjums òTe nu 

ir tƑ vasariƶaó, kƑ arƩ GrƗtu Volkoviľu, kura RƐVƠ mƑcƩjƑs lƩdz 9. klasei, raksta dzeju un 

piedalƑs dzejas slamos. Pirmo vietu ieguva mǆsu skolas 12.e klases skolniece Arella 

Zariƶa un treģo vietu - Eduards Zilberts, 12.e. Apsveicam! 

  

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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IzstƑde par Aleksandra Ľaka RƩgu 

 

"Es 

vientulƩgs bulvƑros klƩdu, 

klƩdu un klƩdu 

it kƑ ar soƴiem 

gribƗtu saskaitƩt zvaigznes." 

(A. Ľaks) 

No 28. novembra RƐVƠ 3. korpusa 2. stƑvƑ apskatƑma 9. 

klaģu skolƗnu radoģo darbu izstƑde "A. Ľaka RƩga". 

SkolƗni pƗtƩjuģi un vizuƑli atveidojuģi tƗlu un cilvƗku 

atklƑsmi Aleksandara Ľaka dzejƑ. IzstƑde bǆs apskatƑma 

lƩdz ZiemassvƗtku brƩvlaikam. 

Laipni aicinƑti! 

/Daiga PƑtaga/ 

  

-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST -  
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RƩgas restorƑnu nedƗƴa 

 

RestorƑnu nedƗƴa jau 

kopģ 2013. gada ir 

kƴuvusi par vienu no 

gardƑkajƑm pilsƗtas 

tradƩcijƑm. Ģie 

kulinƑrijas svƗtki 

notika arƩ ģogad - no 

28. oktobra lƩdz 10. 

novembrim.  ĢajƑ 

gadƑ pasƑkumƑ 

piedalƩjƑs 61 

restorƑns. 

Divu nedƗƴu garumƑ apmeklƗtƑjiem katrƑ no restorƑniem bija iespƗja izbaudƩt Ʃpaģi 

izstrƑdƑtu trƩs kƑrtu maltƩti, balstoties uz sezonƑliem produktiem. MaltƩtes cenas bija 30, 

35 un 40 eiro kategorijƑs. VairƑki restorƑni pasniedza Ʃpaģu komplimentu no ģefpavƑra. 

Par papildu cenu bija iespƗjams iegƑdƑties Ɨdieniem Ʃpaģi pieskaƶotu dzƗrienu un 

kokteiƴu izlasi.  

DalƩbai restorƑniem tika izvirzƩts nosacƩjums pƗc iespƗjas vairƑk izmantot vietƗjƑs 

izcelsmes atbilstoģas sezonas produktus, kas atspoguƴo Latvijas moderno virtuvi. Ģogad, 

pirms restorƑnu iekƴauģanas starp dalƩbniekiem, restorƑnu piedƑvƑtƑs Ɨdienkartes 

izvƗrtƗja profesionƑla ĥǆrija, kuras dalƩbnieki bija òBocuse d'Or Latviaó akadƗmijas 

prezidente Svetlana Riģkova, Michelin Guide restorƑna "KESTó (CƗsis) ģefpavƑrs MƑris 

Jansons, Michelin Guide restorƑna ò36. LƩnija" (Jǆrmala) ģefpavƑrs Lauris Aleksejevs. 

Ĥǆrijas pienƑkums bija novƗrtƗt, vai restorƑna piedƑvƑtƑ Ɨdienkarte ir atbilstoģa 

standartiem un vai tajƑ ir pietiekami daudz vietƗjo produktu.  

Rudens RestorƑnu nedƗƴas vizuƑlo konceptu veidoja fotogrƑfs Filips Smits. TajƑ akcents 

tika  likts uz Ɨdienu modes nedƗƴu un rudens garģu kolekcijƑm, uzsverot, ka RestorƑnu 

nedƗƴa piedƑvƑ ne tikai garģas piedzƩvojumu, bet arƩ vizuƑlu baudƩjumu. 

ĢƩ gada RestorƑnu nedƗƴa jau pagƑjusi, un, ja jǆs ģogad lƩdz kƑdai maltƩtei netikƑt ð 

noteikti iesaku to izdarƩt nƑkamgad. TƑ bǆs vienreizƗja pieredze, ko atcerƗsieties vƗl ilgi. 

No pieredzes varu teikt, ka galdiƶi restorƑnos jƑrezervƗ laicƩgi, jo populƑrƑkie restorƑni 

tiek rezervƗti pƑris dienu laikƑ pƗc RestorƑnu nedƗƴas pasƑkuma izziƶoģanas. 

/Nora Dlohi, 7.d/  

-  ZVANS AR MǚLI -  
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RudenƩgƑs receptes 

Ziema ir sƑkusies, un drǆmajos vakaros, kad mƑjƑs nav ne drupaľas sausu Selgas 

cepumu, bet tik ƴoti gribas kaut ko uzkost, ir jƑƱeras pie situƑcijas risinƑģanas paģiem. 

Lai palƩdzƗtu, LõavƩzes komanda iesaka savas mƩƴƑkƑs receptes, un to klƑsts ir ƴoti plaģs, 

tƑ kƑ katrs noteikti atradƩs kaut ko savai gaumei. Jauku jums gatavoģanu! :) 

Ɛbolu pƩrƑgs: 

SastƑvdaƴas: 

¶ 1 glƑze (~ 200g) baltƑ vai brǆnƑ cukura 

¶ 3 lielas olas 

¶ 1 glƑze (~ 125g) miltu 

¶ 2 vidƗja izmƗra Ƒboli (sagriezti ģƱƗlƩtƗs, vislabƑk nomizoti, bet tas nav tik bǆtiski) 

¶ nedaudz sviesta (~ 1-2 Ɨdamkarotes) 

¶ saldƗjums vai krƗjums pasniegģanai 

¶ Cepģanai es izmantoju apaƴu formu (diametrs 24 cm, augstums 6 cm) vai 

taisnstǆrainu formu (24x16x6cm) 

Pagatavoģana: 

1. Ar mikseri sakuƴ kopƑ olas un cukuru . 

2. Pieber miltus, ar mikseri samaisa. 

3. Pannu iesmƗrƗ ar sviestu, uzber nedaudz miltus un kanƗli. 

4. PannƑ izklƑj sagrieztos Ƒbolus. 

5. Virs Ƒboliem pamƩģus saliek vƗl daĥus sviesta gabaliƶus. 

6. PƑrlej Ƒbolus ar iepriekģ sagatavoto mƩklu (1. un 2. solis). 

7. Liek uzsildƩtƑ cepeģkrƑsnƩ (195ÁC) cepties apmƗram 30 - 35min, atkarƩgs no konkrƗtƑs 

cepeģkrƑsns. 

8. Ƴauj nedaudz atdzist. Es ieteiktu pasniegt ar plombƩra saldƗjumu, taľu cilvƗkiem, 

kuri nav lieli cukura cienƩtƑji, ar krƗjumu. 

/ Agnese Dimdiƶa, 10. c/  
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MƩkstie ģokolƑdes cepumi:  

Viena no manƑm mƩƴƑkajƑm receptƗm, ko pagatavot aukstajƑ laikƑ, ir mƩkstie ģokolƑdes 

cepumi no Zanes Ozoliƶas recepģu grƑmatas òNaģƱotiesó. Ģiem cepumiem ir perfektƑ 

tekstǆra, un tos ir ƴoti viegli pagatavot, tƑpƗc tie noteikti ir jƑuzcep, jo Ʃpaģi tagad, kad 

ƑrƑ ar katru dienu kƴǆst aukstƑks un vƗl vairƑk gribas apƗst kaut ko saldu un siltu.  

SastƑvdaƴas: 

¶ 350 g tumģƑs ģokolƑdes 

¶ 150 g cukura 

¶ 100 g gaiģi brǆnƑ cukur a 

¶ 100 g kvieģu miltu 

¶ 3 olas 

¶ 100 g sviesta 

¶ 30 g nesaldinƑta kakao pǆdera 

¶ Ĳ tƗjk. cepamƑ pulver a 

¶ ģƱipsniƶa sƑls 

¶ vaniƴas cukurs vai vaniƴas ekstrakts 

Pagatavoģanas soƴi: 

1. Karsta ǆdens peldƗ liek bƴodiƶu ar gabaliƶos salauztu ģokolƑdi un sviestu  un, ik pa 

brƩdim apmaisot, abas sastƑvdaƴas izkausƗ, tad nedaudz atdzesƗ. 

2. PalielƑ bƴodƑ iesit olas, pievieno abu veidu cukuru  un vaniƴas ekstraktu vai vaniƴas 

cukuru un ar mikseri kuƴ kƑdas 3 - 4 min, lƩdz izveidojusies gaiģa un gaisƩga masa. 

3. VƗl treģajƑ bƴodƑ sajauc miltus  ar kakao pulveri , sƑli un cepamo pulveri . 

4. Tad visas cepumu sastƑvdaƴas secƩgi sajauc vienƑ masƑ - izkausƗto ģokolƑdi un 

sviestu iemaisa olu masƑ, tad pievieno sausƑs sastƑvdaƴas. Cepumu mƩklu liek 

ledusskapƩ uz 20 - 30 min, lƩdz tƑ pavisam sastingusi. 

5. Veido cepumus - ar Ɨdamkaroti vai saldƗjuma servƗjamo apaƴo karoti veido 

bumbiƶas (izmantojot Ɨdamkaroti, ieteiktu bumbiƶas nolƩdzinƑt, mƩklu apviƴƑjot 

plaukstƑs), tad tƑs liek uz cepampannas. TƑ kƑ visi cepumi uz vienas pannas noteikti 

nesatilps, tad pƑrƗjƑs sagatavotƑs bumbiƶas ieteiktu uzglabƑt ledusskapƩ. 
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6. Cepampannu liek 175ÁC sakarsƗtƑ cepeģkrƑsnƩ, un cepumus cep apmƗram 12 min. 

vai lƩdz tie uzpǆtuģies, nedaudz saplaisƑjuģi un ģƱiet, ka vƗl kƑrtƩgi nemaz nav 

izcepuģies. 

Tas viss. Izƶem tos no krƑsns un izbaudi gardos cepumus! 

/Lila Matisone 7.d/  

 

Ieritinoties savƑ vismƩƴƑkajƑ segƑ, gribas paƶemt lƩdzi kƑdu garģƩgu un perfektu naģƱƩti, 

kas tevi piepilda ar siltumu un patƩkamu noskaƶu, skatoties ƑrƑ pa logu uz ziemas 

mirdzoģi baltajƑm un sniegainajƑm ainƑm - gluĥi kƑ pasakƑ. Ģeit ir daĥi mani mƩƴƑkie 

naģƱi, kuri bǆs perfekti tieģi ģajos brƩĥos, ko noteikti vari izmƗơinƑt un nogarģot! 

KanƗƴmaizƩtes: 

SastƑvdaƴas: 

MƩklai: 

¶ ~450 g kvieģu miltu 

¶ ~120 g cukura 

¶ ~20 g rauga 

¶ 1 tƗjk. sƑls 

¶ 1 tƗjk. cepamƑ pulvera 

¶ ~ 250 ml piena 

¶ ~120 g sviesta 

¶ 1 ola 

PildƩjumam:  

¶ ~150 g sviesta istabas temperatǆrƑ 

¶ Brǆnais cukurs un kanƗlis (ģƑds maisƩjums nopƗrkams gatavs arƩ veikalƑ, bet 

iesaku lietot atseviģƱi, jo tad vari lietot, cik daudz vƗlies saldumu vai kanƗli) - 

daudzums atkarƩgs no vƗlmes un gaumes 

Glazǆrai:  

¶ ~120 g/150  g krƗmsiera 

¶ 2 Ɨdk. piena 

¶ ~150 g pǆdercukura 
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Pagatavoģana: 

1. Uzsild i katliƶƑ pienu ar sviestu, lƩdz tas izkǆst. Raugu pievieno siltajam pienam ar 

sviestu, kad ģƱidrums ir atdzisis un vairs nav karsts.  

2. ĢƱidro maisƩjumu pievieno pƑrƗjƑm bƴodƑ sajauktajƑm sausajƑm sastƑvdaƴƑm un pƗc 

tam iemaisi mƩklƑ arƩ olu. 

3. Visu kƑrtƩgi maisi kƑdas 5 min. Ja masa ir par sausu, tad pƗc vajadzƩbas nedaudz var 

pievienot ǆdeni. Masai gala rezultƑtƑ jƑbǆt diezgan lipƩgai.  

4. PlaukstƑ ielej nedaudz eƴƴas, un pƑrbrauc mƩklai ar roku, tad tƑ nepielips pie 

virsmas, ar ko pƑrklƑsi mƩklu. Tad pƑrsedz bƴodu ar pƑrtikas plƗvi vai dvielƩti unn 

ƴauj mƩklai uzrǆgt siltumƑ apmƗram 1.5 lƩdz 2 stundas. 

5. PƗc tam mƩklu izrullƗ uz galda, uz kura mazliet uzkaisƩti milti, lai mƩkla nepieliptu 

virsmai. UzsmƗrƗ izrullƗtajai mƩklai ƴoti mƩkstu sviestu un dƑsni pƑrber ar cukuru un 

kanƗli. 

6. Tad sarullƗ mƩklu no viena gala lƩdz otram un to sagriez apmƗram 2 cm biezos 

gabalos. KƑrto uz pannas, apsedz ar dvielƩti un ƴauj vƗlreiz uzrǆgt apmƗram 1 

stundu .  

7. Tad cep 180Á uzkarsƗtƑ cepeģkrƑsnƩ ~20 min vai tiklƩdz maizƩtes kƴǆst viegli brǆnas. 

Tas atkarƩgs no cepeģkrƑsns. 

8. TikmƗr gatavo glazǆru: ar mikseri sajauc krƗmsieru, pǆdercukuru un pienu. Kad 

maizƩtes gatavas, pƑrzied ar glazǆru. Tagad vari baudƩt! 

 

Franľu karstƑ ģokolƑde: 

SastƑvdaƴas 2 krǆzƗm: 

¶ ~500 ml pilnpiena  

¶ 80 g tumģƑs ģokolƑdes (55ð60% kakao) 

¶ 1Ĳ Ɨdk. cukura 

¶ 1 tƗjk. nesaldinƑta kakao pulvera (pƗc izvƗles) 

¶ ģƱipsniƶa sƑls 

¶ Ĳ tƗjk. vaniƴas ekstrakta 

Pagatavoģana: 

1. UzkarsƗ pienu nelielƑ katliƶƑ uz vidƗjas uguns, lƩdz tas sƑk tvaikot, bet nevƑrƑs. 

2. Pievieno ģokolƑdi, sadalƩtu gabaliƶos. LƗnƑm maisi, lƩdz tƑ pilnƩbƑ izkǆst un masa 

kƴǆst viendabƩga. 

3. Iemaisi kakao pulveri, cukuru, sƑli un vaniƴu. 

4. KarsƗ uz lƗnas uguns 3ð5 minǆtes, laiku pa laikam maisot, lai dzƗriens nedaudz 

sabiezƗ un kƴǆst zƩdains. 
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5. Lej krǆzƗs un pasniedz siltu. 

 

Naľos uzkoda: 

SastƑvdaƴas:  

¶ ~400 g naľos ľipsi  

¶ ~500 g maltƑs gaƴas 

¶ 2 sarkanƑs paprikas 

¶ 400 g bundĥiƶas ar konservƗtajƑm sarkanajƑm pupiƶƑm 

¶ 340 g bundĥiƶas konservƗtƑs kukurǆzas 

¶ 1 lielu sƩpolu 

¶ ~ Ĳ  paciƶas òSanta Mariaó taco garģvielas. SƑkumƑ pieliec mazƑk, pagarģo, ja 

vƗlies - pieliec vƗl 

¶ 200 g rƩvƗta siera 

¶ sƑls pƗc garģas 

¶ marinƗti halapenjo 

 

Pagatavoģana: 

1. Uz pannas uzlej nedaudz eƴƴas, apcep smalki sagriezto sƩpolu, tad pievieno malto 

gaƴu, pievieno garģvielas un cep, lƩdz gaƴa izcepusies un gatava. 

2. Lielo cepamo pannu, kas domƑta cepeģkrƑsnij, pƑrklƑj ar cepampapƩru, izber tur 

naľos ľipsus, pa virsu vienmƗrƩgi izliec sagatavoto malto gaƴu, smalki sagriezto 

papriku, kukurǆzu, pupiƶas un pƑrkaisi sieru. 

3. Kad viss gatavs, pievieno marinƗtos halapenjo, cik vƗlies. 

4. Visu liec 180Á-190Á sakarsƗtƑ cepeģkrƑsnƩ un cep apmƗram 15 min., lƩdz siers izkusis.  

Labu apetƩti! 

/EmƩls Sauľuks 7.c / 
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Raidieraksts Ologies un brƩnumainƑ pasaule 

Pasaule, kas iekƑpj kakao krǆzƗ 

IepriekģƗjƑ LõavƩzes izdevumƑ daudzi lasƩtƑji pirmo reizi iepazinƑs ar raidierakstu 

Ologies un tƑ lielisko vadƩtƑju Aliju Vardu, kas arƩ drǆmajos novembra vakaros varƗs 

iepriecinƑt un iedvesmot.  

1. MƩƴumam un apburoģu dzƩvnieku radƩtam iepriecinƑjumam: 

Ambistomoloơija (akselotls uné 

ekstremitƑģu ataugģana?) ar Dr. Dĥesiku 

Vitedu, kurƑ uzzinƑsiet par ģo brƩnumaino, 

smaidƩgo, mƩƴo radƩjumu daĥƑdajiem 

ieradumiem, fizioloơiju, interesantiem 

faktiem, kƑ arƩ to, kƑpƗc tie ir pƑrƶƗmuģi 

popkultǆru gan video spƗlƗs, gan 

rotaƴlietƑs, gan apơƗrbƑ un citur.  

Tardigradoloơija (sƩkas, daƴƗji neiznƩcinƑmas ǆdens lƑľu sǆnu cǆciƶu radƩbas, ko sauc 

par tardigrƑdiem!) ar Dr. Paulu Bartelsu, kurƑ nespƗsiet sevƩ paturƗt milzƩgo sajǆsmu 

par ģƩm apbrƩnojamajƑm, mƩlƩgajƑm radƩbiƶƑm, visi jǆsu draugi par tiem drƩz vien 

uzzinƑs pƗc ģƩs sƗrijas noklausƩģanƑs. 

2. Hobiju, intereģu kopģanai: 

Kafioloơija (JƑ, kafija!!) ar PƗteri Dĥuliano, Kafijas zinƑtnes fonda 

izpilddirektoru, kurƑ uzzinƑsiet ne vien par kafijas izmantoģanas 

pirmsƑkumiem, daĥƑdƑm etniskƑm nozƩmƗm, kafijas paveidiem, 

garģƑm, pagatavoģanu, bet arƩ to, kƑpƗc pƗc tƑs ir skƑba  garģa 

mutƗ, kƑ klimata pƑrmaiƶas ietekmƗ kafiju, kƑ novƗrtƗt tƑs 

kvalitƑti un visƑdus eksperta ieteikumus. ĢƩ sƗrija palƩdzƗs 

drǆmos rƩtus padarƩt gaiģƑkus un pieģƱirt nozƩmi un 

skaistumu ikdienas rituƑliem.  

Enigmatoloơija (krustvƑrdu mƩklas un citas vƑrdu puzles) ar 

pasaulslaveno enigmatologu Deividu Kvongu, kurƑ tiek pƑrrunƑts Wordle un daĥƑdƑs 

emocijas un pieredzes, kƑ arƩ ieteikumi saistƩbƑ ar ģo plaģi pazƩstamo vƑrdu spƗli, kƑ arƩ 

krustvƑrdu mƩklas, minamas mƩklas, pavedieni, starptautiskais slengs un daudz kas 

cits, kas interesƗs gan Wordle cienƩtƑjus, gan tos, kas nekad nav pildƩjuģi krustvƑrdu 

mƩklas.  
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3. MentƑlƑs veselƩbas uzturƗģana tumģƑkajos mƗneģos: 

Ƴoti svarƩga piebilde: raidieraksts Ologies necenģas un nevar palƩdzƗt diagnosticƗt, 

sniegt medicƩnisku palƩdzƩbu vai veicinƑt rƩcƩbu, kas neatbilst Ƒrsta norƑdƩjumiem. 

ĢƩs intervijas ir publicƗtas ar mƗrƱi informƗt klausƩtƑjus par daĥƑdu mentƑlƑs 

veselƩbas stƑvokƴu un slimƩbu ikdienas realitƑtƗm, iespƗjamiem iemesliem, 

pazƩmƗm, jaunƑkajiem pƗtƩjumiem un to, kƑ atbalstƩt tuviniekus un bǆt atvƗrtam 

palƩdzƗt un uzklausƩt. 

Ergopatoloơija (izdegģana) ar Dr. Kandi VƩnsu. 

UzmanƩbas deficƩta neiropsiholoơija (ADHD) ar Dr. Raselu BƑrkliju. 

Gribas psiholoơija (prokrastinƑcija) ar Dr. Dĥozefu R. Ferrari. 

Hronobioloơija (cilvƗka iekģƗjais diennakts pulkstenis, ar to saistƩtie ritmi) ar pƗtnieci 

KatrƩnu Haľeru. 

Sporta un performances psiholoơija (trauksme un paģpƑrliecinƑtƩba) ar Dr. Sari 

Ģepirdu. 

4. Lai radƩtu pozitƩvas emocijas un ilgstoģu labsajǆtu: 

Gelotoloơija (smieģanƑs) ar Dr. LƩ Berkum. 

Eidemonoloơija (prieks) ar Dr. LaurƩ Santos. 

Oineiroloơija (sapƶi) ar Dr. G. Viljamu Domhofu (ƴoti iedvesmojoģa intervija, kas 

atklƑja arƩ to, kƑ vislabƑk un visdabiskƑk veicinƑt radoģo procesu). 

Fanaloơija (jautrƩba) ar KatrƩnu Praisu. 

Salugenoloơija (kƑpƗc cilvƗkiem ir nepiecieģami hobiji) ar autori, ĥurnƑlisti un eksperti 

Dĥǆliju Hotzu. 

VairƑk par raidieraksta Ologies formƑtu un saturu var atrast iepriekģƗjƑ LõavƩzes 

izdevumƑ, kƑ arƩ Ologies tematus un pilnas sƗrijas (angƴu valodƑ) ir pieejamas vietnƗ 

https://www.alieward.com/ologies . NovƗlu, lai ģajƑ izaicinoģajƑ laikƑ ekspertu 

dedzƩba, kafijas smarĥa, miers un smiekli pildƩtu jǆsu dienas. Lai aizraujoģa klausƩģanƑs! 

/ Arella Zariƶa 12.e/  
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KultȊras pasǕkumi decembra sǕkumǕ 

Decembra sǕkums LatvijǕ iezǭmǛjas ar jaunatnǕkuġu aukstumu un pirmajǕm sniega kupenǕm. 

Tieġi tǕpǛc decembris ir ǭstais brǭdis doties kultȊrtelpǕs, lai sasildǭtos, Ǹaujoties mǕkslas, mȊzikas 

un kino izstrǕvotajam siltumam. Decembris piedǕvǕ ǭpaġi plaġu pasǕkumu klǕstu, kas atbilst 

visdaģǕdǕkajǕm gaumǛm: sǕkot ar izstǕdǛm un mǕkslas studentu jaunradi, lǭdz pat muzikǕliem 

piedzǭvojumiem un kino retrospekcijǕm. 

IzstǕde ñVisa pasaule kǕ Bauhausò Zuzeum mǕkslas muzejǕ 10.10.ï28.12. 

Zuzeum mǕkslas muzejs aicina iepazǭt vienu no 

nozǭmǭgǕkajǕm 20. gadsimta mǕkslas kustǭbǕm ï 

Bauhaus. IzstǕde ñVisa pasaule kǕ Bauhausò 

piedǕvǕ ieskatu slavǛtǕs un reizǛ arǭ kritizǛtǕs 

Bauhaus skolas darbǭbǕ, dizaina trafaretos un 

avangardiskǕs dzǭvesziǺas rǕmjos. IzstǕde 

Bauhaus skolas fenomenu izvǛrsti pǛta astoǺǕs 

daģǕdiem aspektiem veltǭtǕs sadaǸǕs, 

koncentrǛjoties uz laika periodu no 1919. lǭdz 

1933. gadam, kǕ arǭ meklǛjot saiknes ar Rǭgu. 

MuzejǕ pieejami arǭ daģǕdi Bauhaus daiǸrades 

iemiesojoġi suvenǭri. Lǭdz 18 gadu vecumam izstǕdes apmeklǛjums ir bezmaksas.  

PlaġǕka informǕcija pieejama: https://www.zuzeum.com  

Studentu mǕkslas darbu lielizstǕde-tirgus ñJAUNmarkaò 13.12.ï04.01. 

PretǛji izstǕdei ñVisa pasaule kǕ Bauhausò, kas 

pievǛrġas Bauhaus kustǭbas mantojuma izpǛtei, 

ñJAUNmarkaò piedǕvǕ jaunrades enerǥijas 

piepildǭtu tirguïlielizstǕdi. Ġǭ ir iespǛja mǕkslas 

entuziastiem un jaunajiem interesentiem 

iegǕdǕties studentu radǭtus mǕkslas darbus un 

vienlaikus klǕtienǛ atbalstǭt jaunos mǕksliniekus. 

LMA ilggadǛjai tradǭcijai ġogad aprit 23 gadi, un 

ġǭ gada virstǛma ir ñMǕkslas spǛkstacijaò, cildinot 

mǕkslas iedvesmojoġo un spǛcinoġo enerǥiju. 

Savus darbus izstǕdǭs studenti no visǕm Latvijas 

MǕkslas akadǛmijas specialitǕtǛm: gan daudzsoloġi pirmkursnieki, gan topoġie doktori ar iekoptu 

rokrakstu un pieredzi. Ekspozǭcija mainǕs katru dienu, radot unikǕlu pieredzi katram 

apmeklǛtǕjam.  

PlaġǕka informǕcija pieejama: https://www.lma.lv/lv  
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Keitijas BǕrbales albuma ñmazǕk nekǕ trǭsò 

prezentǕcijas koncerts 3. decembrǭ, 19.00 

3. decembrǭ fon Stricka VillǕ notiks Keitijas 

BǕrbeles jaunizdotǕ albuma atklǕġanas koncerts. 

Ġis ir mǕkslinieces otrais albums, kurǕ viǺa 

turpina sev raksturǭgo poǛtisko un atklǕto 

stǕstniecǭbu. Keitijas mȊzikas izpildǭjums spǛj 

saviǸǺot un raisǭt dziǸas pǕrdomas klausǭtǕjos. 

MȊziǵe plaġǕk pazǭstama ar dziesmǕm, kǕ 

ñvisstulbǕkǕ diena manǕ mȊģǕò un ñĻau, kakao!ò, 

kas iedvesmoja ġǭ Lôavǭzes izdevuma nosaukumu. 

Koncerta laikǕ bȊs iespǛjams iegǕdǕties jauno albumu vinila formǕ. Koncerta biǸetes cena ir 15 ú.  

PlaġǕka informǕcija un biǸetes iespǛjams iegǕdǕties: https://www.fazeevents.lv  

ñKino Bizeò jubileja: Dario Ardģento retrospekcija 05.12.ï12.12. 

Turpinot ikgadǛjo jubilejas retrospekciju 

tradǭciju, savu trǭspadsmito gadu "Kino Bize" 

velta Dario Ardģento daiǸradei, kas ir 

transformǛjusi ġausmu kino ģanru, padarot to par 

estǛtisku un psiholoǥisku refleksijas telpu. ItǕǸu 

kinoreģisors vislabǕk pazǭstams ar savǕm 70. un 

80. gadu ġausmu jeb dģallo ģanra filmǕm, 

piemǛram, ar filmu ñNopȊtasò (Suspiria). ViǺa 

daiǸradǛ iezǭmǛjas rȊpǭgi darinǕta robeģzona starp 

populǕro ģanru un autorkino, kǕ arǭ prasmǭgi 

veidoti siģetiskie un audiovizuǕlie risinǕjumi. Seansos skatǕmas viǺa plaġǕk atpazǭstamǕs un 

atzǭtǕs filmas, kǕ arǭ apslǛptas kino pǛrles. BiǸetes cena skolǛniem ir 5 ú.  

Retrospekcijas seansi: 

¶ ñNopȊtasò (1977) ï 07.12. un 12.12. 

¶ ñPutns ar kristǕla spalvǕmò (1970) ï 05.12. un 10.12. 

¶ ñTumġi sarkansò (1975) ï 06.12. un 09.12. 

¶ ñTenebreò (1982) ï 08.12. un 11.12. 

PlaġǕka informǕcija un biǸetes iespǛjams iegǕdǕties: https://www.kinobize.lv/lv  

 

/Pauls StaǺislavskis, 10.e/  
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JRT izrƑdes òMelnais gulbisó 

recenzija  

Jau ƴoti sen kƑroju apmeklƗt JaunƑ RƩgas 

teƑtra izrƑdi òMelnais gulbisó, pirmo 

reizi par to gan uzzinot pavisam nejauģi. 

2024. gada pavasarƩ, kamƗr viesojos pie 

drauga, radƑs situƑcija, kurƑ mums bija 

jƑapmeklƗ viƶa kaimiƶiene, lai palǆgtu 

sƑli. SƑls iegǆģana palika otrģƱirƩga, kad, 

aizpƴƑpƑjoties uzzinƑjƑm, ka viƶa ir teƑtra 

kritiƱe. TƑ kƑ esmu liels teƑtra cienƩtƑjs, 

uztvƗru ģo kƑ lielisku iespƗju palǆgt 

kritiƱei, kƑdas teƑtra izrƑdes bǆtu vƗlams 

noskatƩties. Tad nu arƩ pirmo reizi dzirdƗju par ģo izrƑdi, lai gan sanƑca to apmeklƗt 

tikai ģƩ gada septembrƩ (biƴetes uz JRT ir gandrƩz neiespƗjami dabǆt). 

IzrƑde ir balstƩta uz F. Dostojevska romƑna òIdiotsó motƩviem, kaut gan pamatƑ 

izmantots tikai romƑna sƑkums, daĥas no daudzajƑm rakstnieka domƑm ir  aptvertas un 

izmuƴƴƑtas caur reĥisora prizmu. Mani, kƑ skatƩtƑju un romƑna lasƩtƑju, reĥisora Alvja 

Hermaƶa skatƩjums gan sarǆgtinƑja, gan savƑ veidƑ likƑs ƴoti saistoģs. 

IzrƑdes redzƗjuma pamatƑ 

izmantota  "MelnƑ gulbja" 

teorija, kas ir zinƑtniska 

metafora par notikumu, kurģ 

nƑk absolǆti negaidƩts, 

neparedzams un kas pilnƩbƑ 

izmaina pastƑvoģo situƑciju. 

IzrƑdes gadƩjuma òmelno gulbió 

pƑrstƑvƗja ne tikai tƗli, bet arƩ 

koncepti, viedokƴi, 

interpretƑcijas un reĥisora 

Hermaƶa viedoklis. 

VisuzkrƩtoģƑkais melnƑ gulbja 

pƑrstƑvis romƑna/izrƑdes siĥetiskajƑ vƗstƩjumƑ bija apburoģƑ Nastasija Filipovna 

EvelƩnas Priedes tƗlojumƑ: viltƩga un apburoģa, bet gudra un manipulatƩvƑ sieviete, 

kuras dƗƴ rodas savstarpƗjo attiecƩbu saasinƑjumi, plaģu varoƶu loku aptveroģi konflikti 

un kƶaza Miģkina iekģƗjƑ konflikta stimulƗģana. To es varu izcelt kƑ viennozƩmƩgu 

izrƑdes priekģrocƩbu, jo, manuprƑt, romƑnƑ Nastasija Filipova tƑdam nolǆkam arƩ 

kalpoja, bet tas viss ir ƴoti interpretatƩvi.  
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AnalizƗjot izrƑdes garƩgo vƗstƩjumu, kƑ melnais gulbis tiek uzskatƩta krievu tauta  

pasaules mƗrogƑ, izceƴot krievu tautƩbas pƑrstƑvju imperiƑlistiskos nolǆkus un 

nacionƑlistiskƑs nostƑjas, kas jau bija tƩrƑkƑ Alvja Hermaƶa subjektivitƑte, kas savƑ 

veidƑ izkropƴo romƑna vƗstƩjumu: tƑ stƑsts bija drƩzƑk par cilvƗku kƑ bǆtni, nevis 

konkrƗtas tautƩbas pƑrstƑvi, jo tajƑ tika aptvetra cilvƗka nostƑja pret valsti, tƑs ietekmi 

uz viƶu un cilvƗka ietekmi uz to, nevis diĥcilƑkƑ krievu tautas slavinƑģana un konkrƗtu 

politisko nostƑju propogandƗģana. KƑ atsaucas pats reĥisors intervijƑ ar portƑlu delfi.lv, 

òizrƑdes nolǆks bija parƑdƩt, ka krievi ir aitas vilka ƑdƑó, un tas jau skan pƗc ƴoti 

subjektƩva viedokƴa un 

romƑna 

papildinƑģanas, vietƑm 

pat pƑrpraģanas. 

Atsaucoties uz izrƑdes 

vizuƑlo vƗstƩjumu, tur 

- cepuri nost. Ģo izrƑdi 

es uzskatu kƑ vienu no 

labƑkajiem 

iestudƗjumiem, ko 

vien esmu redzƗjis, 

neƶemot vƗrƑ 

pretrunƩgo un ƴoti 

subjektƩvo domu un 

interpretatƩvo romƑna 

skatƩjumu. 

ScenogrƑfija, arƩ Alvja 

Hermaƶa izpildƩjumƑ, bija fenomenƑla: telpa tika izveidota kƑ baleta nodarbƩbu telpa, jo 

izrƑdƗ figurƗja baleta elementi, kas perfekti papildinƑja uz skatuves notiekoģo. PamatƑ 

tika ƶemts P. Ľaikovska balets òGulbju ezersó, saglabƑjot visu oriơinƑlo mǆziku un 

veiksmƩgi iesaistot baleta elementus un vƗstƩjumu izrƑdes siĥetƑ, kƑ arƩ griestos bija 

pakƑrts neliels televizors, uz kura bija novƗrojams òGulbju ezeraó ieraksts. Uz zƑles 

sienas atradƑs milzƩgs F. Dostojevska portrets ar tetovƗjumiem uz tumģi sarkana fona.  
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IzrƑdes galvenais varonis bija arƩ pats F. 

Dostojevskis, saplǆstot ar romƑna galveno 

varoni Miģkinu, kas bija gudri izstrƑdƑts - 

abiem varoƶiem piemƩt epilepsija un 

lƩdzƩgi dzƩvesstƑsti, un autors galvenajƑ 

varonƩ vai nu ieliek daƴiƶu sevis, vai arƩ 

izveido pilnƩgu pretstatu. Uz viƶa Ƒdas 

bija redzami tetovƗjumi, norƑdot viƶa 

piederƩbu konkrƗtajai tautƩbai, jo 

simbolos uz Ƒdas bija redzama gan 

piederƩba reliơiskajai ticƩbai 

(pareizticƩbai), gan piederƩba valsts 

reĥƩmam izceƴoti vispƑrzinƑmƑkos 

Krievijas vadoƶus, kƑ arƩ viƶģ bija tƗrpts 

pavisam vienkƑrģi - treniƶbiksƗs un 

òģƴopkƑsó,  salƩdzinƑjumƑ ar pƑrƗjiem 

groteskajiem tƗliem A. Keiģa, B. Brokas, 

G. Ɛboliƶa un citu zinƑmu aktieru 

izpildƩjumƑ. Miģkinu/Dostojevsku 

attƗloja fenomenƑlais aktieris Kaspars 

Znotiƶģ (par ko SpƗlmaƶu NaktƩ 2023/2024 ieguva 

balvu kƑ gada labƑkais aktieris). Ģo priekģnesumu es uzskatu par vislabƑko jebkad 

manƑ pieredzƗ piedzƩvoto aktierspƗli, jo tƑda padziƴinƑtƩba un tƗla izjǆta nebija redzƗta 

nekad. PƑrƗjie aktieri arƩ bija ƴoti augstƑ lƩmenƩ, bet Ʃpaģi varu izcelt EvelƩnu Priedi 

(Nastasija Filipovna) un Ivaru Krastu (Rogoĥinu). Man gan Rogoĥina pietrǆka, jo 

romƑnƑ viƶa loma bija ƴoti nozƩmƩga, bet izrƑdƗ viƶģ parƑdƩjƑs tik ai daĥos skatos. 

MilzƩga izrƑdes priekģrocƩba manƑ skatƩjumƑ cieģi saistƑs ar aktierspƗli, jo varoƶi un 

viƶu raksturi tika parƑdƩti izcili, neskatoties uz daĥiem reĥisora ieviestajiem 

òlabojumiemó, kur Miģkinam vajadzƗtu bǆt pretƩgam un nepievilcƩgam, kaut gan man 

viƶģ joprojƑm ģƱita ƴoti labsirdƩgi naivs un varbǆt pat mƩlƩgs. 

IzrƑde ir ƴoti slavƗta gan no kritiƱu puses, gan no skatƩtƑjiem, bet kaut ko secinƑt tikai 

pƗc citu viedokƴa ir ƴoti sareĥơƩti, jo, lai izrƑdi izjustu, to ir jƑredz paģam. Galu galƑ varu 

secinƑt, ka izrƑde no teƑtra kƑ teƑtra skatpunkta ir izcila - aktierspƗle, telpa, 

horeogrƑfija. Uz mǆsdienu skatuvƗm kas lƩdzƩgs JRT òMelnajam gulbimó vienkƑrģi nav, 

un ģaubos, ka bǆs, jo ģobrƩd tik skatƩta un augsti vƗrtƗta izrƑde, manuprƑt, vƗl nemaz 

nav tapusi. Toties izrƑdes vƗstƩjums ir pretrunƩgs: parastajam skatƩtƑjam, kas nav ne 

izpƗtƩjis F. Dostojevska biogrƑfiju, ne izlasƩjis romƑnu òIdiotsó, izrƑde bǆs maz 

saprotama, jo pat subjektƩvƑs un interpretatƩvas reĥisora domas izriet no skaidri zinƑmƑ 

sƑkumavota un rakstnieka biogrƑfijas faktiem, kƑ arƩ izrƑdes saturs pieprasa diezgan 
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augstu intelekta lƩmeni, jo, atklƑti sakot, es pat pƗc 2 mƗneģiem neesmu lƩdz galam 

izrƑdi sapratis. Varu ieteikt ģo izrƑdi tiem, kas tieģƑm ir atvƗrti un gatavi jauniem, kaut 

gan ģokƗjoģiem un pretrunƩgiem skatpunktiem un interpretƑcijƑm, balstoties uz 

pasaules mƗroga klasiku, ar fanatastisku izpildƩjumu uz teƑtra skatuves. 

FotogrƑfiju autors: JƑnis Deinats. 

/ Arsenijs Skokovs 11.e/ 

NovembrƩ LõavƩze skatƑs latvieģu filmas! 

NovembrƩ godinot mǆsu valsts svarƩgƑkos svƗtkus, 

LõavƩzes komanda iesaka savas mƩƴƑkƑs latvieģu 

filmas, lai aicinƑtu ģomƗnes Tevi, lasƩtƑj, noskatƩties 

vismaz vienu latvieģu kinofilmu! 

RƩgas sargi (2007) 

VƗlos ieteikt reĥisora Aigara Grauba 2007. gada 

spƗlfilmu òRƩgas sargió Ʃpaģi tiem cilvƗkiem, kas 

vislabƑk apgǆst informƑciju kombinƗjot vizuƑlo un 

audio mƑcƩģanas metodi, skatoties filmas. SpƗlfilma 

òRƩgs sargió man ƴoti noderƗja 9. klases vƗstures 

stundƑs, mƑcoties par BrƩvƩbas cƩƶu notikumiem, kƑ 

arƩ izprast LƑľplƗģa dienas izcelsmi. SpƗlfilmas 

siĥets norisinƑs 1919. gadƑ, kad MƑrtiƶģ pƗc 

daudziem gadiem, karojot sveģumƑ, atgrieĥas 

LatvijƑ pie savas mƩƴotƑs Elzas. Viƶģ nenojauģ, ka 

izģƱiroģƑ cƩƶa gan par Elzas sirdi, gan par jaundibinƑto Latvijas valsti ir vƗl tikai 

priekģƑ. VƑcu karaspƗks krievu virsnieka PƑvela Bermonta vadƩbƑ grasƑs ieƶemt RƩgu, 

un politiƱi domƑ, ka vienƩgƑ Latvijas cerƩba noturƗties pret vƑcu karaspƗku ir sabiedroto 

valstu atbalsts. Taľu MƑrtiƶģ ar saujiƶu droģsirdƩgo ir gatavs cƩnƩties, un RƩgas sargu 

varonƩba nostiprina ticƩbu Latvijas valstij gan paģu zemƗ, gan ƑrvalstƩs. GalvenajƑs 

lomƑs bija ƴoti atpazƩstami aktieri, kƑ Vilis Daudziƶģ, Andris Keiģs, Elita Kƴaviƶa, JƑnis 

Reinis, Ơirts ưesteris, Romualds AncƑns, Ơirts Krǆmiƶģ, InƑra Slucka un Ivars Puga. 

/ KatrƩna Puriƶa 10.b/  
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 Tumģzilais evaƶơƗlijs (2025) 

Spriedzes piepildƩta filma, kuras stƑsts risinƑs ap 

RomƑnu Skulti - jaunu kriminƑlpolicijas izmeklƗtƑju, 

kurģ deviƶdesmito gadu vidǆ sƑk darbu RƩgas policijas 

iecirknƩ.  

Reĥisoram Oskaram Rupenheitam izdevies radƩt vƗl 

vienu kino ģedevru. TƑpat kƑ viƶa iepriekģƗjƑ filmƑ 

òKriminƑlƑs ekselences fondsó, arƩ ģeit lomas atveido 

neprofesionƑli aktieri, kuri tika rǆpƩgi atlasƩti no vairƑk 

nekƑ 7000 pieteikumiem. GodƩgi sakot, ir patƩkami 

redzƗt jaunas sejas uz Latvijas kino ekrƑniem. Beidzot 

nav tie paģi aktieri, kas nepƑrtraukti rotƗ pa vietƗjƑm 

filmƑm. ĢƩ nianse padarƩja filmas tƗlus dzƩvƑkus, un tas 

lika man viƶiem patiesi noticƗt.  

 

Aktieri viennozƩmƩgi ir tie, kas ģo filmu padarƩja Ʃpaģu. 

IzvƗlƗtie tƗlu tipƑĥi un autentiskƑ leksika vƗl joprojƑm 

palikuģi atmiƶƑ. Es gan mierƩgi varƗtu iztikt bez tik 

pƑrmƗrƩga lamuvƑrdu daudzuma, bet, ƶemot vƗrƑ kontekstu, ģƑda valoda varƗtu ģƱist 

vƗsturiski precƩza un tƑ pastiprina filmas atmosfƗru. RunƑjot par to, visas filmas garumƑ 

jǆtama spiedƩga noskaƶa, kas brƩĥiem radƩja vƗlmi uzspiest pauzi, ievilkt elpu un 

apdomƑt nupat redzƗto. EkstƑze visas filmas garumƑ! 

TomƗr, kƑ jau minƗju iepriekģ, filmas centrƑ ir tƑs galvenais varonis RomƑns Skulte. 

Viƶa iekģƗjais komplekss ir apbrƩnas vƗrts. Skulte pƗc bǆtƩbas ir ideƑlists, taľu visas 

filmas garumƑ viƶģ balansƗ starp savu iekģƗjo taisnƩgumu un deviƶdesmito gadu RƩgas 

realitƑti. Filma liek uzdot jautƑjumu: vai tƩrais spƗj palikt nemainƩgs tik netƩrƑ vidƗ? 

Atbildi vƗl neesmu atradusi, tomƗr, ģƱiet naivi ticƗt, ka tas ir iespƗjams.  

Zinu, ka izklausƑs pƗc reƑli nopietnas filmas. Taľu, lai arƩ siĥets ir nopietns un 

psiholoơiski smagnƗjs, filmu padara Ʃpaģu tas, ka tajƑ netrǆkst humora. Protams, par 

komƗdiju ģo filmu saukt nevarƗtu, bet ģƩs mazƑs komiskƑs epizodes visas filmas garumƑ 

tai pieģƱƩra svaigumu. Ģajos brƩĥos skatƩtƑjs spƗja ievilkt elpu un pasmieties.  

LasƩtƑj, Tev vienkƑrģi ir jƑredz ģƩ filma! 

/IngrƩda Ignatova, 10.e/ 
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Anna LOL  (2024) 

Filma veidota pƗc Martas Sofijas Trences dienasgrƑmatas ierakstiem, kas atspoguƴo 

paģas piedzƩvoto tehnikuma pƗdƗjƑ klasƗ. 

Draudzenes Anastasijas paģnƑvƩba iekustina 

Annas dzƩvƗ visu smago, nejƗdzƩgo, sƑpƩgo un 

neizrunƑto. Visi notikumi patiesi. Filmas stƑsts ir 

aizkustinoģs un Ʃsts, un, lai gan koncepts par 

jaunietes pƑrdzƩvojumu ģƱiet ƴoti kliģejisks, 

patiesƩbƑ tas ir ƴoti reƑls un ar tƑdiem cilvƗkiem kƑ 

filmas galvenƑ varone Anna, mƗs dzƩvojam arƩ 

ikdienƑ. Ģis liek iedziƴinƑties stƑstƑ Ʃpaģi 

skatƩtƑjiem  - jaunieģiem. Filma nav arƩ bez 

trǆkumiem, vislielƑkais, manuprƑt, ir, ka 

mƗrƱauditorijai tƑ varƗtu likties vietƑm pƑrlieki 

uzspƗlƗta un nereƑlistiska un neliela daƴa attƗloto 

notikumu varƗtu likties saistoģa tikai ģaurƑkam 

lokam, bet patiesƩbƑ nekƑdas mistikas tur nav, 

tikai un vienƩgi iespƗjamƑs parƑdƩbas. Filmu iesaku 

tiem, kas vƗlƑs izjust jaunas meitenes 

traumatizƗjoģo stƑstu un emocijas. Uzskatu, ka ģƩ 

filma ir jƑredz, jo savulaik aĥiotƑĥa bija liela. 

/Ars enijs Skokovs 11.e/ 
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LõavƩzes komanda par un ap mǆziku 

1997. gadƑ izdotais albums Around the fur ir 

viens no vissvarƩgƑkajiem un 

ietekmƩgƑkajiem grupas Defones albumiem. 

Tas ir 10 dziesmas jeb 1 stundu un 14 

minǆtes ilgs, un ir otrs ilgƑkais no grupas 

darbiem. Albums pieskaitƑms ƶumetƑla 

subĥanram òshoegazeó un ir smagƑkais no 

Deftones darbiem.  

Grupa Deftones tika izveidota 1988. gadƑ. TƑ 

pƑrstƑv ĥanrus, kƑ ƶumetƑls (grupas 

pirmsƑkumos), alternatƩvais roks un to 

subĥanri. TƑ ir vƗl joprojƑm ir aktƩva un gan 

koncertƗ, gan izdot jaunus albumus 

(jaunƑkais albums - private music 2025.gads). 

Deftones radoģƑ pieeja ƶumetƑla ĥanram ir ƴoti influenciƑla, jo atģƱirƩbƑ no grupƑm, kƑ 

Limp Bizkit un Slipknot, kas ir daudz smagƑkas un òƶumetƑlƩgƑkasó, Deftones 

eksperimentƗja ar melodiju, tekstǆru un atmosfƗru, ģis melodiskums ir vairƑk dzirdams 

albumƑ White Pony. 

Albums noteikti ir viens no smagƑkajiem Deftones darbiem, un, kƑ jau minƗts, tas varƗtu 

bǆt pieskaitƑms pie ƶumetƑla subĥanra òshoegazeó, kas nepiemƩt vƗlƑkiem Deftones 

darbiem. 

Albums noteikti ir daudz labƑks nekƑ pirmais darbs Adrenaline, specifiski ir uzlabojuģƑs 

Ľino Moreno vokƑlƑs prasmes, kopƗjais liricisms un dziesmu baudƑmƩba kopumƑ. 

Albums savƑ ziƶƑ ir salƩdzinƑms ar grupas My bloody Valentine albumu Loveless ar lƩdzƩgo 

ơitƑras un vokƑlu izmantojumu un skaƶu kopumƑ.  

Ľino Moreno kƑrtotie vokƑli ir ƴoti svarƩgi un ƩpatnƗji ģim darbam, kas dzirdams vislabƑk 

dziesmƑ Lhabia. DziesmƑs arƩ viegli pamanƑmas melonholiskƑkas notis un veido sajǆtu, 

it kƑ klaustƩtƑjs klƩstu caur biezu miglu, kas, manuprƑt, dzirdams dziesmƑ Be Quiet and 

Drive (Far Away). 

AtģƱirƩbƑ no pirmƑ darba tƑ liriskƑ nozƩme ir daudz svarƩgƑka. Albuma galvenƑ tƗma ir 

sareĥơƩtas, gandrƩz òtoksiskasó attiecƩbas, kur abas puses zina, ka attiecƩbas bǆtu jƑbeidz, 

bet ir pƑrƑk lepni un augstprƑtƩgi, lai to atzƩtu. 

TituldziesmƑ Around the fur Ľino Moreno stƑsta par cilvƗkiem, kuri izliekas, ka viss bǆtu 

kƑrtƩbƑ, bet patiesƩbƑ tie paģi cilvƗki iekģƑ brǆk, tƑdƗjƑdi iznƩcinot sevi no iekģienes. 
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Deftones ir grupa, kas man ir ƴoti tuva sirdij, un uzskatu, ka tƑ ir viena no 

visietekmƩgƑkajƑm, mǆsdienu mǆzikai svarƩgƑkajƑm grupƑm pasaules vƗsturƗ un vƗl 

joprojƑm, klausoties citas, jaunƑkas, grupas, bieĥi nodomƑju, ka òizklausƑs kƑ Deftonesó. 

VƗlƗjos rakstƩt par albumu tieģi ģƩ iemesla dƗƴ, tas ir viens no iemesliem, kƑpƗc mǆsdienu 

ƶumetƑla grupas eksperimentƗ ar melodiskƑku un daudz liriskƑku melodiju. 

 

Manas mƩƴƑkƑs albuma dziesmas: My Own Summer, Mascara, Be Quiet and Drive (Far 

Away), Lotion. 

/Daniels JƑnis KalvƑns 11.a/ 

 

ĢajƑ omulƩgajƑ rudenens mƗnesƩ vƗlos LõavƩzes 

lasƩtƑjus iepazƩstinƑt ar grupu, kas mani ievilka 

japƑƶu indie un city pop mǆzikas pasaulƗ. Lamp 

ir japƑƶu indie popa grupa, kas dibinƑta 2000. 

gadƑ, un tƑs sastƑvƑ ir ơitƑrists Taijo Someja un 

vokƑlisti un multiinstrumentƑlisti Jusuke Nagai 

un Kaori Sakakibara. 

KopƩga interese par 20. gadsimta 60. gadu 

amerikƑƶu un britu mǆziku iedvesmoja trio 

kopƩgi rakstƩt dziesmas. PƗc tam, kad viƶiem bija 

pietiekami daudz dziesmu demo ierakstam, viƶi 

2001. gadƑ nospƗlƗja savu pirmo koncertu nelielƑ 

bƑrƑ JapƑnƑ. 2002. gadƑ viƶi parakstƩja lƩgumu ar 

tagad jau likvidƗto kompƑniju Motel Bleu un gadu vƗlƑk izdeva savu debijas albumu 

Soyokaze Apartment Room 201. 

Lamp desmitgades laikƑ ierakstƩja un izdeva vairƑkus albumus, viƶu popularitƑte 

pirmajos gados aprobeĥojƑs tikai ar Ɛziju, grupai uzstƑjoties tikai JapƑnƑ, ưƩnƑ, 

DienvidkorejƑ un TaivƑnƑ. TomƗr 2021. gadƑ viƶu dziesma "Yume Utsutsu" ("Pusmiegs") 

tika izmantota vairƑkos TikTok videoklipos, kas kƴuva ƴoti populƑri. PƗc tam viƶu mǆzika 

ieguva plaģu popularitƑti Rietumos. 

NodomƑju, ka vislabƑkais veids kƑ iepazƩstinƑt ģo grupu citiem, bǆtu ieteikt noklausƩties 

Lamp debijas albumu Soyokaze Apartment Room 201. Man, albums ģƱiet ƴoti piemƗrots ģim 

izdevumam. Albuma  mǆzikƑ ir iekƴauts ne tikai klasiskais japƑƶu indie un pops, bet arƩ 

dĥeza nianses. Melodija ir maiga un plǆstoģa, man Ʃpaģi patƩk dziedƑtƑjas Kaori 
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Sakakibaras balss. Mana mƩƴƑkƑ dziesma no albuma Soyokaze Apartment Room 201 

visticamƑk ir òUs Tonightó (òMƗs ģovakaró), lai gan òRaindrop Cityó (òLietus lƑģu 

pilsƗtaó) un òFrom The Windowó (òNo logaó) ir tuva otrƑ vieta. PatƩkamu klausƩģanos! 

/KatrƩna Puriƶa 10.b/ 

Jau kopģ vasaras beigƑm, savƑ varƑ 

mani tur vi ens, vienƩgs albums. 

Jebkad, kad jǆtos tƑ, ka vajag 

paklausƩties ko òskaƴƑkuó, es vƗrģos 

pie Dev Lemons debijas albuma 

òSURFACE TENSIONó, kas iznƑca ģƩ 

gada 1. augustƑ.  

Dev Lemons ir amerikƑƶu mǆziƱe, 

kura jau kopģ 2018. gada veido 

mǆziku. NopietnƑk viƶa uz 

muzicƗģanu sƑka attiekties 

karantƩnas laikƑ, kad, lƩdzƩgi kƑ 

mums pƑrƗjiem, bija garlaicƩgi. Viƶa 

to uzsƑka kƑ hobiju, tomƗr vƗlƑk tas 

kƴuva par kaut ko profesionƑlƑku.  

RunƑjot tieģi par paģu mǆziku, 

òSURFACE TENSIONó albums, manuprƑt, pƗc skaƶas ir ƴoti eksperimentƑls. Dziesmas 

nav vienƑ specifiskƑ ĥanrƑ, jo visas ir emo rock, popa, indie un mazliet arƩ metƑla 

spektrƑ, tomƗr nevajag nobƩties no tƑ, jo albumƑ ir arƩ dziesmas, kurƑs dominƗ akustiskƑ 

ơitƑra un mierƩgƑka, maigƑka dziedƑģana. Albums atklƑj dziedƑtƑjas rǆgtƑs emocijas: 

dusmas, sagrƑvumu un bƗdas, bet vienlaikus arƩ daĥƑs dziesmƑs mƑjo tƑda kƑ jautrƩba 

un paģpƑrliecƩba.  

Mana mƩƴƑkƑ dziesma no ģƩ albuma viennozƩmƩgi ir òNOTHING CHANGESó. Nebǆtu 

pƑrsteigta ja ģƩ gada beigƑs savƑ Spotify Wrapped ģo dziesmu redzƗtu kƑ savu 

visklausƩtƑko.  

Iesaku ģo albumu noklausƩties tiem, kuriem patƩk skaƴa un mazliet dusmƩga mǆzika ar 

ƴoti spƗcƩgƑm melodijƑm un dziesmu tekstiem. 

P.S. Iesaku arƩ uzreiz noskatƩties ģo daĥu dziesmu mǆzikas video un video rullƩģus, jo 

no tiem vƗl dziƴƑk var izprast Dev Lemons mƑksliniecisko izpausmi ar ģƩ albuma 

dziesmƑm un to stƑstu. TƑ vispƑrƗjƑ estƗtika ir vienkƑrģi fenomenƑla! 

/LƩva Vilaua 11.e/ 
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Tur tƑlu 

 

Tur tƑlu, 

Kur vƗlmes sauc, 

Kur no senƑ nekƑ 

Bez manis vairs nav. 

Tur tƑlu aiz robeĥƑm, 

Kur citam man lemts bǆt, 

PƑrtapt jaunƑ sevƩ. 

 

KƑ mustangam prƗrijƑ 

Man sirdij brƩvai bǆt. 

KƑ ceƴiniekam austrumu zemƗs 

Man acij jaunu raudzƩt. 

 

Tur tƑlu vƗlmes ved, 

Kad mƑjas vairs nesargƑ, 

Un zinƑmajam par vergu, 

Kas gara nƑvi gaida.  

Tad tur tƑlu man iet, 

Kur sƑpes ģƱiet mazƑkas nekƑ tepat. 

Tad tur tƑlu lemts man skriet, 

Kur atkal prƑts top ass. 

 

KƑ karavadoƶa taurei, 

Kas uz cƩƶu sauc, 

Man rƩklei beidzot kaukt. 

Tur tƑlu tam jƑbǆt tƑ. 

 

KƑ pƗrlƗm ģai pasaulƗ 

No necilƑ man dzimt, 

Un sevi augstƑ vƗrtƗ 

Tur tƑlu man atkal likt. 

Un tad, kad tie malƗjie 

Uz mani acis vƗrs, 

Bǆģu es jauns cilvƗks, 

Tur tƑlu dvƗseli guvis 

Un patiesi dzƩvs tapis. 

 

/Loze/  
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Uz diviem kalniem  

 

 Jǆda Iskariots uz kalna stƑvƗja viens. Varbǆt kaur kur lejƑ, aiz viƶa muguras, 

mudĥƗja cilvƗki, un varbǆt viens vai divi no tiem ik pa laikam savas acis pavƗrsa 

augģup un uz sekundi ievƗroja ģo dƩvaino vƩru, bet viƶu skatiens tur ilgi nekavƗjƑs. 

 Jǆdas uzmanƩba bija vƗrsta uz lauku, kas izpletƑs kalna pakƑjƗ, uz lauku bez 

dzƩvƩbas vai krƑsas. Ģis skats (starp viƶa nemitƩgi skrejoģajƑm domƑm viƶģ kaut kƑ spƗja 

ģo atcerƗties) viƶam atgƑdinƑja Noda zemi, to, kas atradƑs uz austrumiem no Ɩdenes, 

to, kur aizgƑja Kains ar Dieva zƩmi uz mugurs, kas viƶu sargƑja no grƗka, ko viƶa tƗvs 

bija ielaidis pasaulƗ. 

 Bet Jǆda savu zƩmi bija iztƗrƗjis, lai nopirktu ģo lauku, un viƶa grƗks bija lielƑks 

par Ɛdama vai Kaina. 

 Viƶģ noslaucƩja asaras un devƑs lejup, uz lauku, ko pƗc viƶa asinƩm kƑdreiz dƗvƗs 

par Akeldamu.  

*** 

 Tikai mazliet uz ziemeƴiem Dievs bija novietojis citu kalnu. Pa to bija staigƑjuģi 

daudzi - ebreji, romieģi un aizvƗsturƗ pazuduģas tautas, kas kƑ ziƶu par sevi bija 

atstƑjuģi tikai daĥus alƑs slƗptus kapus - bet tagad uz kalna bija trƩs, un lai gan kalns to 

pƗdas nejuta, tƑ liktenis bija vedis tieģi uz ģo brƩdi, un jau pƗc daĥƑm desmitgadƗm tƑ 

vairƑk nebǆs. Tas pazudƩs zem mǆriem un cilvƗku iedomƩbas. 

 VidƗjais no trim - kƑds nƑcarietis - pƑrƗjos divus biedƗja. Viƶa sƑns bijia 

caurdurts, un Dismass - vƩrs viƶam pa labi, kurģ jaunƩbƑ bija redzƗjis daudzus 

caurdurtus sƑnus - domƑja, ka ģis dǆriens ir pƑrdǆris sirds sieniƶu, jo no brǆces pilƗja 

ǆdens. Bet NƑcarietis vƗl bija dzƩvs, un lai gan viƶa acis bija slapjas un seja bija stingra 

ar ar sƑpƗm, viƶģ neteica ne vƑrda. 

 Pǆlis jau sen bija prom, tƑ pacietƩba bija Ʃsa, un, par spƩti tautas asinskƑrei, gaidƩt, 

kƑ trƩs vƩri lƗni mirst, negribƗja neviens. GolgƑta bija klusa. 

 PƗkģƶi Dismass izdzirdƗja balsi - tas bija vƩrs otrƑ pusƗ NƑcarietim: òVai tad tu,ó 

viƶģ teica caur asinƩm, òneesi Mesija?ó NƑcarietis pagriezƑs uz viƶa pusi - Dismass 

redzƗja viƶa skalpu un garos, skaistos matus - bet klusƗja. òMesija?ó Dismass teica. 

RunƑt bija grǆti, bet Dismass centƑs ko izspiest. òĢis vƩrs?ó Dismass tam neticƗja, bet 

kaut kas viƶam lika aizdomƑties. NƑcarietis bija tik mierƩgs, tik samierinƑjies ar savu 

likteni, tik ... 
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 NƗ. Viƶģ asiƶoja kƑ jebkurģ cits. Un raudƑja. Vai ƱƗniƶģ raud? NƗ. Un ƱƗniƶģ 

nemirst noziedznieka nƑvi. 

 KamƗr Dismass domƑja, NƑcarietis galvu bija pavƗrsis pret viƶu. Un viƶa acƩs 

Dismass redzƗja kaut ko, ko nebija gaidƩjis. 

 Dismass NƑcarieģa acƩs redzƗja visu cilvƗci. 

*** 

Jǆdam likƑs, ka viƶģ esot gƑjis stundƑm, kad viƶģ ieraudzƩja koku. Viƶģ tajƑ uz brƩdi 

ieskatƩjƑs, cenģoties ieraudzƩt augƴus, bet tad padevƑs. Ģi nebija Ɩdene, un viƶģ nebija 

ľǆska. Vai varbǆt arƩ bija? NƗ. 

 Ľǆska bija viƶa tƗvs, un viƶa tƗvs pirms viƶa, un visi viƶa sencƩ, kuru dƗƴ viƶam 

bija te jƑstƑv ģodien. 

 Vai JƗzus viƶu mƩlƗja? Kaut kas viƶa sirdƩ teica jƑ, bet viƶs nespƗja tam noticƗt. 

Vai kƑds var mƩlƗt savu slepkavu? Bet Jǆda zinƑja, viƶģ zinƑja, ka JƗzus zinƑja, viƶam 

bija jƑzin, ka viƶam nebija izvƗles. Tas bija visu jǆdu labƑ. Farizejiem bija taisnƩba - ja 

JƗzus turpinƑtu ģƑdi, romieģi noslepkavotu viƶus visus, sƑkot ar JƗzu. Un vai viena nƑve 

nav labƑka par trƩspadsmit? Vai tǆktoģiem? 

 TomƗr arƩ tas nebija Ʃstais iemesls. Jǆdas darbƩbas, viƶa liktenis bija zinƑmi jau 

tad, kad Ɛdams ievilka pirmo elpu un Lucifers krita no DebesƩm. Tas bija vienƩgais, kas 

varƗja notikt, tƑpƑt kƑ tas, kas viƶam bija jƑdara tagad. 

 Jǆda Iskariots no pleca nocƗla virvi. 

*** 

 òTad izglƑb mǆs, puis,ó teica otrs vƩrs, kam Dismass vƑrdu nezinƑja. NƑcarietis 

ģoreiz pat galvu nepacƗla. OtrƑ vƩra seja kƴuva tumģa. òTu negribi, ja? Vai arƩ esi pƑrƑk 

labs mums, grƗciniekiem?ó viƶģ rƗca, lai gan pƗc ģƩ laika uz krusta tas bija tikai mazliet 

virs ľuksta. òVai arƩ tu nemaz nekas neesi. JƑ, tu esi melis. TƑdƗƴ viƶi ģeit tevi arƩ 

piesita.ó 

 Dismass ģo gandrƩz nedzirdƗja. Karstums bija pƑrƶƗmis viƶu. Saule bija 

izdedzinƑjusi caurumus gan viƶa acƩs, gan prƑtƑ. Formas peldƗja viƶa redzeslokƑ. Bet, 

paradoksƑli, viƶu bija pƑrƶƗmis arƩ adrenalƩns. 

 Lai siģana krustƑ krustƑ bǆtu efektƩva, upuris ir jƑpiesit caur plaukstas locƩtavƑm. 

Bet viens no centurioniem, neuzmanƩgs bijis, naglu iesita Dismasa labƑs rokas plaukstƑ. 

Ģis, kopƑ ar saules dǆriena doto neprƑtu, ƴƑva Dismasam izdarƩt ko neprƑtƩgu. 
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 Otrais vƩrs redzƗja, kƑ Dismasa labƑ plauksta plƩst no savas vietas, un uz brƩdi 

Dismass palika karƑjoties ar skatu uz sƑniem. Tad, gravitƑcijas dƗƴ, nokrita arƩ otra roka, 

un Dismass bija uz zemes. 

 Viƶģ zinƑja, ka tƑlu neaizies. Viƶa kƑjas kustƗt nevarƗja, un viƶģ juta, kƑ viƶa 

redze lƗnƑm dziest. Ar savu pƗdƗjo spƗku viƶģ griezƑs atpakaƴ, lai pateiktu vƩriem, lai 

tiem arƩ jƑmƗơina izlauzties, taľu viƶa acis atkal apstƑjƑs, raugoties NƑcarieģa sejƑ. 

 Un tagad viƶa acƩs Dismass redzƗja sevi. 

 Lai arƩ ko NƑcarieģa sekotƑji pƗc tam teica, neviens neteica ne vƑrda. Dismass, 

savu Ʊermeni kustinot ar iepriekģ nebijuģu spƗku, NƑcarieģa priekģƑ metƑs uz ceƴiem un 

tƑdƑ pozƑ arƩ nomira. Un, lai arƩ kur viƶģ devƑs pƗc tam, ja tƑda lieta pat ir iespƗjama, 

viƶģ nomira ar sajǆtu, ko pirms tam jutis bija reti. 

 Dismass nomira ar mƩlestƩbu sirdƩ. 

*** 

 KƑpjot pa zariem, Jǆda nedomƑja. TƑ bija vieglƑk. Tikai tad, kad virve bija ap 

viƶa kaklu un viƶģ gaidƩja, lai spertu soli neatklƑjamajƑ zemƗ, viƶģ ƴƑva parƑdƩties kƑdai 

domai. 

 Viƶģ cerƗja tikai, ka tad, kad pamodƩsies, redzƗs JƗzus smaidoģo seju. Viƶģ cerƗja, 

ka JƗzus viƶam piedos. 

 Mirstot uz GolgƑtas, JƗzus domƑja par sava TƗva plƑnu. Vakar, ƠetzemanƗ, viƶģ 

tam nebija ticƗjis. Tagad ģeit, lƩƱu valstƩbƑ, viƶģ nezinƑja, vai ir sƑcis to darƩt. 

 Viƶģ neatcerƗjƑs debesis, ja arƩ tur ir bijis. Vai, bǆdams viens ar TƗvu, viƶģ jutƩsies 

tƑpat? Vai viƶģ varƗs glƑbt tos, ko vƗlas - visus - arƩ ar dieviģƱo taisnƩbu apveltƩts? Vai 

viƶģ vƗl joprojƑm sapratƩs Jǆdu? Pat ja viƶģ pats to nezinƑja, Jǆda jau bija vissvarƩgƑkais. 

Bez Jǆdas cilvƗces grƗki paliktu nepiedoti un viƶģ mirtu citur, bailƗs un izmisumƑ. Vai 

tƑda ƩstenƩba pat bǆtu bijusi iespƗjama? 

 JƗzus ievilka pƗdƗjo elpu ar cerƩbu, ka viƶa mƩlestƩba bǆs spƗcƩgƑka par visu nƑvi 

un ka Jǆda spƗs viƶam piedot par ģƑdas baismƩgas lomas iedalƩģanu. 

 Jǆda noleca no zara, un viƶi nomira reizƗ, savas pƗdƗjƑs domas atvƗlƗjuģi viens 

otram. 

 

/Eduards Zilberts, 12.e/  
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DetektƩvs Loks un Ģlusselis: RƩta tƗja 

 

Nav ģinƩ pasaulƗ nekƑ tik jauka kƑ laba mistƗrija. DiemĥƗl ģis prieks man ģodien netiks 

dots. Dĥohana bija mirusi gauĥi vienkƑrģi un garlaicƩgi. EtelƩnglikols. Tas ģinƩ ciemƑ 

nebija nekas jauns un nepazƩstams, it Ʃpaģi, kad bija vajadzƩba kƑdu nogalinƑt ar tasi 

tƗjas. To pat Irato saprata, tikai apvainoja nepareizo cilvƗku. ViƶaprƑt, tƑ bija paģnƑvƩba. 

KƑ parasti, Irato man neticƗja. Man bija jƑtrod lielƑki pierƑdƩjumi, jo trƩs ľeki katru dienu 

vienƑ un tajƑ paģƑ kafejnƩcƑ òneko nenorƑdƩjaó. KƑda iemesla dƗƴ mani izsaukt un tad 

mani apģaubƩt? 

Es atvƗru kafejnƩcas durvis. Cauri maigƑs nokrƑsas istabƑm skanƗja maiga klavieru 

spƗle. GaisƑ bija jǆtama salda smarĥa ar tƗjas piedevu. CitƑs situƑcijƑs acƩmredzami 

vainƩgƑ bǆtu barista, bet ģƩ vieta bija citƑdƑka. Ģeit katram bija jƑveido paģam savs 

dzƗriens. 

òCepuri nost! Kauna nav?ó man uzsauca apaƴƩga sieviete ar pelƗkiem matiem, kas 

paskrƗja garƑm. Tur bija vƗl viena problƗma ar to radƩbu, kuru es nosaucu par Ģlusseli. 

TƑ dzƩvoja man matos ikdienƑ, un, kopģ tƑ parƑdƩjƑs, mani blondie mati vairs nav 

izskatƩjuģies tƑ kƑ agrƑk. TomƗr ģodien es biju padomƑjis uz priekģu. Ar lielu protestu ģƩ 

radƩba tika novietota mana mƗteƴa iekģƗjƑ kabatƑ, jo es jau paredzƗju, ka Dĥohanas lƩƱis 

aizvedƩs uz tƑdu vietu kƑ ģƩ.  

Ģo kafejnƩcu bija dibinƑjusi sieviete. Sievietes kƑda nezinƑma iemesla dƗƴ lielƑku 

uzmanƩbu pievƗrsa mazƑkƑm lietƑm. Tas bija viens no iemesliem, kƑdƗƴ ģo dzimumu 

noteiktƑs situƑcijƑs es varƗtu saukt par pƑrƑku, bet ģo spƗju viƶas izmantoja 

nelietderƩgƑm lietƑm, piemƗram, aizrƑdot par cepures lietoģanu telpƑs. 

Noliekot platmali plauktƑ, es devos dziƴƑk ģo maigo un silto nokrƑsu mƑjƑ. Gaiss bija 

biezs, saujaucies ar dǆmiem un tvaikiem. Bija iespƗjams pat sagarģot zƑƴu tƗjas tajƑ. 

òMan ir nepiecieģams saraksts ar visiem vakardienas klientiem,ó sacƩju MƗtras kundzei, 

kurai ģƩ vieta piederƗja. 

òKo jǆs tagad iedomƑjaties? NekƑda saraksta jums tikai tƑpƗc, ka gribƑs, pƗc nebǆs! It 

Ʃpaģi runƑjot tƑdƑ tonƩ!ó 

òTas ir nepiecieģams, lai atklƑtu, kurģ ir vainƩgs Dĥohanas nƑvƗ,ó es sacƩju, lai liktu viƶai 

pƑrkƑpt savus principus un man palƩdzƗtu. Tas vienmƗr nostrƑdƑja ar cilvƗkiem. 

òKas miris, tas miris! Dĥohana bija veca sieviete, kas nesen zaudƗja savu vƩru. NƑve ir 

viƶas miers!ó viƶa paƶƗma trauku ar tƗjƑm, pirms pagriezƑs pret mani. òBet jums, 

jaunais kungs, ir jƑmƑcƑs manieres. It Ʃpaģi pret sievietƗm!ó 
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Viƶa aizsoƴoja prom, pirms es varƗju bilst vƗl kƑdu vƑrdu. Ģis bijaé pƑrspƩlƗjums. Viena 

izsauksmes vƑrda dƗƴ, vainƩgais Dĥohanas nƑvƗ var tikt neatrasts, ja to darƩtu Irato. Man 

nav nepiecieģama cilvƗku palƩdzƩba, lai atrastu atbildi. 

Es pagriezos pret istabas vidu. Dĥohana nƑca ģeit katru dienu. Ƶemot vƗrƑ viƶas 

vecumu, maz ticams, ka viƶa ģeit nƑca tikai tƗjas dƗƴ. TƑ kƑ nesen viƶai bija nomiris vƩrs, 

tad viƶai bija samazinƑjuģƑs socializƗģanƑs iespƗjas. No ģiem diviem faktiem var 

izsecinƑt, ka uz kafejnƩcu viƶa nenƑca viena, bet ar kƑdu citu. Ģis cits man ir jƑatrod. 

Es pagriezos pret tƗjas plauktu, pie kura stƑvƗja MƗtras kundze kopƑ ar kƑdu  jaunƑku 

sievieti, kas noteikti nebija no ģejienes. Lai gan es varƗtu pats izsecinƑt, kurģ nƑca ar 

Dĥohanu uz ģejieni, labƑk neizģƱiest savu laiku. 

òEs atvainojos,ó es pƑrtraucu viƶu sarunu par mƑjdzƩvniekiem. MƗtras kundze un 

sieviete ar kraukƴa melnajiem matiem pagriezƑs pret mani. òVai Jǆs varƗtu pateikt, kas 

parasti kopƑ ar Dĥohanu ieradƑs ģeit?ó 

òAk, liec to Dĥohanu mierƑ! Kas zem zemes, tas nav jƑizrok!ó 

òDĥohanas jaunkundze ir mirusi?ó 

òViƶa nebija ne jauna, ne kundze!ó MƗtras kundze atmeta tƑ, ka iebraucƗjai aizrƑvƑs 

elpa. òTu zini, kƑda viƶa bija! NebrƩnƩtos, ja viƶa pati savu nƑvi sarƩkojusi!ó 

òJa jǆs man pateiktu, kas ar viƶu ģeit ieradƑs, es varƗtu pateikt, kas ir vainƩgs viƶas 

nƑvƗ.ó 

òAk, ĥƗlƩgais Dievs, lieciet visu mierƑ! Ja Jǆs ģo vƗlreiz ieminƗsieties par to, es pati jǆs 

izmetƩģu no ģejienes!ó 

MƗtras kundze atkal aizgƑja prom. Sieviete ar kraukƴa melnajiem matiem palika, 

stƑvƗdama ar pavƗrtu muti un izbolƩtƑm acƩm. Es taisƩjos griezties prom, bet viƶa teica: 

òEs ƴoti atvainojos par savas mƑtes rƩcƩbu. Viƶa iré savdabƩga sieviete ar spƗcƩgiem 

uzskatiem.ó 

òTo es pamanƩju.ó 

Viƶa iesmƗjƑs. òEs ticu. Klausieties, es ģeit neesmu bijusi kƑdu laiciƶu, bet, cik es 

atceros, Dĥohanas jaunkundze bieĥi ģeit ieradƑs kopƑ ar medmƑsu LƩdu. Tikai maz 

ticams, ka LƩda ...ó 

Es pagriezos un aizsoƴoju prom. ĢƩ bija noderƩga informƑcija, bet klausƩģanƑs, kƑdu 

iemeslu dƗƴ medmƑsa LƩda ģo slepkavƩbu nevarƗtu bǆt izdarƩjusi, bǆtu lieka laika 

tƗrƗģana. 
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*** 

Es atgriezos kafejnƩcƑ. Saruna ar medmƑsu LƩdu nesanƑca, jo viƶa ľetru stundu laikƑ 

neieradƑs savƑs mƑjƑs un man neizdevƑs neko noderƩgu tur atrast. 

òJaunais kungs, ja jǆs to cepuri...ó es novilku platmali un to pakarinƑju, lƩdz ieradƑs 

MƗtras kundze. òJa jǆs zinƑt, kas ir labi jums, jǆs ģeit esiet, lai atvainotos, nevis lai bƑztu 

savu degunu vietƑs, kur tas neiederas!ó 

òEs ģeit esmu, lai atrastu ko tƑdu, kas man nozuda, kamƗr ģeit biju,ó es atbildƗju un 

pagƑju viƶai garƑm. Bija lieki cerƗt, ka Ģlusselis tieģƑm visu laiku, kopģ es izgƑju no ģƩs 

vietas, bija aizmidzis manƑ kabatƑ. Viƶģ bija nozudis. 

òKo jǆs meklƗjat?ó sieviete ar kraukƴa melnajiem matiem bija gandrƩz pienƑkusi pie 

plauka, kurƑ es ģinƩ brƩdƩ rakƶƑjos. 

òMaz ticams, ka jǆs saprastu, ja es to arƩ pateiktu.ó 

òVai gadƩjumƑ tas nav mugurkaulnieku apakģtipa rƑpuƴu klases 

dzƩvnieks?ó Es paskatƩjos uz viƶu, kura bija pacƗlusi uzaci un 

sakrustojusi rokas. òJo viens tƑds izlƩda no jǆsu mƗteƴa un es viƶam 

sekoju pƗdƗjƑs ľetras stundas, viƶu novƗrodama.ó 

Es nostƑjos taisni un sakƑrtoju mƗteli. òKur tas ir?ó  

òSekojiet man.ó 

MƗs iegƑjƑm mazƑ telpƑ, kuras ieeja bija paslƗpta aiz lielajiem un smagajiem 

logu aizkariem. Telpa bija maza un patumģa, bet varƗja redzƗt mazu radƩbu, kas rƑpƑs 

augģƑ pa tapetes sienu ar vienu no saviem spƑrniem. Es paƶƗmu to un ieliku savƑ 

kabatƑ. Ģlusseƴa brƗkoƶa atbalsojƑs pa visu istabu. 

òEsiet maigƑks!ó 

òJa tas gribƗtu, lai esmu maigƑks, varbǆt nevajag aizskriet prom no manis?ó 

òVarbǆt esiet pateicƩgs, ka viƶģ tƑ izdarƩja, jo, pateicoties tam, viƶģ atrada ģo,ó viƶa no 

plaukta izvilka mazu pudelƩti, uz kuras bija rakstƩts òSaturs: EtelƩnglikols; izrakstƩts: 

LƩda Ľilakaó. Pudele bija 250 ml liela tilpuma, kas bija pietiekami, lai nogalinƑtu tƑdu 

vecu sievieti kƑ Dĥohana. òEs viƶam to atƶƗmu, lai nenoindƗjas, jo viƶģ centƑs tanƩ 

ierƑpties iekģƑ.ó Es taisƩjos pudelƩti paƶemt, bet viƶa parƑva manu roku prom no tƑs. 

òMaz ticams, ka LƩda...ó 

òĢajƑ ziƶƑ jǆsu uzskati par LƩdu neko nemaina, un, ja jǆs man ģo pudelƩti neatdosiet, jǆs 

arƩ varat tikt apcietinƑta par to, ka turat pierƑdƩjumus noslƗpumƑ.ó 
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òUn kas ir tƑ radƩba jǆsu kabatƑ?ó viƶa paskatƩjƑs uz manu kabatu un tad uz mani. 

òMaz ticams, ka LƩda ģo zinƑja, jo vairƑkas reizes uz LƩdas vƑrda Dĥohanas jaunkudze ir 

izrakstƩjusi sev medikamentus. VienkƑrģi ƶemiet to vƗrƑ.ó 

Viƶa man atdeva stikla pudelƩti. òEs jums neko nevaru solƩt par to, kas notiks tad, kad 

ģis pierƑdƩjums bǆs Irato rokƑs.ó 

 

/Loks/  

 

VeltƩjums bioloơijas praktikumam 

 

ParkƑ 

ĽƑpo meitenƩte 

BlakƑm tek MƑrupƩte 

TƑs braģais strautiƶs 

Mirdz un ľalo 

TƑ visu netƩro tik vien skalo 

 

Vai zini,  

Kas mƩt pie MƑrupƩtes? 

PƩles, pƗles! 

TautƑ sauktƑs 

Graudu mƩles 

 

 

 

TƑs kopƑ vƗro 

Kur Ɨst, 

Kur draudi,  

Kur smiekli,  

Kur biologi,  

Cik jautri!  

 

Bet tagad  

Laiks doties atpakaƴ 

Praktikums ir jƑraksta 

 

Ak, MƑrupƩte, MƑrupƩte 

Tu mana mƩƴƑ 

TekulƩte 
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Mini , mini mƩkliƶu! 

Nenoteiktais  

LƗnais 

Smalkais 

DzƗrƑjs 

LielƑ auss  

 

NetƩrƑ ľaula 

Zaƴais paklƑjs 

Trijstǆris  

Purns 

 

Ơeometrists 

Astronoms 

Pasaĥieris 

AlƱƩmiƱis  

Haizivs  

 

Mini, mini  

Vai zini? 

Kas ģiem vƑrdiem  

KopƩgs viens?  

 

Tie ir daĥƑdi 

Un visvisƑdi 

Tie ir nosaukumi  

KodƗm! 

 

 

 

Ziedu pƴava 

Vasaras svelmƗ 

Neuztraucies 

Vai tad dzƩve 

Nav kas vairƑk  

Par ƑrƗjo izskatu 

Bet drƩzƑk  

Kas mƩt cilvƗkƑ? 

IevƗroji  

Skaistos pƴavas ziedus un zƑles 

Magones, 

RudzupuƱes, 

Margrietiƶas, 

UgunspuƱes 

PelaģƱus un gundegas 

Vai dzƩve kƴǆs vieglƑka par sinepju sƗklu 

DiendienƑ uztraucoties? 

NƗ 

TƑpƗc es ticu 

Ticu un paƴaujos 

Ticu un nebaidos 

No tagadƗjƑ 

Un nƑkamƑ 

Jo dzƩve ir kas vairƑk 

Par ƑrƗjo un redzamo 

Par pieƶemto un saprotamo  

TƑ ir kƑ noslƗpumaina ziedu pƴava 

/Lilija/  
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KƑ bǆtu ar nƗ 

Nu es piesƗĥos pie galda 

Mǆzika skan ausƩs 

MƑjasdarbi jƑpilda 

Bet es tƑ vƗlos zƩmƗt 

VƗlos rakstƩt, lasƩt 

Varbǆt pat dzejot; 

Kaut ko par kakao  

Vai ziemu  

 

Un tagad ieskatos YoutubƑ 

Laikam jau mƑjasdarbi pagaidƩs 

Stunda paiet 

Dzirdu mammas soƴus 

Nolieku telefonu  

Izliekos, ka pildu  

Bet ko lai dara 

Kaut kƑ negribas 

 

Vai vienmƗr tƑ ir? 

VƗjģ vƗl smarĥo pƗc Ƒboliem, 

 bet jau ledus elpa pƑr laukiem klƩst. 

 Koki kƑ sveces, kas izdeg pƗdƗjo reizi, 

 pirms sniegs tos apsedz ar mieru un 

tƩrƩbu. 

Lapas ľukst zem soƴiem  

 vƗl vienu stƑstu par aizieģanu, 

 par siltumu, kas kƴǆst atmiƶƑ, 

 par gaismu, kas mƑcƑs bǆt auksta. 

Un tadé klusums. 

 TƑds, kas dzimst tikai starp 

gadalaikiem, 

 kad pasaule ieelpo baltumu, 

 un sirds lƗnƑm pierod pie miera. 

/ Aulreyn /  

 

Tavas domas 

Mǆsu acis sastopas 

NovƗrģos 

Ko lai domƑ 

Vai tas bij tƩģƑm? 

 

DomƑju par tevi dien un nakt 

KƑ lai mƑcƑs 

Kad vƗtra galvƑ 

Laikam tƑpƗc man 5 matemƑtikƑ 

 

Tava balss atskan stundƑ 

Neesi izpildƩjis mƑjasdarbus 

TrƩsreiz palƩdzu ar tiem 

ĢƱiet tu novƗrtƗ 

 

Tava seja ir citƑdƑka 

Acis brǆnas vai zilas 

Vienalga 

Mati kƑ putojoģs vilnis uz galvas 
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Kad tu pagriezies 

Sirds kƑro pƗc sarunas 

PƗc tava acs skatiena 

PƗc kaut kƑ 

 

Bet vai tieģƑm? 

Jǆtas mutuƴojas iekģƑ 

KƑ burbuƴi kolƑ 

KƑ lai zinu ko tu domƑ? 

 

Ikdienas dzƩve 

Eju pa ietvi  

Lapas daĥviet mƗtƑjƑs 

 

TƑs daĥviet brǆnƑs ľupƑs guƴ 

Taľu daĥas vƗl uz taciƶas 

Pirksti salst 

KabatƑ telefons 

 

Ģodien smaga soma 

Ģodien trƩs p.d. 

 

/ Ezzie/   

 

 

 

 

Pusnakts 

Ir pusnakts 

Un pulkstenis tikģƱ 

Bet stƑvu es 

Nekustoties 

 

StƑvu ielas vidǆ 

Un es zinu to 

Bet negribas mainƩt to 

Jo slinkums man 

 

MƗness aust 

Bet es nƗ 

Jo esmu dzƩves augģgalƑ 

Ieraugot tevi  

 

MƗness gaisma tik tumģa 

UzsprƑgst manƑs acƩs 

StƑvot ielas vidǆ 

Bet neviens nebrauc 

 

Tik manas domas skrien 

NespƗju tƑm izsekot lƩdzi 

Jo nepievƗrģu uzmanƩbu tƑm 

Tik emocijas es redzu 

 

Es redzu kƑ tavs lǆpu kaktiƶģ noraustƑs 
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Un es padomƑju 

Vai tevƩ notiek tas pats 

Kas manƩ? 

 

Vai tava Ƒriene attƗlo tevi? 

Vai arƩ tu slƗpies aiz viltotas maskas 

Ko negribƩgi uzvelc 

Pazǆdot tajƑ 

 

Bet tƑ tas ir 

Galvenais tik 

Lai tu nepazǆdi 

PusnaktƩ ielas vidǆ 

 

/Roberts Ɛbols, 11.c/ 
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MƑjas?  

Oranĥa gaisma blƑvi apgaismo nokrituģƑs lapas 

TƑs mierƩgi plƩvo vƗjƑ 

PlƩvoju arƩ es, no vienas uz otru pusi, jǆtu lƩdzi rudens vƗsmai 

TƑ nomierina manu sirdi, nesitas kƑ traka vairs 

Garas Ɨnas viegli dzenas man pakaƴ, bet mani tas netraucƗ 

Beidzot esmu mierƑ, zinot, ka ģƩ ir vieta bez bailƗm un kauna 

Stǆra kafejnƩcƑ, dzerot kakao, varu ievilkt dziƴu elpu un atslƑbt 

OranĥƑ gaisma nekur nepazudƩs 

TƑ sekos kopƑ ar ƗnƑm krƑģƶƑm 

TƑ manƩ dzƩvos kopƑ ar atmiƶƑm spilgtƑm 

Rudens apskauj manu sirdi cieģƑk kƑ citi 

Un beidzot man pieleca - 

Ģeit ir manas mƑjas, un ģeit es iederos. 

 

/Lǆcija Tolpeĥƶikova, 10.c/ 
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Vakar OlimpijƑ kliboja fotogrƑfs no 

ƑrzemƗm  

Un stƑstƩja, ka cilvƗkiem bieĥƑk jƑskatƑs 

kokos, 

Tu man raksti VacapƑ. 

MƗs esam kƑ 

BrutƑlismƑ kausƗti 

Akmens un dzelzs. 

Piedod, ka nesaku 

KƑpƗc man viss ir ciet un 

neatbildu uz zvaniem  

Esmu pamanƩjusi, ka 

guƴamistaba smacƗ 

tikai tad, kad esi jau 

sƑcis dzƩvot. 

 

StaigƑju pa restorƑnu nedƗƴas ielƑm  

   gƑĥ. 

lietus laipni nomazgƑ manu milzƩgi 

sapotƗto 

òpink ladyó. 

Koku zari - debesu vƗnas - 

nosaka manas dienas pulsu, 

sak, regulƑrs kƑ tƑs mantras, 

kuras tikai katru treģo rƩtu atceros 

skandƗt. 

Ģis ir pirmais rudens, kad mainos 

ƑtrƑk par gadalaikiem. 

Kad mǆsu apskƑvieni iet mƩnusos 

iesƑlƩju savus vƑrdus, lai neieslƩdu 

tajos paģos grƑvjos. 

Spilvas burciƶƑs izdomƑju 

iemarinƗt savas sƑpes, 

lai dzƩves rudenƩ neciestu badu. 

Vai esi kƑdreiz aizmirsis mani noskalot 

no sevis, 

pirms ej gulƗt? 

Vai tu arƩ pamosties ar sakaltuģiem 

pieskƑrieniem zem nagiem un 

sasmakuģiem skatieniem padusƗs? 

Daĥreiz domƑju, ka gribƗtu 

uzrakstƩt dzeju un iedot tev un 

kaunƗties, 

bet paģlaik es jǆtos kƑ kafijas krǆzes 

nospiedums, ko 

noslauki nepaskatoties. 

 

Mati ataug un  

man ir bail redzƗt sevi - to, 

kas biju.  

Cenģos mƩcƩt 

MasƗt 

Spiest 

PlƗst 

Kost 
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Griezt 
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           no savas sejas. 

PrƑtoju, vai feministu profilaktiskie 

vƑrdiƶi un grƗksǆdzes mani 

nogatavinƑtu. 

Tagad es vairs nerakstu mammai  

Ka sƑp òkrǆtiƶasó, bet gan òkrǆtisó, kƑ 

tƑda liela sieviete, jo 

krǆtiƶas ir tikai meitenƗm un vistƑm. 

Un tomƗr rakstu mammai. 

Par visu, tikai ne tevi.  

Viƶa nezina, kad sƑku savƑm tƗjƑm 

pievienot  

tƗjkaroti tevis. 

Viƶa nezina, ka mƗs senƑk smarĥojƑm 

saldi un 

drusku rǆgti 

kƑ tavas rƩta kafijas. 

 

 

Mani pirksti kƴǆst stingrƑki un spƗj 

noturƗt 

ĢƩs dziesmas smagumu. 

Es vairs neesmu topoloơisks virtulis, 

ko apƗdƩs kurģ katrs vienaldzis 

Man vajag tikai to -  

Lai tu uzliktu manai dzƩvei sirsniƶu, 

lai es varƗtu atskatƩties un zinƑt, 

ka tieģƑm mƩlƗji. 

 

Es nolobu masku kƑ kastaƶu ľaumalu, 

Un uz tevi skatƑs aizmiglotas acis, 

Kas nespƗja izteikt ģo pasauli. 

 

/ A.L.Kataklizma /  
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Sudoku: viegla lƩmeƶa 

Aizpildi tukģos lauciƶus ar skaitƴiem 1 - 9 tƑ, lai tie neatkƑrtotos vienƑ lƩnijƑ vertikƑli un 

horizontƑli, kƑ arƩ tƑ, lai tie neatrastos vienƑ 3x3 kvadrƑtƑ. Veiksmi! 
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Sudoku: vidƗja lƩmeƶa 

Aizpildi tukģos lauciƶus ar skaitƴiem 1 - 9 tƑ, lai tie neatkƑrtotos vienƑ lƩnijƑ vertikƑli un 

horizontƑli, kƑ arƩ tƑ, lai tie neatrastos vienƑ 3x3 kvadrƑtƑ. Veiksmi! 
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 HorizontƑli 

2. SaldinƑts dzƗriens, ko pagatavo no kakao pulvera, piena vai ǆdens. 

4. Latvijas pilsƗta, kurƑ notiek ikgadƗjais Zelta rudens tǆrisms. 

8. Viela, kas liek lapƑm rudenƩ mainƩt krƑsu. 

9. ,,PrƑta vƗtras'' dziesma, kurƑ ir ģƑdi vƑrdi:,,KƑds mǆs sauc tepat aiz stǆra vai klusi dauzƑs pie 

palodzes''. 

11. Aukstuma parƑdƩba ar sƩku apledojumu uz zƑles. 

VertikƑli 

1. IekƑrta telpas apsildƩģanai un omulƩgas sajǆtas radƩģanai, parasti izmantojot malku. 

3. MƑjƩgs, patƩkamu sajǆtu veidojoģs. 

5. Ľetru nedƗƴu ZiemassvƗtku gaidƩģanas periods kristƩgajƑ kalendƑrƑ. 

6. MƩksts, viegls pƑrklƑjs, ko parasti izmanto siltuma un komforta nodroģinƑģanai. 

7. Strauja, spƗcƩga vƗja plǆsma. 

10. NeviesmƩlƩgi vƗsu un mitru laikapstƑkƴu apzƩmƗjums.                           / KƑrlis KopģtƑls, 11.b/   
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VertikƑli 

1.  SpƗks, kas velk objektus pret zemi. 
2.  ZinƑtne, kas klasificƗ un apraksta organismus. 
4.     MetƑls, no kura galvenokƑrt raĥo tƗraudu. 
5.     SƩkƑkais matƗrijas dalƩjums, kam piemƩt ƱƩmiskƑs ƩpaģƩbas. 
7.     Organisms, kas spƗj pats raĥot barƩbu no saules enerơijas. 
8.     ZinƑtne, kas pƗta debess Ʊermeƶus. 
10.   KƑdu pseidonƩmu izmantoja rakstniece Johanna EmƩlija Lizete Rozenberga? 

HorizontƑli 
3.     Laika posms starp senajiem laikiem un jaunajiem laikiem.  
6.     Dabas parƑdƩba, kas rodas, kad saules gaisma lǆst ǆdens pilienos. 
8.     SpƗja atcerƗties un saglabƑt informƑciju. 
9.     Valsts, kuras galvaspilsƗta ir Tokija. 
11.   SenƑ civilizƑcija pie NƩlas upes. SenƑ ... 
12.   Mǆzikas skaƶu pieraksta sistƗma. 
13.   Procesa rezultƑts, kad ģƱidrums pƑrvƗrģas tvaikƑ. 

/Madara Linda Mazapģa, 7.d/ 
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Nonogramma 

 Nonogramma ir loơiska spƗle, kurƑ jƑaizpilda rǆtiƶas, lai atklƑtu attƗlu. SpƗles laukums 

ir kvadrƑts, kas sadalƩts mazƑkos kvadrƑtos. KatrƑ rindƑ un kolonnƑ ir skaitƴi, kas 

norƑda, cik daudz aizpildƩtu rǆtiƶu ir jƑbǆt rindƑ vai kolonnƑ. Lai atrisinƑtu mƩklu, 

jƑizmanto loơika, lai noteiktu, kuras rǆtiƶas ir jƑaizpilda un kuras jƑatstƑj tukģas. Kad 

visas rǆtiƶas ir pareizi aizpildƩtas, parƑdƑs attƗls. Nonogramma ir laba spƗle, lai trenƗtu 

loơisko domƑģanu un pacietƩbu.  

/Sanija Raľko 11.b/  
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AtslƗgas 

Savieno dotos burtus tƑ, lai izveidotos vƑrdi, kas atbilst vienojoģajai tematikai, kuru 

varƗsi noteikt pƗc dotƑs atslƗgas un pƗc tƑs nosakƑmƑ atslƗgvƑrda. Ģis vƑrds parasti ir 

visgarƑkais un stiepjas no viena reĥơa gala lƩdz pretƗjam. IevƗro, ka ikkatrs burts tiek 

izmantots un ietilpst tikai viena vƑrda sastƑvƑ. VƑrda veidoģanai nav noteikta virziena, 

tas nozƩmƗ, ka bieĥi vien vƑrdi bǆs izvietojuģies krustu ģƱƗrsu. Lai veicas! 

AtslƗga: ģajƑ grupƑ ietilpst gada nogales kulta auglis! 

/RenƑrs Sprinơis, 11.b/ 
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Kriptogramma  

Kriptogramma ir slepens teksts, kurƑ katrs burts aizstƑts ar ciparu. Tavs uzdevums 

ir atģifrƗt tekstu, atklƑjot, kƑds burts slƗpjas aiz katra cipara. Lai veicas! 

(Ieteikums - blakus pieraksti katra burta apzƩmƗto ciparu, lai vieglƑk sekot lƩdzi!) 

SlepenƑ teksta autors - Imants Ziedonis.   

/Ka trƩna GrƩnfƩlde 11.b/ 
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Spotify playliste  

NoskenƗ kodu un klausies playlisti ar dziesmƑm, kuras domƑtas ziemas sƑkuma 

vƗlajiem vakariem, kad ƑrƑ ir tumģs, lƗnƑm krƩt sniegpƑrslas un tu virtuvƗ gatavo kaut 

ko no LõavƩzes recepģu klƑsta, dejojot lƩdzi mǆzikai. Vai arƩ vienkƑrģi dejo, bez vƗliem 

vakariem un sniegpƑrslƑm ƑrƑ! :) 
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