


- REDAKTORES VESTULE -

lej savu laimi!

Laimi$u lieSana, vismaz manas aprindas, ir
lénam zadoga maksla. Someénes ar L’avizes
komandu aicinam kadu tomér izliet. Ja nedariji
to Vecgada vakara, tad ir visas iesp€jas to
paveikt vél janvara nogalé vai februara sakuma
(visi tacu zina, ka Sie pirmie gada ménesi
neskaitas).

Es uzskatu, ka katrs pats veido savu likteni, bet,
atskatoties uz nesen paveikto ZPD (brrr...) par
latvieSu mitologiju, tur likteni ikkatram liek
dieviete Laima. Es gan neieteiktu pilnigi
palauties tikai uz citiem savas nakotnes
veido$ana, jo svarigakie tomer esam pasi sev.

Un ka tiesi savu laimi liet? Janvara L’avize ir visas atbildes!

2026. gadu iesakot, milajiem L’avizes lasitajiem novélu mazak skumigu dienu, daudz
izdzertas téjas, vairak nokertu sniegparslinu uz méles un laimes puteklisu ikdiena!

Lai smaidigi!

L’avizes komanda :)
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Skolénu sasniegumi 2025./2026. m.g. pirmaja semestri

Neticami, ka ir ne tikai noslédzies §1 gada pirmais semestris, bet jau sacies otrais
semestris. Ka jau katru macibu gadu muisu skolas skoléni ne tikai citigi macas un parada
savas spejas kontroldarbos, bet ar1 piedalas dazados konkursos un olimpiades.

No 27. oktobra lidz 5. novembrim jau otro gadu norisinajas Rigas atklato bérnu un
jauniesu tiltu konstruésanas konkursa-izstade “Tilti” , kuru organize Rigas bérnu un
jaunieSu centrs “Daugmale” sadarbiba ar Rigas valstspilsetas pasvaldibas Izglitibas,
kultaras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes parvaldi. Konkursa merkis ir
popularizét STEM jomas nozimi intereSu izglitiba, attistot bérnu un jaunie$u rado$o un
analitisko domasanu. No miisu skolas 8aja konkursa - pirmo vietu ieguva Henriete
Priedite un Rota Aboltina (9.a klase), otro vietu Patricija Kronberga un Anna Elza
Tomsone (9.b klase), ka ari Marija Gulajeva (9.c klase), treSo vietu leva Hane, Laura Reke
(9.b.klase), bet Pateicibu Gustavs Janis Plato un Reinis Miklasévié¢s (9.d klase). Skolenus
konkursam sagatavoja fizikas un inzinierzinibu skolotaja Aija Plésuma.

No 24. oktobra lidz 1. novembrim notika Pasaules jauniesu ¢empionats 100 laucinu
dambreté piecas dazadas vecuma grupas. Turcijas pilséta Beleka no 24. oktobra lidz 30.
oktobrim norisinajas turniri ar klasisko laika kontroli, 31. oktobri - turniri ar atras
dambretes laika kontroli un 1. novembri - ar atrspéles laika kontroli. No muisus skolas
piedalijas Martynas Masanauskas (9.a kl.), Ilja Trasko un Nikita Vorotnikovs (abi 8.a kl.).
Turnira ar atrspeles laika kontroli Ilja Trasko 25 dalibnieku konkurence ieguva treso
vietu U16 vecuma grupa un izcinija bronzas medalu.

Ikgadéeja Pardaugavas skolu O.VacieSa radoSaja konkursa tika pabalvoti divi musu
skolas skoléni. Pirmo vietu un tiesibas savu darbu nolasit O. Vaciesa Dzejas balvas
pasniegsanas ceremonija Carnikava 13. novembri, O.Vaciesa 92. dzimSanas diena,
ieguva 12.e klases skolniece Arella Zarina, bet treSo vietu no 12. e klases Eduards
Zilberts. Skolenus piedalities konkursa rosinaja latviesu valodas skolotaja Agnese Puke.

22. novembri norisinajas debasu kluba “Logus” organizétais turnirs, kura no misu
skolas debasu kluba piedalijas tris komandas. Divas no $§im komandam izcinija
godalgotas vietas. Pirmo vietu un celojumu uz Eiropas parlamentu Brisele nopelnija
Péteris Celmins no 12.f klases, Emma Voicehovi¢a un Marta Apsite no 10.d klases, otra
komanda, kura piedalijas Marta Gulbe no 11.c klases, Mara Semjonova un Erika Rupeika
no 10.f klases, izcinija treso vietu.
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25. novembri Latvijas Nacionalas bibliotéka notika musu skolas avizes L’avize
redaktores Amelijas Patmalnieces un vinas komandas rikotais starpgimnaziju dzejas
slams, kura piedalijas 11 jauniesi gan no musu, gan Rigas Valsts 2. g¢imnazijas un Rigas
Valsts 1. gimnazijas. Pirmo vietu ieguva muisu skolas 12.e klases skolniece Arella Zarina
un treSo vietu - 12.e klases skolnieks Eduards Zilberts.

Atzimeéjot Starptautisko brivpratigo dienu, Nodarbinatibas valsts agentara (NVA) 7.
decembri rikoja ipasu godinasanu “Gada brivpratigais 2025”. Taja tika suminati
brivpratiga darba veicéji, koordinatori un organizétaji no visas Latvijas. Titulu ieguva
RAVG absolvente Emilija Klavina. Vinas pagaizliedziba un labie darbi ir spozs piemeérs
tam, ka viena cilvéka sirds un iniciativa var radit gaiSumu apkartejiem.

29. novembri misus skolas telpas norisinajas biedribas “Debasu centrs” rikotajais
Nacionalais debasu turnirs. Masu skolu parstavéja komandas gan latviesu, gan anglu
valodas grupa. Peteris Celmins no 12. f klases ieguva labaka runataja titulu.

17. decembri 7.a klases komanda “7 Riktigi Atri Veiksmigi Geniali” piedalijas tiegsaistes
viktorina par Latvijas kulttiras kanona témam. Keita Bérzina, Nora Bredovska, Emilija
Dreibante, Toms Kup¢s, Estere Paula Unda un Estere Zarina komandas kapteines Alises
Zigures vadiba sacentas ar vairak neka 260 komandam no visas Latvijas. Viktorina, kura
svarigas bija gan pareizas atbildes, gan atbilzu atrums, tika iegtita 20. vieta (355 punkti).
Gatavosanas laika vinus atbalstija latvieSsu valodas skolotdja Agnese Puke un
bibliotekare Dagnija Ivanovska.

Semestra nosleguma RAVG TDK “Vainags” 10.-12.klagu kolektivs piedalijas Jauniesu
deju kolektivu konkursa “Ziemassvéeku kauss 2025”, kas norisinajas 13.decembri Iecavas
vidusskola.

Protams, semestra laika norisinajas ari visdazadakas olimpiades gan skolas, gan novada
limeni, tac¢u vél nav notiku$as visas novada olimpiades, ka ari valsts kartas, un tapéc
olimpiazu dalibniekus Soreiz nepievienojam, bet tapat velamies apsveikt visus, kas
piedalijas un vélam veiksmi visiem, kuriem tas vél prieksa.

Vélamies sirsnigi apsveikt visus konkursu un olimpiazu dalibniekus ar pandkumiem un
novelam, lai nekad neparstajat iesaistities un paplasinat zinasanas! Jus esat lieli malaci!
L’avizes komanda un visa skola ar jums loti lepojas!

/Andra Apine 10.c/
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No rudens lidz ziemai: sports RAVG

Jaunais macibu gads Rigas Agenskalna Valsts gimnazija sakas kustiba - un ta turpinas.
Jau no septembra skoléni bija pilni ar energiju, prieku un vélmi paradit savas spgjas.
Rudens nemanot pargaja ziema, bet skolénu sportiskais gars tikai pieauga.

Pirmas bija sporta dienas, kuras skoléni ne tikai sacentas, bet ari sméjas, palidzéja cits
citam un stiprinaja draudzibu klasé. Driz vien musu gimnazijas vards izskanéja ari
arpus skolas - Rigas maratona Skolu kausa skoléni paradija izturibu, bet pludmales
volejbola musu sportisti kluva par divkarsiem Latvijas ¢empioniem!

Futbola sacensibas rudeni bija gana aizraujosas! 7. klaSu un 8.-9. klasu zeni
EKSTRAKLASES turniros cinjjas lidz galam, un 8.-9. klasu komanda finala ieguva 3.
vietu, pieradot, ka neatlaidiba ir tikpat svariga ka rezultats.

Kad dienas kluva isakas, skoléni saka sacensties volejbola. Laukuma devas gan
pamatskolas, gan vidusskolas komandas, un vairakas uzvaras aizveda lidz Rigas
pilsétas findliem. Ziemas sakuma meitenu komanda kluva par ¢empioném, sagadajot
lielu prieku visai skolai.

Panakumi bija ar1 individualajos sporta veidos. Ilja Trasko (8.a klase) ieguva bronzas
medalu pasaules ¢empionata dambreté, pieradot, ka RAVG skoléni ir labakie ari tik
atskirigos sporta veidos. Skoléni veiksmigi piedalijas ari krosa, klastot par Latvijas
¢empioniem, un spéléja galda tenisu.

Decembri visa uzmaniba tika veltita basketbolam. 7. klasu zénu un meitenu komandas
Zemgales priekspilsétas sacensibas ieguva 2. vietu, pieradot, ka komandas gars palidz
pat aukstakajas dienas.

Par visu So sportisko celu liels paldies skolas sporta organizatoram un trenerim
Dmitrijam IvaniSsakam, kur$ ar pacietibu un labu humora izjutu vada treninus, organize
komandas un aicina piedalities sacensibas. No septembra lidz decembrim RAVG sports
pieradija vienu - uzvaras ir svarigas, bet vél svarigak ir bt kopa, kustéties un izbaudit
spéli.

/Sergejs Zeleneckis 7.b/
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Erasmus+ Polija “Pick your side”

Ne katru dienu ir iespéja aizbraukt un dzivot Polija veselu nedélu par brivu. Sis
Erasmus+ brauciens mums daudziem bija pirmais, un to noteikti btus grati aizmirst.
DaZu dienu laika més ne tikai ieguvam jaunus draugus un arzemju kontaktus, bet ari
neaizmirstamu macibu pieredzi arpus skolas. Péc loti gara brauciena, visu celu
klausoties prieksa sédoso cilvéku youtube shorts, més nonacam galamerki, mazaja
pilsetina - Grivalde, kur absoluti nekas nebija, tikai mazs veikalin$ un varbut divi kaki.
Protams, tas mus neapturéja katru dienu iepazit apkartni un meginat iet uz LIDL, kas
bija leja pa kalnu, aptuveni 3km attaluma.

Dienas bija loti piepilditas ar aktivitatem, spélém un citiem planiem. Mums visiem
brivpratiga piespiedu karta bija jaruna vienam ar otru, veidojot speles un plakatus, lai
vai cik dazadi cilveki més nebutu, ta¢u, muasuprat, tas bija vislielakais ieguvums no &1
brauciena. Més uzvedam teatrus, debatejam, ziméjam, gajam pargajiena, ko tik mes
nedarijam...
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Bija viena diena, kad aizbraucam uz Zakopani - popularu “ziemas pilsétu”. Skats
uz milzigajiem kalniem bija fantastisks, un pargajiens butu bijis vél superigaks, ja vien
més atceretos panemt lidzi cimdus. Pienemot, ka daudzi pirmo reizi redzeja Eiropas
kalnus - Tatrus, més uzskatam, ka nevaréja but bijusi labaka pirma pieredze, ka $1. Visi
skolotaji un koordinatori bija superjauki (shoutout A.Plésumai un D.Ivanovskai), bez
viniem $is nebutu iespé&jams.

Lai gan edienu kombinacijas poliem ir apsaubamas, tas nekad mums nelika vilties.
Pelmeni biesu buljona, rolton-veidiga zupa, ceptas zivis, gnoci un citi interesanti edieni,
kas mums labi palikusi atmina. Nevar ari aizmirst polu Ziemassvetku vakaru, kur visi
kopigi édam tradicionalos polu édienus. Seit més iepazinam savu lielako ienaidnieku -
kapinato sulu. Ta bija vispretigaka lieta, ko esam dzérusas. Nu, sajtta bija, it ka dzertu
skidru galu.
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Sis piedzivojums mums vél ilgi paliks atmina, jo meés ne tikai iemacijamies vairak
par demokratijas principiem, bet ari izzinajam polu un lietuvie$u kultaru. Si bija unikala
pieredze, ko nevar iegut, sezot majas vai skola, tapéc musu ieteikums jums, lasitaji, ir
dariet! Dariet visu, kas jums patik un varbut pat var skist nereals, jo tas dzivé vienmer
naks par labu!

/Laima Balcere, Katrina Grinfilde 11.b/
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Latviesu valodas un literaturas iespejas muisu skola un
R.Blaumana literara premija

RakstiSana ir vienmér bijusi dala no manas dzives, rakstu, kad vien varu, un rakstu
prieka pec. Kops saku macities RAVG, rakstiS8anas mana dziveé ir vairak neka jebkad
ieprieks - esam rakstijusi savas noveles, parspriedumus, véstuli literarajam varonim u.c.,
ka ari skola dod iespéju piedalities dazados konkursos. Skolai ir sava avize un ari teatra
makslas pulcins, kura iedzilinamies tiesi literaro darbu dailrunasana un daillasiSana.

Mums ir ar1 bijusas iespéjas uzzinat daudz vairak par dazadiem autoriem, pieméram,
Sanitu Reinsoni un KriSjani Zelgi, un vini ir ari apciemojus$i musu skolu un
iepazistinajusi mus vairak ar sevi.

Viens no skola rakstitajiem radosajiem darbiem bija parspriedums “Cilvéks un jara
Radolfa Blaumana novelée “Naves éna””, labakie darbi tika aizsttiti Radolfa Blaumana
literaras prémijas 21. konkursam, uz kura nosléegumu 2025. gada 6. decembri Erglos tika
uzaicinatas 7. klases skolnieces Elza Lapina un Nora Bredovska. Abas sanéma atzinibas,
turklat Elza sanéma ari simpatiju balvu. Abus darbus variet lasit L'avizes sadala Eiforijas
SIrups.

Pirms apbalvosanas skoléniem un skolotajiem bija iespé&ja apciemot “Brakus”, kur visus
silti sagaidija ar miziku, turklat bija iespéja apskatit skolénu rakstito darbu fragmentus.
Bija iespéja ar1 darboties daznedazadas radoSajas darbnicas. Darbnicu vaditajas bija loti
jaukas un pretimnakosas, kas padarija jaunu prasmju apguvi daudz jaukaku.

Liels paldies apbalvo$anas ceremonijas vaditajam aktierim Ainaram Ancevskim, bet
vislielakais paldies, protams, musu latviesu valodas un literataras skolotajam Ilzei
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Raminai un Annai Jansonei. Pasakums tieSam bija skaists un jautrs, kas liek padomat
par to, cik daudz iespéju izpaust sevi ir jau skola.

Varu secinat, ka RAVG dod mums iespéjas ne tikai STEM prieksmetos, bet ari latviesu
valoda un literattira. Es aicinu visus izmantot is iespéjas, jo tajas var iegut ne tikai jaunas
zinasanas, bet ari pieredzi, piedzivojumus un jaunus draugus.

/Nora Bredovska 7.a/

TikSanas ar gramatas “Draugi un kaimini”
autori Sanitu Reinsoni

Kada 2. decembra pécpusdienas 7. stunda més, 7. klasu
skoléni, sapulcgjusies sedéjam konferencu telpa un gaidijam
tikSanos ar zinatnieci un rakstnieci Sanitu Reinsoni, bet pirms
tas Estere Zarina no 7.a klases un nolasija pirmo nodalu no S.
Reinsones gramatas “Draugi un kaimini”. Visi aplaudéja, un
tad iznaca gaiditais viesis: Sanita Reinsone.

' Vina pastastija par sevi un savu domu gajienu, rakstot %o
. gramatu un ka ta raksturo bérnibu, bérnu radoSumu un
nepiecieSsamo iztéli, lai atrastu risinajumus problémam. Bet,
protams, tie, kuri ir lasijjusi gramatu “Draugi un kaimini”, nevar aizmirst mazo
Nakotnes ielu ar augstajiem dzivokliem un blakus esosajiem dZungliem.

Tad rakstniece atbildéja jautajumiem, kurus skoléni ieprieks bija sagatavojusi. Sanita
Reinsone stastija par savu nodarbosanos arpus rakstniecibas, ka vina péta un digitalize
dazadu cilvéku dienasgramatas, kuras stastits ne tikai par bérnu, bet ari pieauguso
dzivi. Dienasgramatas var bat pat vairak ka 100 gadu vecas.

Sanita Reinsone mani iedvesmoja pasai sakt rakstit savu dienasgramatu, lai mani bérni
vai mazbeérni varetu smieties par maniem ikdienas notikumiem. Runajot vina bija loti
draudziga un iedvesmojosa, un man bija liels gods satikt autori.

/ Estere Paula Unda 7.a/
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“This or that” ar skolotaju I. Rudzutaku

Ko skolotaja I. Rudzutaka izveletos dotajas situacijas?
But ekonomistam vai literatam? - Ekonomistam.
Skola labak macities vai macit? - Macit.

Veidot parbaudes darbus vai prezentacijas? - }
Parbaudes darbus. ,

Mazak stundu piektdienas vai pirmdienas iespeja
ilgak pagulet? - Pirmdienas ilgak pagulet.

Planot stundas gaitu vai improvizet uz vietas? -
Planot.

Stradat no rita vai nakti? - Nakti.

Visa klase neatnak uz parbaudes darbu vai neizpilda
majas darbu? - Neizpilda majas darbu.

Skoleni, kuri pieraksta, vai tie, kuri nofotografe tafeli? - Pieraksta.
Paveikt darbus dzen motivacija vai disciplina? - Motivacija.
Stradat klusuma vai ar muiziku? - Ar muziku.

Apmeklet rokmiizikas koncertu vai klasiskas muizikas koncertu? - Klasiskas muzikas
koncertu.

Skolas piedavatas pusdienas vai pusdienas no majam? - Pusdienas no majam.
Labak stradat daba vai laboratorija? - Laboratorija.
Ziemassvetku svinibas vai Jauna gada svinibas? - Jauna gada svinibas.

Sniegaina ziema vai silta vasara? - Silta vasara.

/ Alise Artihovica 10.e/
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Skolotaju Jauna gada apnemsanas

Sakoties jaunajam gadam, ir svarigi kaut ko apnemties, ta teikt, lai gads butu
produktivaks un izdevevies par iepriekSejo gadu. Tapéc devamies uz misu
iecienitakajiem kabinetiem, lai noskaidrotu skolotaju §1 gada meérkus, apnemsanas, ka
ari vinu velejumus L’avizes lasitajiem jaunaja gada.

Skolotaja Ina Rudzutaka:

“Mana jauna gada apnemsanas ir turpinat apmeklet sporta nodarbibas, iet uz
vingrosanu, skriet - fiziskas aktivitates. Bet regulari - 1 reizi nedéla gan uz trenaZziera,
gan paklajina, gan velotrenaZiera un treneres klatbatnée. Visiem skiet, ka pasi kartigi
vingros, bet ar treneri - ta ir pavisam cita lieta! Vél apnemos turpinat anglu valodas
kursus, jo svarigaka tacu ir kvalitate, nevis nodarbibu biezums.”

Skolotaja Dina Lazdovska:

“Es gribu sakt runat anglu valoda. Isteniba jau es
runaju un mani saprot, bet gribas runat ta, lai man
pasai nav kauns. Vél noiet 10 000 solus katru dienu,
bet to jau es pildu visu laiku. Novélu, lai visiem
izdodas realizét savas apnemsanas! Lai neiet ta ka
man!”

Skolotaja Agija Celma:

“Pirmkart, es velos aizbraukt celojuma kopa ar
gimeni, otrkart, katru dienu nostaigat 10 000 solus
un, treskart, vakara pirms gulétieSanas nevis skrollet
telefonu, bet izlasit gramatu. Taja bridi, kad es
ieraudziju, cik maz es esmu izlasijusi, mani parnéma
Sausmas. Vel es neesmu atradusi isto gramatu, kuru
es gribétu izlasit, bet nu ta man ir tada baiga apnemsanas.

Tatad - celojums, gramata, 10 000 solu... nu, neko vairak es neizdariSu. Es esmu beigusi
apnemties neést saldumus, jo man saldumi garso, un tur neko nevar darit.

Lasitajiem noveélu vairak nemt gramatas roka un lasit, nevis skrollet viedierices. Reali
panemt rokas taustamus Zurnalus, gramatas, avizes (it ipasi skolas avizes)!

Skolotaja Valentina Andersone:
“Vairak sportot - tas ir pats par sevi skaidrs, bet vispar es noteikti gribétu papildinat
13
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savas zinasanas anglu valoda, tas ir viennozimigi. Un beigt slinkot - pasai pret sevi
beigt slinkot! Ja vajag iet sportot, tad jaiet!

'II

Lasitajiem novelu veiksmi! Veiksme ir un bts

Skolotajs Rihards Pelneéns:

“M Sana ir mérki! Man ir jaiestajas dokt tudij a
an nav apnemsanas, man ir mérki! Man ir jaiestajas doktora studiju programma

“Izglitibas zinatnes”, man ir jaizlasa vismaz 9 gramatas, un man ir merkis klat vel

stingrakam skolotajam, neka esmu.

Milie, jaukie, lieliskie RAVG avizes lasitaji, ludzu, saudzéjiet sevi un savu mentalo
veselibu! Sajukt prata nav ta verts!”

Skolotaja Liga Gaike:
“ Atpussties kopa ar gimeni. Manuprat, jaapnemas tas, ko var reali @ &
izdarit, bet pasapnot jau var!

Noveélu visiem zirga darbspéjas un izturibu!” ; * o

Skolotaja Zinta Skirmante:

“Man liekas, ka visu, ko es esmu apnémusies, esmu ari izdarijusi. Nu labi, teiksim ta -
esmu nolémusi pieversties ZPD (zinatniski petniecisko darbu) vadi$anai, jo pie manis
ZPD piesakas rakstit loti reti. Tikai tagad esmu sakusi 10. klasem macit fiziku. Sogad
man ir pieteikusies 3 skoléni, tapéc esmu nolémusi viniem palidzét.”

Skolotaja Inga Harmsone:

“Turpinat macities franc¢u valodu. Es jau no universitates laikiem periodiski macos. Vél
aizbraukt vismaz 2 arzemju celojumos - kaut kur uz augsu un kaut kur uz leju - uz
siltaku zemi un tad varbat uz Iriju.

Novélejums - dariet ta, lai nakamaja janvari, kad jus domasiet par new years resolutions,
jums nebutu tikai japarsvitro gads.”

Dienesta viesnicas deZurants Alvils:
“Man ir privatipasums, kur top gulbtave. Respektivi, Sogad planoju nodarboties ar
remontdarbiem.”

14
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Bibliotekare Dagnija Ivanovska:

“Vairak laika veltit gramatu lasiS8anai un biezak fiziski kustéties, pieméram, peldeét,
vingrot, braukt ar velosipédu. Regulari apmekléju tidens aerobiku, bet véletos
papildinat esoso grafiku, ka ari pacelot un priecaties, ka aug mazmeitina. Bet ta jau nav
apnemsanas, bet gan milzigs prieks un laime!”

Skolotaja Paula Linda Linina:
“Iemacities spélet Sahu un vairak parvietoties ar velosipédu. Es no sakuma gribéju
teikt, ka iemaciSu visiem desmitklasniekiem, ka joni ir ladini, bet laikam tomeér, ne.

Vélgjums - baudiet dzivi!”

Skolotaja Agnese Puke:

“Nedusmoties uz sevi un citiem, tas patére laiku un energiju. Nedarit darbus histerija
- nekert un negrabt. Velos klausities vairak miuzikas, ka ari atjaunot pateicibas
dienasgramatu (dienasgramata, kur katru dienu ierakstu kaut ko, par ko esmu
pateiciga). Katru vakaru jaizdoma 3 lietas, par kuram pateikties. Tas var bat ari mazas
lietas, piemeram, tas, ka spéju atraut vala neaizsaluSas masinas durvis, ari miers vai
labas pusdienas ir pateicibas veértas. Japamana kaut kas labs katra diena. Vajag ticét un
darit! Un tas ari viss!”

/Helma KriZevica un Ingrida Ignatova 10.e/
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Jautrakas Jauna gada tradicijas

Pasaulé ir Joti daudz un loti dazadas tradicijas - tas atkarigas gan no konkréta regiona
klimata, gan veéstures, gan kulttiras. Sakot ar svina lieSanu tideni un beidzot ar le]lu
dedzinasanu.

Tepat Latvija, tapat ka vairakas citas Eiropas valstis, pieméram, Vacija, Austrija un ari
kaiminos, Igaunija, Vecgada vakara cilvéki kausé dazadu formu laimites, lej tas tdeni
un jauniegttas formas novieto starp sveci un sienu, lai méginatu saskatit zimes nakama
gada notikumiem. Interesanti ir tas, ka, lai gan laimites var gatavot no jebkura kistosa
materiala, nopeérkamas ir ari no svina gatavotas laimites. Tas nozime, ka laimiSu lieSana
var but ari kaitiga, jo svins ir veselibai bistams un var izraisit
gan sirds problémas, gan nervu bojajumus. Tapéc ieteicams
laimites lieSanai izmantot vasku vai alvu.

Tuvak dienvidiem, bet joprojam Eiropa, precizak, Spanija,
populara tradicija ir Jauna gada pirmaja minaté apeést 12
vinogas. Tiek uzskatits, ka tas nes veiksmi Jaunaja gada. Kadu
laiku 81 tradicija “trendoja” lietotné TikTok, ar nelielam
varidcijam - daudzi vinogas eda zem galda, lai novirzitu
veiksmi tiesi uz milestibu un attiecibam.

Italija viena no interesantakajam Jauna gada tradicijam ir mest
vecus priekSmetus ara pa logiem, lai atbrivotos no nolietota un negativa, un spétu Jauno
gadu sagaidit pozitivi, ar svaigu skatu uz dzivi.

Filmas un serialos bieZi redzéta un romantiska Jauna gada sagaidiSanas tradicija ir
nakusi no ASV. Kad pulkstenis sit pusnakti, kads ir janosktpsta, lai atlikusais gads
nebttu vientulibas pilns.

Vél viena loti interesanta tradicija sastopama Ekvadora. Tur iedzivotaji Vecgada vakara
dedzina no avizém un citiem papiriem veidotas lelles, kuras simbolizé veca gada
neveiksmes. lemesls, kapéc §1 nodarbe radusies, gan ir diezgan skumjs. Dzeltena drudza
epidémijas laika 19. gadsimta cilveki dedzinaja miruso drébes, lai ierobezotu epidémijas
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izplatibu, tacu, par spiti tragiskajam célonim, tradicija nonakusi lidz musdienam, un
tagad ta sagada cilvékiem prieku.

Nosléeguma nedrikst aizmirst par visa pasaulé zinamajam un popularajam tradicijam:
salttu un Sampaniesa dzerSanu. Salats ir viena no, manuprat, visapburosakajam Jauna
gada sagaidiSsanas tradicijam, jo dazadie krasu uzliesmojumi tumsajas nakts debesis
izskatas neparspéjami. Ar Sampanieti gan ir nedaudz akigi, jo, izradas, par Sampanieti
drikst saukt tikai dzirksto$o vinu, kas gatavots no Francija, Sampanas regiona, audzétam
vinogam. So nosaukumu pat juridiski aizsarga Eiropas likumi, tapéc liela dala cilveku
patiesiba Jauno gadu svin ar parastu dzirkstoSo vinu, savukart berniem loti piemérots
svetku dzériens ir “MeZezers”.

. N /Agnese Dimdina 10.c/
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Ko nozime katra laimite?

Sagaidot jauno gadu, daudzi latviesi mégina paregot nakotni un uzzinat, kas vinus
sagaida nakamgad. Viena no paregosanas metodém ir laimisu lieSana, kuras izgatavo
no alvas, svina, parafina vai pat biSu vaska. Katra no tam butiski atskiras, tacu, ja
uzmanigi apluko izlieto laimiti pret gaismu vai énu, taja var saskatit kadu formu.

Laimites var “iztulkot” dazados veidos:

« Bumbuli vai burbuli parego daudz naudas un
bagatibas nakamaja gada, ka ari citas veértigas
lietas. So paregojumu var saistit arT ar laimi.

« Kugis vai cits transportlidzeklis nozimé to, ka
var sagaidit kadu talu celojumu vai
piedzivojumu, kas tevi aizvedis uz kadu jaunu,
vél neaplukotu vietu.
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Atslega nozimé veiksmi darbavietd vai profesionalaja joma, kas palidzes
produktivak stradat un vieglak izpildit svarigus darbus.

Zirgs parego nakotné jaunu masinu vai kadu citu transporta lidzekli, kas
nakamaja gada iespéjami atvieglos ikdienu.

Piikis vai putns parego gimenes pieaugumu - visbiezak jaundzimuso kadam no
radiniekiem.

Zieds liecina par kazu svinesanu tuvakaja laika un iespéjamam precibam.
Zvaigzne norada uz ipasiem panakumiem darba vai macibas, kas laus sasniegt
loti labus rezultatus.

Krusts paredz lielas parmainas un nepiecieSamibu pienemt svarigus lémumus
saistiba ar savu dzivi un nakotni.

Sene parego priecigu gadu, kas bts piepildits ar zinatkari par pasauli.
Galvassega parego to, ka visur busi uzmanibas centra un apkartejie biezi tevi
slavés.

Grozins ir ipasi svarigs latvieSiem, jo tas sola bagatu senu raZzu mezos.

Sirds nozime to, ka tevi sagaidis milestiba un romantiskas attiecibas.

Ciaska parego aktivu un energijas piepilditu gadu, kas atstas daudz labu atminu.

Neatkarigi no ta, kada laimite tev ir sanakusi, Jaunais gads vienmeér parsteigs ar
neparedzamiem notikumiem. Pat ja laimite nepiepildas, nevajag zaudét ceribu par
nakotni, bet gan pasam tiekties uz priekpilnu gadu. Lai tava laimite piepildas un

laimigu jauno gadu!

/Edvards Levinsons 10.b/
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WinterCon 2026

10. un 11. janvari Kipsalas hallé notika pasakums “WinterCon”,
kas ir lielakais kospleja* festivals Riga un kuru apmekléjam ari
més. Tur bija kospleja Sovs un daudz interesantu kosplejeru, ka ari
tur bija “Doug Cockle”, kur$ ieskanoja Geraltu no Rivas (no
datorspéles Witcher 3). Pasakuma bija daudz sacensibu
datorspélés “Dota 2” un “osu!” . Tur varéja iegadaties daudz M
dazadu pastaisitu precu (magnétini, piekarini, uzlimes, ziméjumi | [1[Tg§g= ] ™ a]y]
u.c.), kas ir saistiti ar dazadiem serialiem, datorspélém,

animacijam un filmam.

Pasakums notika divas zalés: viena no tam bija daudz veikalu un kospleja Sovs, otraja
varéja spelet dazadas galda spéles un izmeéginat paukosanu. Uz skatuves varéja redzét
brivpratigos, kas nodarbojas ar “cover dance ”. Tur cilvéki varéa spelét speles
“Nintendo switch”, “Playstation 47, “Playstation 5”, savukart otraja stava varéja speleét
“DnD”. Katra zale bija vieta maksliniekiem, kur tie varéja radoSi izpausties ar lego vai
tradicionali zimét uz papira.

Daudzi apmeklétaji uz so pasakumu ierodas, pargérbusies par kadu filmas, anime vai
datorspélu varoni. Arli més uz $o pasakumu devamies pargerbusies anime varonu
terpos: Kira Yoshikage (jojos bizzare adventure) , Eddie Munson (stranger things), ka ar1
reklaméjam skolu un L’avizi, ziméjot un veidojot no Lego kluciSiem tas nosaukumu.

Sis bija pedéjais WinterCon, bet aicinam apmeklét kospleja (cosplay) pasakumu, kas
notiks vasara - Unicons.

* Kosplejs (japanu: 3 R 7' L (kosupure), anglu: cosplay, saisinajums no costume play —
'térpu spéle') ir anime, mangas, spélu, komiksu, dazreiz pat istu personu, makslas filmu

telu/varonu atteloSsana realaja dzive, ietérpjoties to kostimos un attelojot o varonu
raksturu un uzvedibas manieres.

/ Daniils Burhoveckis, Olivija Siperkovska 7.b/
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Interesanti fakti /-
Baltaja nama (ASV) ir 13 092 nazi, daksas un karotes.
Abrahams Linkolns bija licenzéts barmenis, pirms vins kluva par ASV 16. prezidentu.
Viens makonis var svert apmeéram miljonu tonnu.
Dzivnieki laiku var uztvert citadi neka cilveki.

Bailes no gariem vardiem sauc par:
“hipopotomonstroseskvipedaliofobiju”.

Saule rada skanu, bet més to nespéjam dzirdét.

Polarlaci patiesiba nav balti.

llgakais laiks, ko cilvéks ir spéjis aizturét elpu zem tdens, ir vairak neka 24,5 minttes.

Ja DNS viena cilvéka kermenti atlocitu un savienotu kopa, tas stieptos aptuveni 100
miljardus kilometru, pietiekami, lai sasniegtu Sauli un atpakal vairak neka 300 reizes.

Parak ilgi needot un séZot uz dietas smadzenes sak sevi apeést, tas pats notiek ari, ja
parak ilgi negul pietiekami.

60% no cilveka smadzeném sastav no taukiem, tas padarot par taukainako organu
kermeni. Sis taukskabes ir nepiecieSsamas smadzenu darbibai, tapéc jaéd partika, kas
satur smadzeném nepiecieSamas uzturvielas ( pieméram, valrieksti, zivis u.c).

Citrons nav dabisks, tas ir izveidots, sakrustojot rigto apelsinu un riagto citronu.
Savukart rugtais apelsins pats par sevi ir krustojums starp pomelo un mandarinu.

Asinsrites sistéma ir garaka par 60 000 judzém (ap 96560,64 km). Ja visa asinsrites
sistéma (iedomajieties vénas, artérijas un kapilarus!) tiktu izklata plakana veida, ta
stieptos vairak neka 60 000 judzes. Tas ir pietiekami, lai apkart Zemei apcelotu gandriz
divas ar pusi reizes.
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A4 lapu nevar salocit vairak ka astonas reizes. Teorétiski, ja to
spetu izdarit 42 reizes, tad 8is lapas biezums butu vienads ar
attalumu lidz ménesim.

Zemes rotacijas atrums mainas. Pirms 600 miljoniem gadu
diennakts ilga 21 h, zemes rotacijas atrums lidz tam palélinajas,
tacu kops 2020. gada tas sacis paatrinaties. (Zemes foto nemts no
NASA oficialas majaslapas)

Ar neapbrunotu aci zvaigznes var redzeét tadas, kadas tas bija pirms aptuveni 4 000
gadiem. Bez teleskopa visas zvaigznes, ko varam ieraudzit, atrodas aptuveni 4 000
gaismas gadu attaluma no mums. Tas nozime, ka més redzam zvaigznes tadas, kadas
tas bija aptuveni piramidu cel$anas laika Egipte.

Kosmoss nav tukss. Pat vakuums ir piepildits ar energijas svarstibam, ko sauc par
kvantu putam. Dalinas pastavigi paradas un izgaist, noradot uz divainajiem un
pretrunigajiem likumiem, kas valda visuma.

Vakuuma tdens var varities istabas temperattra. Atmosféras spiediena trakums lauj
molekulam iztvaikot, paradot smalko spiediena un temperatiiras mijiedarbibu.

Maizes gatavosana buitiba ir kimisko reakciju virkne, ipasi cepot. Raugs fermente
cukuru, radot oglekla dioksidu, kas liek maizei uzpusties.

/Andra Apine 10.c, Nora Dlohi 7.d/

Gredzenu pavelnieka nave

Mes esam pasauligas butnes, tomér jau gadsimtiem ilgi esam centusies izprast to talako
arpus musu rokas stiepiena. Tas visums, kas joprojam tur noslépumus, ar kuriem
nodarbinat vél paaudZu paaudzes. Sis bus stasts par sabiedribas un zinatnes
mijiedarbibu, bet pari visam ka zinatne péc kladaina starta spé nonakt pie pareiza.
Atvainojos, ka virsraksts varetu but bijis nedaudz maldinoss, Soreiz ne par visiem
zinamo Tolkina gara darbu, bet talak noteikti taps skaidrs, kapéc izvélgjos tiesi Sadu!

2007. gada Spanijas, Kanariju salu SuperWASP-North observatorija tiek noverots kadas

zvaigznes aptumsums. Si zvaigzne ir V1400 Centauri jeb J1407, kas no Zemes atrodas
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apmeéram 433,8 gaismas gadu attaluma Kentaura zvaigznaja. Ta ir salidzinosi jauna,
izveidojusies vien pirms 20 miljoniem gadu, Saule ir 4,5 miljardus gadus veca. Tomeér
nozimigakais ir tas, kas ar to notika. Ieprieks minétais aptumsums bija neparasti ilgs un
sastaveja no vairakiem aptumsoSanas un atklasanas periodiem, tas noritéja no 2007.
gada aprila lidz junijam. Kad planeta pievirzas prieksa zvaigznei, ta bloke dalu tas
gaismas, kas nak no zvaigznes. Pielietojot $o
SR paradibu, astronomi visbiezak atklaj jaunas
planeétas, to sauc par tranzita metodi. Parasti
efekts ir niecigs: planeta Jupitera lieluma aiztur
tikai 1% no =zvaigznes gaismas, bet S$aja
gadijuma pat tikai vienas nakts laika ]J1407
spozums samazinajas par 95%. Visracionalakais
izskaidrojums bija, ka starp zvaigzni un
SuperWASP teleskopiem parvietojas kosmisks
kermenis, un tik ilgu gaismas caurlaidibas
kapumu un kritumu dél ar loti lielu gredzenu sistemu. Pamatojoties uz Siem datiem,
2012. gada Eriks Mamajeks no Rocesteras Universitates ASV naca klaja ar jaunas
planétas, kuru loti rado$i nosauca par J1407b, atklajumu.

J1407b tika prognozéts ka supermilzigs
kosmisks objekts, lai gan ta lielako dalu veidoja
gredzenu sistéma, pati planeta tapat bija 10 - 40
reizes smagaka neka Jupiters. Tas gredzenu
diametrs bija 200 reizes garaks neka Saturna.
Robi starp gredzeniem, kurus novéroja 2007.
gada aptumsuma, liecina, ka tur izveidojusies
meénesi, un tika uzskatits, ka gredzeni ar laiku
klas retaki, turpinoties to veidoSanas procesam. Viens izteikts robs $aja gredzenu
sistéma norada uz lielu ménesi ar masu, kas sastada 80% no gredzenu kopéjas masas,
padarot to par vienu no lielakajiem, kadus jebkad visuma esam atradusi. Tagad
visdrizak noproti, kapéc 81 planéta tika iesaukta par “Saturns uz steroidiem” un
“Gredzenu pavélnieks”. Tomeér gan jau pamaniji, ka J1407b esmu aprakstijis, pielietojot
pagatnes formu, jo ne visam ir lemts bat muzigam.

Planétas oficialajai atziSanai patiesi bija stiprs pamats, jo 2007. gada novérojumi bija
precizi dokumenteti. Pastavéja iespéja, ka tas bija neatkarigs objekts, tomeér iespé&jamiba,
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ka kas tads vienkarsi tapat palidotu garam zvaigznei, bija neiedomajami nieciga, tapéc
tika atmesta. Nu tad sadi laimigi més dzivojam 11 gadus, es
gan tikai 10, jo piedzimu 2008. gada, bet tas nav svarigi,
svarigi ir tas, ka, péec E. Mamajeka apréekiniem, J1407b tad
butu veikusi vienu aprinkojumu pa savu orbitu ap J1407 un
veélreiz aizsegtu to. Visas acis, vai, precizak, teleskopi, bija
versti uz V1400 Centauri un... nekas. J1407b ta ari
neparadijas. Driz iedarbinajas zinadtnes “self-correcting”
process. Planétas izmeri un atpazistamiba radija izcilu
augsni turpmakiem pétjjumiem un to finansejumam.
Eksperimentos, kuros tika veiktas modernakas simulacijas
lidz tam, atklajas, ka Sada izméra planéta, kada tika
prognozeta J1407b, nemaz nespétu stabili noturéties ap savu zvaigzni. Ka ieprieks
minéju, J1407 ir jauna, tapéec salidzino$i maza. Lidz ar to tai nebutu pietiekami stiprs
gravitacijas speks, lai noturétu J1407b orbita ap sevi. Ari to, ka, lai raditu 2007. gada
zvaigznes aptumsumu, balstoties uz jaunakajiem aprékiniem, ka Fila Sutona un
Braidena Alberija Linkolnas Universitates Lielbritanija veiktaja pétijuma par
eksoplanétu gredzeniem un meneSiem, ka praktisko pieméru nemot J1407b, planéta
rinkotu ap J1407 salidzinos$i tuvu, bet tada gadijuma gredzeni to sistémas malas
sabruktu, parvietojoties uz orbitu ap zvaigzni. Vai tas viss pédéjas naglas gredzenu
pavelnieka zarka? Ka jau zinatné tas bieZi vien ir: “Ne gluzi”.

If we replaced Saturn with
Super-Saturn J1407b

V1400 Centauri aptumsums neapstridami norada, ka tur kaut kas bija, un, par spiti 11
gadu prognozetajai orbitai, jo Sadiem aprékiniem var but zinama nobide, vel tagad
reizém SuperWASP teleskops ir paversts uz J1407, cerot vélreiz ieraudzit tas
aptumsumu ar J1407b. Kamér dazi turpina
lukoties debesis, citi zinatnieki steidza saprast,
kas patiesi bija Sis noslépumainais objekts.
Pagaidam visplasak atzita teorija ir, ka J1407b
nemaz nav planéta un tas gredzeni nemaz nav
gredzeni. Pirmkart, esmu atstajis tevi mazliet
nezina, jo tika noteikts, ka 81 planéta ir gazu
milzis, tomér simulacijas un citos jaunatklatos
gadijumos Sadas tada izméra planétas klast
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par brunajiem punduriem-astronomisku objektu starp planétu un zvaigzni. Otrkart,
gredzenu sistémas sastav no akmens, ledus un metala gabaliem, tomér, lai zvaigznes
gaismu aizturetu tik loti ka 2007. gada, “gredzenu slanim” batu jabut loti blivam un
izkartotam vienlaidus vairakos limenos, kas vairak raksturo protoplanetaros diskus. Tie
ir lielakoties gazveida kosmisko materialu sablivéjums, no kura vélak izveidojas jaunas
planétas, reiz ari ap Sauli tads bija. Tatad iepriek§ minétie milzu ménesi ap 1407b tomeér
ir planétas. Ta ka J1407b vairs neesam noverojusi, Saja uzskata ietilpst ari tas, ka J1407b
nerinko ap J1407, bet ir neatkarigs objekts, galu gala vienmér pienak pirma reize. Sads
1407b variants ir daudz realistiskaks, tomeér bez vél viena novérojuma tas paliek ar
nenoteiktu statusu.

Likumsakarigi, ka J1407b savu prognozeto izmeéru dél
kluva par slavenibu astronomijas pétnieku un entuziastu
vida. Kameér tas ir kritis Saubu neZelastiba, BBC Sky At
Night Magazine pat vél 2024. gada So objektu aprakstija
ka eksoplanétu ar lielako gredzenu sistéemu visuma.
Satura veidotaji, kas koncentréjas uz kosmosu, pieméram,
Astrum vai Melodysheep, kurus, starp citu, noteikti
iesaku apskatit YouTube, tikai nesen nakusi klaja ar
atjauninatu informaciju. Tie, kas veido vieglu saturu,
pieméram, “Top 10 bla, bla, bla...” turpina izplatit So
dezinformaciju. Trakakais, manuprat, ir tas, ka liela mera
problémas sakne ir Skietami uzticamakais avots - NASA,
kas savu majaslapu nav atjauninajusi gadiem, ari par
1407b un citam eksoplanétam, bet mediji izmanto %o novecojuso informaciju. Sis
gadijums izgaismo, kapéc zinatnei un sabiedribai ir cie$i jakomunicé, jo citadak tiek
vairota sabiedribas neuzticiba zinatnei, kas ir degradejosa turpmakai attistibai. Zinu,

iespaidigais cilveka uzmanibu iekaro visvieglak, bet vai tam jabut izglitosanas un
zurnalistikas jajamzirdzinam?

Soreiz ideju stastam mekléju diezgan ilgi, nevaréju izdomat ko tadu, kas bitu maz
zinams un ari pasam aizraujosi pétams. Ceru, ka tev bija interesanti lasit, par spiti tam,
ka 8is ir mans garakais raksts. Astronomi aicina ari amatieriem paverst savus teleskopus
augsup, lai noverotu J1407, der visnotal vienkarss, tapec, ja tada iespéja ir, ej lauka verot
nakts debesis, tas slepj vél daudz noslépumu. / Renars Springis 11.b/
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Receptes

Jauns gads - jaunas idejas! Ir laiks jauniem mérkiem, sapniem un drosmigiem sakumiem.
Lai viss pozitivais no pagajusa gada tevi dara vel stipraku un parliecinataku ari Sogad!
Jauns sakums nak ari ar jaunam receptém, jaunam garsam un jauniem milakajiem
edieniem.

Piparkiiku deserts
Tev vajadzes:

» Piparkikas

Saldo kréjumu
Mascarpone krému
Cukuru péc garsas
Vanilas cukuru
Dzérvenu / briklenu vai jebkuru citu ievarijumu péc tavas izvéles
Ogas péc izvéles

YV VYVYYVYY

Pagatavosana:
Piparkiukas sadrupini ta, lai tas saglaba teksttru un nav pulveri.

Bloda sakul saldo kréjumu, kuram péc garsas pievienots cukurs. Esi uzmanigs, liec
nedaudz, jo piparkiukas un ievarijums jau dos saldumu. Pievieno ari vanilas cukuru.
Kad saldais krejums vél ir nedaudz skidrs, pievieno Mascarpones kréemu. Ari péc
sajutam, cik biezu krému vélies. Tagad kul tikai tik daudz, lai abi krémi vienmeérigi
sajaucas.

Tagad wvari saldo kartot atseviskos traucinos vai likt visu liela trauka.
Sac ar piparkioku kartu, tad liec kremu un tad milako ievarijumu. Visu atkarto -
piparkukas, krems, ievarijums. Kad esi visu sagatavoto masu izlietojis, tad dekore ar
saldétam vai svaigam ogam peéc izvéles. Liec ledusskapi uz paris stundam vai uz visu
nakti, vai éd talit péc pagatavosanas.
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Sokolades desa
Tev vajadzes:

170-200 g jebkura veida saldu cepumu
~ 70 g marmelades

180 - 200 g Sokolades, kurai ir ar 60% / 70 % kakao sastava
~150 g salda kréjuma

~ 100 g dazada veida Zavétu auglu péc izvéles
~100 g grauzdétu riekstu

~ 40 g sviesta

Padercukurs

VVVVYVYVYVYYYVY

Pagatavosana:

Sac ar to, ka sasmalcini cepumus mazos gabalinos. Sagriez marmeladi, Zavetos auglus,
samaisi visu viena liela bloda. Ar nazi uz delisa sagriez Sokoladi, ievieto atseviska
bloda.

Tad katla izkause sviestu ar saldo kréjumu un uzkarse to. Kad saldais kréjums un sviests
ir uzsilis lidz variSanas temperatirai, parlej to sasmalcinatajai Sokoladei un maisi, lidz
Sokolade izkususi un tu iegtisti viendabigu masu. Tad pievieno visas sausas sastavdalas:
cepumus, marmeladi, riekstus un zavéetos auglus.

Maisi visu kopa ta, lai Sokolade nosedz visus pievienotos cepumus.

Lai péc tam ir vieglak un értak rikoties ar Sokolades desu, iegtito masu vari likt zip lock
maisind un veido desas formu. To var veidot ari ar rokam, tas iepriek$ samitrinot.
Sagatavoto desu liec sastingt ledusskapi vismaz uz 4h.

Kad 3okolades desa ir sastingusi, iznem no maisina, parkaisi ar padercukuru un griez
skelites.

/Emils Saucuks 7.c/
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Tejas tradicijas pasaule

Téjas pagatavoSana un dzerSana bieZi Skiet ka
ikdieniska nodarbe, kurai nav ipasu niansu, tacu
patiesiba pastav loti daudz atskirigu tradiciju katra
no pasaules dalam saisttba ar téju un tas
pagatavosanu. Katrai valstij ir savi tejas rituali un
parazas, tacu ir dazas, kur téa ir vairak neka
vienkarsi dzériens. Dosimies neliela celojuma
apkart pasaulei un apskatisim tas valstis, kuras,
manuprat, ir visinteresantakds téjas dzerSanas
tradicijas!

Teja Kina

Teja Kina nav tikai dzeriens - ta ir vesela kultura. Saskana ar legendu teja tika atklata
pavisam nejausi 2737. gada p.m.é. Kinas imperatora varitaja tideni nejausi iekrita lapa
no netalu augosa krtima, un iegtita dzériena patikamais aromats vinu ieintereséja, tapéc
vins to noléma pagarsot un atzina par atsvaidzinosu un baudamu.

Tika uzskatits, ka téja cilveka kermenim pieskir dzivigumu, tapéc sakotnéji to uztura
lietoja arstnieciskiem nolukiem. Laika gaita téjas lietoSana izplatijas visa Kina, klastot
par neatnemamu ikdienas sastavdalu un mierpilnu ritualu.

Viena no nozimigakajam tradicijam ir Gonfu t&jas ceremonija. Saja ceremonija téja tiek
gatavota ar milzigu precizitati, un liela uzmaniba tiek pieversta detalam, izmantojot
mazus traukus un vairakus 1sus uzléjuma ciklus. Vienas un tas pasas téjas lapas aplej
vairakas reizes, katram nakamajam uzléjumam atklajot jaunas gardas un smarzas. Sis
process viennozimigi simbolizé pacietibu, ka ari cienu un prasmi novértét dabas doto.

Kina pastav liela téjas daudzveidiba: zala, balta, dzeltena, oolong, melna un Pu-erh téja.
Ipasi vertiga ir &1 Pu-erh t&ja, kas ar laiku nogatavojas un klast arvien dargaka, lidzigi
ka vins. Téja tiek izmantota ne tikai dzerSanai, bet dazos regionos ari édienu gatavosana
un tradicionalaja medicina.

Téja ienem tik nozimigu vietu kinieSu kultara, ka ta tiek uzskatita par vienu no septinam
ikdienas nepiecieSsamibam lidzas malkai, risiem, ellai, salim, sojas mércei vai etikim.
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Teja Krievija
Daudzi to varetu nezinat, bet Krievijai ir bijusi loti liela ietekme tam, ka meés dzeram
teju. Tur tika izgudrots patvaris, kas ir plasi izmantots visas Austrumeiropas un daudzas

Azijas valstis, pieméram, Turcija, Irana un pat Indijas ziemelos. Pasa Krievija té&ja ir
uzskatama ka gandriz vai nacionalais dzériens ta popularitates del.

Sakuma teju dzera tikai Krievijas aristokrati, kuri baudija to ar cepumiem, saldumiem
un kuokam. Lidz 19. gadsimta vidum téja nonaca pie lielpilsétu iedzivotajiem, un
padomju laikos ta jau kluva par ikdienisku dzérienu jebkuram stradniekam. Téja tiek
pagatavota maza kannina, kas atrodas virs patvara, ieberot taja lielu daudzumu téjas,
kas pietiktu visiem cilvékiem. Tas veido stipru téjas koncentratu. Péc tam, kad té&ja
ievelkas, katrs cilvéks ielej nedaudz koncentrata kriizé un atSkaida to ar karstu tideni no
patvara, tatad, jebkur$ var izvéléties to, cik stipra ir vina t&ja. Katrs pieliek klat péc
izvéles citronu, cukuru, medu vai ievarjjumu. DzerSanas laika netiek ievérota nekada
ceremonija, bet bieZi vien tas ir labakais laiks sarunam un diskusijam, un, kad téja
izdzerta, lidz ar to ari beidzas sarunas.

Teja Lielbritanija

Kops$ 17. gadsmita Apvienota Karaliste ir bijusi viena no lielakajam téjas patérétajam
Eiropa, padarot to par bitisku dalu no britu identitates un kulttras. levesta melna téja
no Indijas, Kinas un Ceilonas atri iekaroja cilvéku sirdis, un veidojas jauni téju
maisijumi, ka, pieméram, Earl Grey un Anglu brokastu téja, un pagatavosanas veids.
Viena no raksturigakajam iezimém ir piena un cukura pievieno$ana téjai, kas loti stipri
maina garsu. To dzer kopa ar krumpetém, placeniem, kikam vai cepumiem, bieZi vien
cepumu médz mercet téja.

Pagatavosanas process ir diezgan vienkarss un atrs. Vispirms tiek uzvarits adens, kurs
pavisam verdoss tiek lenam liets ieksa katlina, lai to pilnigi sasilditu. Péc tam izlej tdeni
un ber ieksa tejas lapas, parasti melnas tejas. Uz tam uzlej svaigu verdosu tideni un atstaj
varities kadas 5 mintites. Nakamais solis ir liet téju krtizés caur sietinu, lai nebutu liekas
lapas dzeriena, un klat pievieno péc kartas cukuru un pienu (var pievienot ari pirms).
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Britiem joprojam ir lieli stridi par
to, vai pienu vajag pievienot pirms
tejas vai péc, un katra gimene ir
savs uzskats par to. Ir bijusi pat
pétijumi par to, ka piena
temperatira un lieSanas seciba
ietekme tejas garsu. Ka dala no
etiketes, dzerot teju, ta tiek dzerta
no specialam apakstasitém, kuras ir
veidotas no  porcelana  ar
visdazadakajiem ziméjumiem,
dazreiz ari apzeltitas. Visa
Apvienotaja  Karalisté ir ari
sastopamas ta saucamas téu
istabas, kuras daudzi stradnieki
sanak kopa dzert teju. Tas radas ka pretreakcija plasi izplatitajam alkoholismam 19.
gadsimta. Téju dzer katra edienreizée un ari tad, kad kad majas ierodas ciemini, tapéc ta
ir neatliekama dala no britu ikdienas, kas vienmeér nodros$inas visus ar garsigu dzerienu.

Ka es dzeru téju

Téja ir mans milakais dzériens. Es to dzeru katru dienu no rita, pa dienu, vakaros un pat
Hesburgera! Man nav nozimiga kriize, kuru es izmantoju, vai kada ipasa ceremonija, bet
man ir svariga tejas garsSa un tas process, ka es téju pagatavoju. Visvairak man garso
Ceilonas un Asamas melna téja, kuru es beru pasa kriaze un pec tam leju klat 95°C adeni.
Ja es gribu pagatavot to vairakiem cilvekiem, mans pagatavosanas process ir lidzigs
britu metodei, bet es nelieku klat pienu vai cukuru. Teja ir mans atputas veids, kas palidz
man gan sasildities, gan baudit briniskigu garSu un aromatu.

/Edvards Levinsons 10.b/
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AUNS (21.032-10.04.)

Sis gads radis tev lielu personigo
izaugsmi, jo iemacisies jaunu muzikas
instrumentu. Gada sakuma
paplasinasies tavs draugu loks un
piepildisies sen gaiditi sapni, bet lidz ar
to paradisies liela vélme péc
saldumiem, it ipasi péc sokolades.
Gada beigas uzplauks romantika
interneta, kuru tava gimene |oti
atbalstis. Vasara tevi gaida daudz
parsteigumu, kas tevi loti priecés.

_DVINi (21.05.-20.06.)

Sis gads iezZimés jaunu posmu tava
izaugsme - tas prasis daudz negulétu
naksu, bet atnesis tev veiksmi,
gudribu un atkaribu no sudoku. Gada
gaita tu vari piedzivot gan
apgaismibu no grieku dieviem, gan
iespéjas paplasinat savas
makslinieciskas spé&jas arpus
ierastajam robezam. Tavi vardi iegus
Tpasu speku, tapéc runa ar parliecibu
un izmanto savu balsi, lai pavéertu
durvis uz jaunam iesp&jam.

L auva (23.07.-22.08.)

Sis gads tev nesis neparastas parmainas
sava kurpju kolekcija un ieks&ju cinu
starp pratu, ego un dzives meérki. Gada
sakuma tu jufisi vélmi noslégties sevi un
palist zem segas, tomér tiesi Sis palidzés
tev atrast dzilaku l[idzsvaru un sapratni
par sevi. Intuicija klus par tavu lielako
sabiedroto, palidzot atpazit istos cilvekus
un pienemt gudrus Iémumus. Vienmer
turi kabata ibumetinu un nepaklaujies
tumsajiem spekiem.

VERSIS.(20.04. 20.05.)

Sis gads nests jaunu elpu taya karjera,
tu nonaksi uzmanibas centra un beidzot
paradisi pasaulei savu patieso
potencialu, nopelnot desmitnieku fizika.
Tu nopirksi daudz loterijas bilesu un,
iespéjams, kaut ko laimeési.
Neuztraucies, ja cela naks parmainas
attiecibas un zaudési kadu draugu -
viss notiek ta, lai tev blakus paliktu tikai
tie, kas patiesi tev novél tikai to labako!

VEZis (21.06.-22.07.)

Sis gads tev nesis gudribu un parmainas
sava izskata. Gada gaita tu iegtsi drosmi,
piedzivosi aizraujosus Ligo svetkus un
sniegsies uz savu ce€lo merki. Tevi parsteigs
negaiditi finansiali pavérsieni, kas palidzés
tev klat specigakam un neatkarigakam.
Gada beigas tu atradisi no Uimanlaikiem
saglabajugos artefaktus. Sis ir istais laiks
iemacities jaunu valodu un aizcelot kaut kur
talu.

JauNava (23.08.-22.09.)
Sis gads biis parmainu un izaugsmes
pilns - tev pavérsies jaunas iespéjas un
atziniba par ieprieks ieguldito darbu.
Gada otraja pusé tu iegisi daudz jaunu
draugu, un tevi sagaida vilinoss celojums
uz Ventspili. lespéjams, tu netisam
adoptési kadu no govim, taédu tas tev
nesis veiksmi. Lai gan attiecibas var but
problémas, tava aizraufiba darba un
neatlaidiba galu gala atalgos tevi ar kiku
"Cielavina" .
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SVaRi (23.00. - 22.10.)

Sis gads biis ka amerikanu kalnini - pilns’
ar veiksmi un izaicinajumiem. Tu atklasi
jaunus talantus sevi, saksi intensivi nodot
depozitu un sajufisi iedvesmu spert
drosmigus solus prefi saviem sapniem.
Gada beigas bis pafikams pavérsiens
kulinarijas joma, kas stiprinas tavu
parliecibu par to, ka tu patiesi labi gatavo
ést, it ipasi zupas.

SIREINIEKS (22.11.-21.12.)

Sis gads prasis daudz darba, bet
atvérs jaunas iespéejas biznesa vai
socialajos tiklos. Gada pirmaja pusé tu
pilnveidosi savas gaisregu spéjas, bet
ofraja sasniegsi augstas virsotnes
Tiktoka. lesp&jami izaicinajumi ar
Spanijas kailgliemeziem, tacu
neatlaidiba atmaksasies. lzvairies no
stridiem ar tuviniekiem, saglaba mieru
un iedzer upenu teju, tas palidzés tev
spert drosus solus uz veiksmes pusi.

UdENSVIRS (20.01. - 18.02.)

Sis gads bis veiksmigs un radoss. Tu SPEsi
istenot savus mérkus un noskriet daudz
kilometrus trenéjoties, kas dos tavai
dveselei mieru. Lai gan térini var pieaugt,
cucinas krajkasttes iegade palidzés
noturet lidzsvaru. Attiecibas var rasties
spriedze, tacu galvenais nekert krenki, un
gada beigas situacija klus mierigaka, un
sapratne atgriezisies.

* /Katrina Grjnfilde un Laima Balge"ng.l_liz B 0 g
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SKORPIONS (23.10. -21.11.)

Sis gads nesis parmainas garkarjerd, gan
gimenes dzive. Tu vari parcelfies vai péksni
nokrasot-matus, meklgjot jaunus
piedzivojumus. Visu gadu tumacisies
atbrivoties no piekerSandas materialajam
lietam. Péc junija gaidama spokosanas
tava istaba. lzvairies no parpratumiem
majas un darba - sapratne palidzes tev
izmantot gada sniegtas iespé€jas.

MEZazis (22.12. - 19.01.)

Sis gads iedvesmos tevi tiekties uz labakam
atzimém matematika un pilnveidot savas
prasmes video montésana. lespéjams
celojums uz Parizi un vérfigas davanas no
tuvajiem. Péc junija paversies jaunas
iespejas un var rasties vélme iegadaties
kakénu vai papagaili. Esi piesardzigs ar
teriniem - intuicija un apdomiba palidzés
tev pienemt gudrus un veiksmigus lemumus.

Zivis (19.02. - 20.03.)

Sis gads prasis nopietnibu un pacietibu,
tacu sniegs ari daudz iespéju. Tu vairak
laika pavadisi firot maju vai ravéjot
darzu. Veselibas un térinu joma jabiut
piesardzigam, tacu C vitaminu vienmér
vajag nopirkt. Tavas dziedasanas spéjas
nesis atzinibu un pelnu. Ja esi viens,
gada otraja puse iespéjams satikt dzives
partneri un‘gaidami panakumi
ellfsamewnos. g iz




- MEGINAJUMI IZGARSOT DZIVI -

Kultiiras pasakumi janvari un februara sakuma

Gada sakums Latvija nak ar mierpilnaku ritmu, dzidru ziemas
gaisu un iespéju palikoties uz jauno gadu no cita skatpunkta.
Kameér ara valda sals un sniegs, kultiras vide klast par
patvérumu, kur sasildities. Gada pirmie meénesi piedava E:‘!\GS‘FI'

saturiski bagatu programmu, kura lidzas nopietnam izstadem THURSDAYS
un jaunam radosam idejam sastopami koncerti un dazadi
notikumi. Janvaris un februaris aicina lauties kultarai, lai ta klast

par iedvesmojosu startu visam gadam.

Galeriju vakars - Riga Last Thursdays 29. janvari (ceturtdiena) plkst. 18.00 - 22.00

Ja tevi interesé maksla, pilséta vakara noskana un iespéja viena vakara iepazit desmitiem
izstazu, Sis pasakums ir tiesi tev.

Ceturtdien, 29. janvari, notiks pirmais §1 gada galeriju vakars, kura laika 22 makslas
telpas visa Riga bus atvertas arpus ierasta darba laika. Daudzas no tam lidz pat plkst.

22.00. Vakara gaita gaidamas izstades, to atklasanas, tikSanas ar maksliniekiem un briva
klisana no vienas makslas telpas uz nakamo.

Someénes piedalas: 427, ASNI, Bazar't, DOM, Galerija Birkenfelds, ISSP, Kim?
Contemporary Art Centre, Maxim Boxer, MASA, M/Gallery, Makslas un rotu studija
Liepa, Part Time gallery, Paula Stradina Medicinas veéstures muzejs, PILOT,
RAA.SPACE, RIXC gallery, TIFANA Art Gallery, Kultartelpa Smilga, TUR, Viskali,
Zuzeum Art Museum.

Galeriju vakars notiek katra ménesa pédeja ceturtdiena, ilgst aptuveni 4 stundas, un pats
labakais - ieeja visur ir bez maksas.

Plasaka informacija: https:/ /www.facebook.com/rigalastthursdays

Indie muizikas minifestivals 7. februari (sestdiena) plkst. 20.00 (ieeja no 19.00)

Angara koncertzalé notiks indie miuizikas minifestivals, kura uzstasies Keitija Barbale
un 4 radiatori un Juris Simanovics.
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Keitija Barbale un 4 radiatori ir apvieniba, kura
Keitijas dziesmas skan grupa kopa ar muzikiem:
Aleksandru Baronu, Valteru Vaivodu, Alisi Keitu
Drivinieci un Kristapu Hermani. Pagajusa gada
rudeni izdots vinas otrais albums “mazak neka tris”,
no kura skandarbus bus iespejams dzirdet ari
| koncerta.

Vakaru papildinas Juris Simanovic¢s - Rigas muzikis
ar plasu pieredzi alternativas muzikas lauka. Vins izdevis tris solo albumus un Sobrid
strada pie ceturta, ka ari spelgjis tadas grupas ka Bérnibas Milicija, Mazie Smirdigie
Kocini un Caura Estrade, bet Sobrid aktivi darbojas grupas Vienkaris un Autodroms.
Jura koncerts ievelk klausitaju melanholiskas un noskanas bagatas melodijas.

Biletes: pirmas 50 - 10 €, nakamas - 15 €, pasakuma diena - 20 €.
Plasaka informacija un biletes pieejamas: https:/ /www kvartalaangars.lv/

Izrade “Konklavs” ir kriminaldetektiva zanra darbs,
kura pamata ir Klava Kristapa Kosina personisks un

dokumentals stasts par atkaribam to visplasakaja
nozime. Izrade tapusi ka autora diplomdarbs,

absolvejot Latvijas Kultaras akadémiju. Darba centra ol
ir atkaribas téma, ipasSi pievérSoties narkotiku ,f.‘.., :
lietoSanai un to nelikumigai apritei. Policijas M

izmeklésana, kriminalprocess un spriedzes pilna
darbiba veido dinamisku un intensivu izrades ritmu.
Izrade sanémusi ari 2020./2021. teatra sezonas
"Spelmanu nakts" apbalvojumu. Lasitaj, 81 ir izrade, kuru patieSam ir vérts redzét.
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Izrades dramaturgijas autori ir Klavs Kristaps Kosins un Diana Kondrasa. Scenografiju,
kostimus un video veidojusi apvieniba “Grafienes” (Dace Ignatova, Justine Jasjukévica,
Marianna Lapina), muzikalas partitaras - Viktors Roze, gaismu makslinieki - Niks
Cipruss un Andris Landaus. Uz skatuves redzami Endine Bérzina, Klavs Kristaps
Kosins un Jurgis Lusis.

Plasaka informacija un biletes (maksa 25 eiro) pieejamas: https:/ /ej.uz/konklavs\

/Ingrida Ignatova 10.e/

Filmu ieteikumi

Sentimentala vertiba (2025)

Péc kinofilmas “Pasaule sliktakais cilvéks” (2021)
pliuktajiem lauriem Joahims Trirs, norvegu
kinorezisors, ir nacis klaja ar jaunu filmu,
psihologisko dramu, kur turpina sev ierasto cilvéka
emociju spektra izpéti, tacu pretéji filmai “Pasaulé
sliktakais cilveks”, kur cilveka emocionalitate tiek
interpretéta caur eksterjeru, noliekot uz skatuves
Oslo pilsétvidi. Saja filma liela nozime tiek dota
interjeram, proti, gimenes namam un ta
iemiesotajam atminam.

Stasta centra attélotas divas masas, kuru dzivé péc
mates naves no jauna ienak atsvesinatais tévs, reiz
slavens kinoreZisors. Vin$ gimenes stastu vélas

iemuzinat filma un vienai no meitam piedava taja spélét galveno lomu, tacu péec

sanemta atteikuma uzaicina jaunu Holivudas zvaigzni.

Manuprat, reti kad kino dailrade kinorezisori ir bijusi spéjigi meistarigi apvienot
vairakas, visnotal atskirigas un emocionali smagas témas, tac¢u Saja filma tas tik tieSam
ir izdevies, apvienojot gan veseligu ironiju par kino nozares aizkulisem, gan
iedzilinoties varonu ieks$€jos pardzivojumos, pagatnes rétas un bailés, gan rodot
refleksiju par gimenisko attiecibu nozimi cilvéku dzivé. Filmas emocionalitati
paspilgtina estétiskie kadréjumi, meistariga aktiermaksla, ka ari veiksmigi karéetais
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skanu celins, ipasi dziesma “Cannock Chase” (Terry Callier), kas skan filmas ragteni
saldaja nobeiguma, liekot filmas skatitajiem iesligt dzilas pardomas.

Es noteikti 8o filmu ierindotu starp pérna gada spozakajiem veikumiem kino pasaulé,
tapéec tieSam no sirds iesaku to noskatities, ipasi uz liela ekrana, ja velaties lauties
emocionalam un nesamakslotam kino piedzivojumam.

/Pauls Stanislavskis 10.e/

Janvaris (2022)

VIESTURA KAIRISA FILMA
Filma “Janvaris” ir rezisora Viestura Kairisa personisks, J ANVARIS
gandriz dokumentals véstijums par jauna cilvéka
pieaugSanu un iek$éjo nobriesanu 1991. gada barikazu

Menesis, kad mes izveléjamies brivibu

laika Riga. Vienlaikus ta ir ari veltijums tiem, kuri,
riskéjot ar savu dzivibu, iemiiZinaja Latvijas neatkaribas
atgtsanas laiku. Es 8o laiku neesmu piedzivojusi, tomeér
filmas rezisors atzist, ka ir laimigs, ka to pieredzéjis.
Atmodas laiks vina atminas palicis energijas pilns. “Tas
nebija nomakts, bet gan loti intensivs laiks,” uzsver
Kairiss.

Filmas tapSana norisinajas Covid-19 pandémijas laika,
kas butiski sarezgija radoSo procesu. Lai panaktu
autentisku 90. gadu vizualo noskanu, filmésana tika
izmantotas astonu milimetru un “Betacam” formata kameras. Speciali uznemtie
makslinieciskie kadri organiski savijas ar arhiva materialiem, briziem klastot gandriz
neatskirami. Kopuma “Janvaris” ir kinematografiski loti baudama filma, kura filmas
maksliniecei Ievai Jurjanei izdevies uzburt arkartigi skaistu un laikmetam autentisku
vidi.

SiZets koncentréjas ap 18 gadus veco Jazi, kura lomu atveido Karlis Arnolds Avots, un
vina vienaudziem, kuri kaisligi aizraujas ar kino. Piekritu reZisoram, ka 8is darbs nav
tradicionali patriotisks, tas drizak ir stasts par cilvéka iekséjas brivibas mekléjumiem.
Lai ari sizets briZiem man 8kita izpladis un strukturali valigs, tas, visticamak, ir
apzinats solis. Saja filma tiek paradita cilveku ikdienas pieredze veésturiska notikuma
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ietvara. lespéjams, ari pats barikazu laiks bija tiesi tads - haotisks, piepildits ar nezinu
un intensivam sajutam, nevis skaidri sakartots stasts.

Viena no vismilakajam lietam Saja filma noteikti ir tas skanu celins. Tas ir ideals!
Viesturs Kairiss atzist, ka visas vina filmas muzikalais koncepts ir butisks. Filmai
"Tanvaris" miuzikas atlasi rezisors veica sadarbiba ar muzikalo konsultantu Juri
Vaivodu. Atmodas laika muzika bija loti piesatinata. Filmas skanu celina mugurkaulu
veido grupu "Zig Zag", "Dzeltenie pastnieki" un "Aurora" dziesmas.

St filma ir Joti piemérota janvara ménesim. Ja vél neesi to redzgjis, noteikti to izdari!
/Ingrida Ignatova 10.e/
“A silent voice” (2016)

"Klusa balss" ("A Silent Voice") ir 2016. gada japanu
animacijas psihologiska drama. Filmu producéja "Kyoto
Animation", reZisore bija Naoko Jamada, scenarija autore
- Reiko Josida, télu dizainu veidoja Futos$i NiSija un

fA Silent Voiccj

The Movie

; 5

muziku - Kensuke Usio.

Filmas pirmizrade notika Japana 2016. gada 17.
septembri, un kritiki par to sanéma pozitivas atsauksmes,
uzslavéjot reZiju, animaciju, balss aktierspeli, muzikalo
pavadijumu un télu psihologisko sarezgitibu. Ta 2016.
gada ieguva Japanas filmu kritiku balvu “Labaka
animacijas filma”.

Filma aptver pieaugsanas un psihologiskas dramas
elementus, aplukojot mobinga, invaliditates, piedosanas, garigas veselibas, pasnavibas
un pretéjo dzimumu draudzibas témas. Filmas galvenais sizets ir par Soju Isidu, kurs
pamatskola apcéla un mobingoja nedzirdigu meiteni Soko Nigimiju, vélak, pusaudzu
gados, ving kluva atstumts, tacu, nozélas parnemts, Soja nolemj atjaunot attiecibas un
sadraudzéties ar Soko.

Filma atklaj to, ka cilvéks patiesi nevar zinat, ka juatas citi, katram ir savi skersli un
gratibas, kas japarvar. Vienmer ir iespéja veidot jaunu sakumu, labojoties gan sava,
gan citu laba.

/Katrina Purina 10.b/
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Muazikas albumi: L’avizes komanda iesaka

NSRD jeb “Nebijusu sajttu restaurésanas darbnica” ir NEBIJUSU SAJOTU

' a (’4\,,.

latvieSu avangarda, postmodernas, eksperimentalas
un andergraunda muzikas Zanru grupa, kuru 1982.
gada nodibinaja Hardijs Ledin$ kopa ar Juri Boiko. Ta
aktivi darbojas 1idz 1989. gadam. Grupas sastavs laika
gaita mainijas. Taja darbojas makslinieki, arhitekti,

4 .’;’;-.»-.,: -
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miuziki, modes dizaineri, aktieri u.c. Veidojot
alternativu 80. gadu profesionalajai makslas ainai un
paplasinot makslas izpratnes robezas, NSRD ieviesa

vairakus Latvijas videi batiskus jauninajumus - XA L
0l1S3d 3IHL HOd dOHSOHAJOMN

0
o
2

A

w

w

TH

r

w

L

2

3

L

0
25
0

s
<,

wvalNgdva

eksperimentus dazados medijos un makslas nozares
(performances, akcijas, videoinstalacijas, fotografijas, videomaksla, mtzika un
dziesmu teksti), ka ari ietekmeéja miuizikas vides attistibu Latvija un eksperimentalo
"demo" ierakstu kulttru.

Lai gan darbnicas kodols - Hardijs Ledin$ un Juris Boiko - palika nemainigs, tur
darbojas ari tadi cilveki ka Imants ZodZiks, Aigars Sparans, Dace Sénberga, Inguna
Cernova un Marting Rutkis. NSRD makslinieki bija vieni no pirmajiem Latvija, kas
aizsaka darboties videomakslas joma. Spilgtakas NSRD akcijas bija ikgadéjie celojumi -
gajieni uz Bolderaju, izstade “V§éjs vitolos” Riga, performance “Dr. Enesera binokularo
deju kursi” Salaspils Botaniskaja darza, akcijas “Pavasara tecila”, Aptuvenas makslas
izstades, Starptautiskais telefonkoncerts, kura mizika tika atskanota vienlaicigi no 6
pasaules pilsétam, translejot koncertu no tikla sasléegtam telefona linijam, 24 stundu
akcija bijusaja Japanas vestniecibas garaza Riga.

lesaku albumu, kas ir ar tadu pasu nosaukumu ka pati grupa “Nebijusu sajitu
restauresanas darbnica”. Domaju, ka katram jaunaja gada ir tieksme meklét kaut ko
jaunu un nebijusu, tadél piedavaju izpetit NSRD unikalas skanas.

Gruti aprakstit vinu muziku vardos, jo, ka jau minéju, ta ir loti eksperimentala. Manas
milakas dziesmas no albuma ir “Karstvina recepte/ Uz pirti/ Garam aiziet virs ar
cigareti”, “Kada Rita”, “Plava”, “Sieviete ar Casio”, “Kina” un “levadmuzika

7777

Maskavas TV programmai “Laiks””.
Ar parliecibu apgalvoju, ka, baudot $o muiziku, nebtis garlaicigi. Patikamu klausiSanos!

/Katrina Purina 10.b/
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Viens no maniem pedéja laika milakajiem

popmiizikas albumiem ir oktobri iznakusSais

Teilores Sviftas albums "The Life of a Showgirl".

Ticu, ka pat péc ziemas brivdienam visi esam

nogurusi un mazliet depresivi, tacu 8is albums ir

tik pozitivs, ka cetrdesmit minites liks par to
visu aizmirst.

Teilore Svifta labi zindma ar savam spéjam viena

dziesma ievit veselu stastu. Visspilgtak saja

%8 albuma tas paradas dziesma Father Figure, lai gan
© ari Ruin the Friendship talu neatpaliek.

Viens no albuma motiviem ir paSam savas laimes veidosana, un ipasi tas tiek izcelts
dziesma Opalite. (Opalits ir ne tikai skaists akmens, tas ir tiesi cilveka veidots opals.)
Opalite ir dziesma, kuru klausos katrreiz, kad nepiecieSsams sevi uzmundrinat, jo ta
atgadina, ka ar laiku viss paries, ko, manuprat, mums visiem (ar to domaju - tiesi
RAVG iemitniekiem) batu vertigi atceréties.

Bet ar1 bez Opalite albuma ir daudz citu energisku dziesmu, pieméram, Elizabeth Taylor,
Actually Romantic un CANCELLED!.

Ja albumu noklausaties un tas iepatikas, loti iesaku noklausities ari Teilores paréjos
albumus. (Tiem, kam popmiuizika neiet pie sirds, varétu patikt folklore un evermore.)

/Anna Raipala 10.c/
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Tiek uzskatits, ka grupa The Cramps ir pirmie, kas lieto terminu Gothabilly. Tas ir
muzikas apakszanrs, kas ir pankroka un rockabilly
sajaukumes.

Kad domaju, kadu albumu varétu ieteikt L'avizes
lasitajiem, pirmais galva ienaca 1983.gada
iznakusais ... Off the Bone. Sis ir grupas The Cramps
pirmais ieprieks izdota materiala komiplacijas
albums ....Off the Bone ir ari grupas visveiksmigakais
albums. Taja ir 17 dziesmas, kas kopa skan
apmeéram 52 minutes.

Dziesmam ir raksturiga klaigasana, raupja gitaras
téma un primitivs bungu ritms. Daudzi loti
iespejams zina dziesmu Goo Goo Muck seriala Wednesday del.

Man patik dazadi muzikas zanri, pieméram, rokmuizika, pankmuzika, Riot grrrl un citi,
tadel, kad atklaju o albumu pirms paris gadiem, tas, ta teikt, “atvéra durvis” uz jaunu
miuzikas pasauli un atklaja vel citus apakszanrus. Es visiem loti iesaku noklausities $o
albumu un ceru, ka gan grupa, gan albums kadam art atklas ko jaunu. Manas milakas
dziesmas ir Fever, The way I walk, Uranium rock, Human Fly, Love me un Good taste.

/Nora Bredovska 7.a/

“Vibracijas” ir grupas “Gaujarts” otrais albums, kas iznaca 2011. gada 29. septembri.
“Gaujarts” ir latvieSu indie alternativas muzikas grupa, kas darbojas kops 2007. gada.
Tas nosaukums célies no filmas “Limuzins Janu nakts krasa” (1981) citata: “Raksta
Gaujards, bet franciski izruna GozZar!”, ko Veronika saka Dagnijai.

Grupas sastava ir pieci dalibnieki: grupas lideris Edgars Makens, Marcis Gurtins, Girts
Solis, daudziem zinamais Edgars Subrovskis un Maija Us¢a. “Gaujarts” diskografija
kopuma ir ¢etri albumi: “Koncerts kultiiras nama” (2009), “Vibracijas” (2011),
“Prieksnojautas” (2015) un jaunakais albums “Skirsands” (2021).
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gaujarts M

No visiem Siem albumiem mani visvairak uzruna
tieSi “Vibracijas”. Tas tika ierakstits 2010. gada ziema
Valmiera, “Hodila Records” studija. Ara valdija
pamatigi minusi un sniega kupenas bija lidz acim,
bet studija - jatami véss. Grupas dalibnieki stasta, ka
tika nopirkts infrasarkanais silditajs, zem kura visi
saspiedas, lai kaut nedaudz sasiltu. Kad bija
pietiekami uzsilu$i, vini noléma spélét visi reize,
nevis ierakstit instrumentus pa vienam. Ja kads
kladijas, viss bija jasak no jauna. “Un Se tev - skan,
turklat dzivi un pa istam,” uzsver muziki.

Albuma ir 12 dziesmas, kas to padara par

apjomigako grupas izdevumu. Manas milakas dziesmas no $i albuma noteikti ir “Sals”,
ka ari dziesma “Milulit”. Dziesmu teksti ir tie, kas mani tieSam uzruna - tie ir patiesi.

Noteikti noklausies $o albumul!

Naavacas s nnn

&“ﬁw‘”*‘f““?""'h"’v“'.‘ 1

/Ingrida Ignatova 10.e/
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Pulkstenis Pulkstenis tiksk
Pulkstenis tiksk Nespéju es izbégt to
Skrienu es

Skrien man pakal tas

Vinai pakal Smejoties par mani

Bet lens esmu

Pulkstenis taksk
Pulkstenis tiksk Izmainas es jitu
Manam acim redzot Es atradu beidzot

Ka vina pazad Vinas roku

No manam rokam

Vinas sirdi

Pulkstenus tiksk Manu sapnu uzpliados pazaudéjis
Bet apstajos es Pulkstenim tikskot
Nespéju es kontrolét Pulkstenim takskot

Laika plasmu

Pulkstenis tiksk /Roberts Abols 11.c/
Manu pratu kartojot

Apsezos es

Autobusa sedekli
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Milu cik maigi ir klusie vakari

Kad zvaigznes vérot var
Un netrauce skalas balsis

Sapnot bezgala un vel

Vakaros vienmer viss ir labak, skaistak
Cik mili liekas méness apskavieni
Ta blava gaisma kad apspid manu seju

Un taluma redzu vinas siluetu

Ka engelis iet tik magiski
Zinu, ka vina ne mazam mani
neieraudzis

Tas gan man netraucé drizak nomierina

Skaistums, kas slépjas $aja vienpusigaja
milestiba, mani apmierina

/Lucija TolpeZnikova 10.c/
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Homo luminis

Stav vientul$ virs, Bet vai neesam mes visi
Ta visdiZena telepats. Grekos 8ajos spogulteli?
Ber penterus bérus vins, Vai 8$im no koka nokapam
Un aizbeg tie tumsajas tales. Un sevi pari visam celam?
Dzen velnu apkart kemi un érmi, Stav vientul$ virs,

Bet vina acis nav bailu nemaz, Ta visdiZena telepats.

Tas luko sava darba augli, Vina vardi ausis bég man un tev.
Savu vienigo verotaju. Sen miris ir gaismas cilvéks.
Nozéla vira acis smagas dara. Ar saviem darbiem to guléet likat
Sape par iespéju nepiepilditu Un domam savam dzili aprakat.
Pie vina kajam zemé gulditajam, Nu malét ciet ir slavas darbs,
Kas neprata but gara tirs. Un dzivot skaidri vien saprata mani.
Tas mileja tumsu... /Loze/
Alka citu...

Ari darija svesu...
Sacija asu...
Lakoja tuksu...

Un nida gaisu...
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\\\

es nesu majas vieglumu,

tris ziedinos sleptu

un domaju par Skirkni starp

nebut-but

but-nebut

un starpesamibu

mana vazite

uz gramatam pie loga

un jauni ziedi lip pie manam botam
bet es zinu - man pietiek ar vienu sauli

vairak saulu man nevajaga.

A\

senak baidijos, ka tad, kad pienaks
mana karta

smelt kausinu

lielaku mazaku

dzives zupas

man netiktu nevienas milestibas
frikadeles,

bet kada paslépusies dzilumos tomeér
bija

kols, iekava ciet

44

sniegs Sodien bija ka balti mini malts
un es domaju ka tie garso
varbut ka masu sasalu$ais potencials

vai neaizsutitas vestules

visi meklé mazprasigos augus
sak, labs istabai un ofisam
bet es neesmu mazprasiga

varbut tapéc neviens mani nemeklé

\\\

viss rulléjas bumbinas
un saklaujas
ciesak ap sevi

gan tie papira gabalini starp maniem
pirkstiem kabata

gan meés abi
jo lielaks klast laiks

kops bijam viens

kapeéc ziema ir vienigais laiks
kad cilvéki sniedz rokas preti Debesim

un gaida kaut ko labu
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es domaju, vai mani vardi pie tevis
aizklast

vai ari tie sasalst austinu dzislas

\\\

Manas ieks$as ir kosmoss
Kristalizéjies laiks
Un es salstu

Un tavi kokainie smaidi

Un parlietie vardi

Nespes uzskilt mani liesmu
Misu vardu skélums pieder
Tuksai kopai

Un attalums starp mums

Pieder realo skaitlu plus bezgalibai

/A. L. Kataklizma/

Cilveks un jura Radolfa Blaumana novele “Naves ena”

Zobi klab, un rokas tric. Tapat ka jura aizskalojusi vinus, bailes ir aizskalojusas
ceribu. Rudolfs Blaumanis ir ]oti spilgti aprakstijis, kas notiek ar cilvekiem un cilvékos
bezpalidzibas stavokli. Ka cilvéki uzvedas? Ka vini jiatas, budami naves éna?

Manuprat, panikas situacijas ir tris tipu cilvéeki. Pirmais ir tie, kas glabjas un glab;.
Un cilvéki glabjoties var bat pargalvigi izmisuma ka Skaru Juris. Juris redzot, ka
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jara vinus aizskalo prom, krit panika: “Tomér no sava izmisuma bij lavies parvaréties,
bij ielecis tdeni, un biedri bij redzéjusi, ka netalu no malas bija nogrimis.” Otrais tips
tiem, kas glabjas, ir vados$ais un lideris ka Grintals. Sadi cilveki ir nobijusies visvairak,
jo viniem ir ne tikai jabaidas par savu likteni, bet ari par citu likteniem. Vinam jabut
pasparliecinatam vai vismaz jaizliekas, ka tads ir, lai dotu citiem ceribu, ka viss vél ir
glabjams. Esot jura, to ir grati izdarit.

Otrais tips ir egoisti. Sadi cilveki nepiekapsies, pat budami naza asmens gala. Saja
novelé egoists ir Zalga. Pat redzot, cik svarigi ir turéties kopa un dalities ar niecigo
partikas daudzumu, vin$ neatkapsies no saviem principiem. Zalga neredz, ka vini ir
tikai niecigs cilveku barin$ varenas un draudigas juras vidu. Zalga nesaprot, ka cilvéks
jaru nevar uzvaret. Vins$ ir skops, savtigs, un es pat teiktu, ka pretigs, sakot, ka “tas
nozimé, ka vezums ir mans un citiem pie ta nav nekadas dalas”.

Visbeidzot ir bailuli. Vini visi sava veida ir bailuli, bet kuri ir zaudétaji? Karléns.
Protams, zaudéja ari Dalda un Grintals, bet vinus es vairak uzskatu par tiem glabejiem.
Par zaudetajiem ir grati runat, vini vienkarsi zaude. Zaudé prieku, ceribu un beigas -
dzivibu. Tomer ir jasaprot, ka bez zaudeétajiem nevar but uzvaretaji, un bez
uzvareétajiem nevar but zaudétaju.

_—

St novele atklaj cilveka uzvedibu kritiskas situacijas. Vai, nenoklastot
Saja situacija, vini butu dzivojusi laimigak? Gan jau. Bet vai vini butu uzzinajusi, cik
svariga ir dziviba? Visticamak, ka, né. Es, izlasot So noveli, sapratu, ka gan daba, gan
cilvéku sabiedriba ir zaudétaji. Diemzél dazi no noveles varoniem zaudéja pilnigi visu.
Un varbut vinu acis varéja saskatit salas jo salas asaras, kuras nogrima ceriba ka cilvéks
jura.

/Nora Bredovska 7.a/
Jura ka dveseles atspulgs

Jura vienmeér ir bijusi miera un taja pasa bridi ari negaisa simbols. Rudolfa
Blaumana novelé “Naves éna” ta ir atspogulota ka &1 mieriga, bet baisa vieta. Saja novele
jara ir ka atspulgs. Atspulgs cilveka dveselé, emocijas un dzilakajas pardomas par
likteni. Si novele atspogulo cilvéka darbibas, rakstura izmainas krizes situacija. Cilveki
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Sajas neizbégamajas situacijas uzvedas dazadi: kads mégina izskatities ka drosmigs un
bezbailigs cilveks, bet kads cits izskatas izmisis, kad ir jasamierinas ar

savu skarbo likteni. Si novele parada to, ka visi cilveki uzvedas dazadi, pieméram,
ka mierigais Grintals un izbijies Karlens. Manuprat,
vieni no visspilgtak attélotajiem téliem novelé bija: o
Grintals, Birkenbaums un Karléns. /g,;‘ ‘i Jow \

Grintals novelé bija attélots ka 81 pasparliecinata, drosa un vadosa
persona. Grintals bija viens no tiem, kas visvairak izjuta juras parspeku pari visiem
zvejniekiem. Vins saprata, ka jura nav tikai iztikas avots, bet ar1 speks, kas var ietekmeét
visu zvejnieku liktenus. “Grintala speciga, dzila balss biedriem skaneja tik patikami, ka
vinu gimji mazliet apskaidrojas... kluva vieglak Sai viriskiga balsi klausoties, kura ar
tadu parliecibu izrunaja to, ko katra sirds drebédama ceréja,” $is citats parada, ka paréjie
zvejnieki respektéja Grintalu. “Vins arvien runaja atkal tada pasa drosa balsi ka arvien,
un zvejnieku nogurusas sirdis atdzeras pie tas un sajuta pret runataju pateicibu,” ari 8is
citats parada to, ka Grintals bija attelots ka mierigs un nosveérts cilvéks. Grintals bija
viens no zvejniekiem, kuriem lidz pat noveles beigam bija japaliek uz ledus gabala. Pat
ar So likteni Grintals lidz paSam galam bija mierigs un cienpilni pienéma So smago
likteni. Jura vinam bija ka liktenis, pret kuru nevar sacensties, tikai pienemt.

“Vinam bija bérna acis un sarto vaigu vida bij balsnéji laukumini, it ka tur kads
butu pieduris baltu pavasara ziedu pulkstenisus,” tads bija Birkenbaums. Vins bija glits
puisis, kur$ nekad neiedomatos, ka vins varéetu noklat sada situacija, bet vins nokluva.
“Sis ledus, &is salais jaras véj$, 81 rakona, viss, viss bija patiesiba, vins salka patiesi, un
vinam patiesi bija jamirst - janomirst bada vai jaiegaZas tideni, tumsa, bezdibeni...” Vina
galva Saudijas baisas domas par jiuru un situaciju, kura vins un parejie zvejnieki atradas.
Parejie zvejnieki vinu pazina ka lielo stiprinieku, kausli un vieglpratigo cilvéku, jo: “Vins
ar saviem spekiem bij dzivojis tik bezbedigi ka amerikanu milijonara izlutinats dels ar
téva naudu.” Domas par Birkenbauma vieglpratigumu mainijas, kad Birkenbaums
Zalgam pieprasija zivis, kad visi uz ledus gabala bija izsalkusi. Lai gan zvejnieki vairs
Birkenbaumu neuztveéra par tik sliktu cilveku, Birkenbaums runaja galvenokart tikai ar
Karlenu. Birkenbaums uz ledus gabala bija Karléna tuvakais cilveks. Vins Karléenu
mierinaja, runaja ar vinu, bija ka atbalsta plecs. Vins iedeva Karléenam savas asinis, kad
Karlens bija nogibis, gribéja dzert un nebija ko dzert. Kaut ar1 Karlens ar Birkenbaumu
bija tik tuvi, laiva iekapa tikai viens no viniem. Birkenbaums bija tas, kuram tika ta

iespéja iekapt laiva un turpinat savu dzivi. ,‘
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Karlens. Vin$ bija jauns puika ar visu dzivi vél prieksa. Vinam vajadzéja no $is
situacijas izklat dzivam. Vai ne? Bet ne, vinam bija lemts cits liktenis. Karlens novele bija
attelots ka jauns, nobijies puika. Vins nebija tik mazs bérns, vin$ zinaja, kas notiks, ja
vini nesatiks kadu kugi. Tomer Karlens viscaur $ai novelei ceréja, ka vins varés dzivot
talak, ne nomirt uz 81 drama ledus gabala. “Vina sirds tvika vél péc kadas tresas
varbuitibas, péc kada brinuma, jo plaukstosai dzivibai nave ir kaut kas neticams,” $adas
sajutas un pardomas nebija tikai Karlenam. Visi zvejnieki ceréja, ka tiks majas sveiki un
veseli. Man skumji apjaust, ka Karléns nepiedzivoja savu lielako velmi, milestibu - So
tuvibu starp diviem cilvékiem: “Man vienmeér lidz $im gribéjas zinat, ka tad ir, kad ta...
divi...” Karléns pat domaja, vai nebatu bijis vieglak no pasa sakuma ielékt jara, negaidot
mokosu galu. Sidoma parada, cik dzili vin$ bija izmisuma, jura vinam vairs nebija tikai
tudens, bet robeza starp dzivi un navi. Karlens bija drosmigs zéns, kurs centas areji
saglabat mieru un nekrist panika, kad bija skaidrs vina dramais liktenis.

Es, dzive, nave, jura un izmisums. Tas ir lietas, par

kuram &1 novele lika man aizdomaties. So noveli lasit
man bija grati, jo mani ka emocionalu un
empatisku cilvéku $1 novele iekséji sagrava. Es
raudaju par varonu drimajiem likteniem un
pie sevis domaju: “Tas nav godigi. Kapéc
visiem zvejniekiem nebija iespéjas braukt
majas?” Es pati sapratu atbildi uz $o jautajumu.
Jo tas bija vinu liktenis, vini to neizvélgjas. Ta
vienkarsi bija lemts notikt. Ta ir sapiga
patiesiba, ko neviens negrib dzirdét. Es ar1 ne.
Lasot So noveli, es sajutu, ka jira Seit nav tikai
daba, ta ir cilvéka dveésele, kura cinas bailes,
ceriba un ticiba.

/Elza Lapina 7.c/
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ATSLEGAS

Savieno dotos burtus ta, lai izveidotos vardi, kas atbilst vienojosajai tematikai, kuru
varési noteikt péc dotas atslégas un péc tas nosakama atslegvarda, $is vards parasti ir
visgarakais un stiepjas no viena rezga gala lidz pretéjam. levéro, ka ikkatrs burts tiek

izmantots un ietilpst tikai viena varda sastava. Varda veidoSanai nav noteikta virziena,
tas nozime, ka bieZi vien vardi bus izvietojusies krustu Skérsu. Lai veicas!

Atslega: Saja laika més viens otram novélam...!
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Pagajusa numura atbildes:
Mandarins, pomelo, greipfrits, laims, klementins, apelsins.

/Renars Springis 11.b/
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SUDOKU

?

Aizpildi tukSos laucinus ar cipariem no 1 lidz 9 ta, lai tie neatkartotos

viena linija vertikali un horizontali, ka ari ta, lai tie neatrastos viena
3x3 kvadrata. Veiksmi!

913
6 9

/Renars Springis 11.b/
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SUDOKU

Aizpildi tukSos laucinus ar cipariem no 1 lidz 9 ta, lai tie neatkartotos
viena linija vertikali un horizontali, ka ari ta, lai tie neatrastos viena
3x3 kvadrata. Veiksmi!
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/Renars Springis 11.b/
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Kriptogramma

Kriptogramma ir slepens teksts, kura kacrs burts aizstats ar ciparu. Tavs uzdevums
ir atsifrec tekstu, atklajoc, kads burts slepjas aiz katra cipara. Lai veicas!
(Ieteikums - blakus pieraksti katra burta apzimeto ciparu, lai vieglak sekot lidzi!)

Slepena teksta autors - Aleksandrs Caks.
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/Katrina Grinfilde 11.b/
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Krustvardu miklas par Heloviniem atbildes ar jautajumiem:

Kirbis - Augs, ko varéetu saukt par rudens mandarinu.
Siksparnis - Dzivnieks, kam nevajag redzét, lai lidotu.

Kakis - Dzivnieks, kas bieZi tiek saistits ar raganam.
Vampirs - Gadsimtiem veca biitne, kas dzer asinis un slépjas no saules.
Rudens - Laiks, kad pasaule partop siltos tonos.

Kapséta - Visu garu majvieta.

Spoks - Visatrakais un visvieglakais Helovinu kostims.
Meksika - Kura valsti svin "Dia de los Muertos"?
Konfektes - Helovinos bérni iet pie kaiminiem un prasa tas.
Ragana - Burvju sieviete ar slotu.

ASV - Valsts, kur helovins tiek plasi svinéts ar saldumu meklésanu.
Japana - Valsts, kura Helovins klast arvien popularaks.
Transvilvanija - Regions, kuru parasti saista ar Drakulas mitu.
Kina - Valsts, kura svin "Hungry ghost festival"

Samhain - Sena tradicija, kas skaitas ka Helovinu izcelsmes pamats.

/Jana Kote, Rebeka Rudzite 10.c/
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SPOTIFY PLAYLISTE

Svetki ir beigusies, brivlaiks jau sen ka pagajis un dzive atgriezas pie
parastas rutinas. Vel saule nav uzlekusi, kad vajag jau steigties uz skolu.
Ara ir tikai auksts v&j$ un tuksas, sasnigusas ielas...

Noskene kodu un klausies!
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