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afirmƑcijas mƩlƗtƑjiem un ne tikai 

Pat tad, kad temperatǆras ƑrƑ 

samazinƑs lƩdz -20ÁC, LõavƩzes 

dalƩbnieku sirsniƶas vienmƗr ir un 

paliek pilnas siltuma  (tomƗr avƩzi 

nevar uztaisƩt bez mƩlestƩbas!). 

Ģoreiz avƩze veidota ar nedaudz 

vairƑk saldumiem un mƩlestƩbas ð 

tƑ, lai izlasot, vƗl saldums paliek uz 

mƗles. Un tƑ, lai gribas dalƩties 

mƩlestƩbƑ ar citiem! 

TomƗr, ja vƗl neesi atradis savu 

sirds kukulƩti, zaƱƩti, lielo Pǆku vai 

Iniƶu, neuztraucies! ĢƩ LõavƩze nav 

domƑta tikai mƩlƗtƑjiem, bet arƩ 

vientuƴajƑm dvƗselƗm. Un, ja 

satraucies par nosodoģo 

nosaukumu òvientuƴƑ dvƗseleó, 

vairs nebƗdƑ! Mums ir daudz un 

daĥƑdi risinƑjumi, kurus vari atrast, 

izlasot ģo izdevumu. 

Atceries ð tu, lasƩtƑj, esi ne tikai inteliơents kultǆras pƑrstƑvis (jo tomƗr lasi avƩzi), 

bet arƩ mƩlestƩbas un gaismas pilns! Un tagad ģo sev katru rƩtu atkƑrto pie spoguƴa 

piecas reizes. TƑ, lai afirmƑcija nosƗĥas zemapziƶƑ kƑrtƩgi. 

NovƗlu visiem ValentƩndienƑ sajust pavasara tuvoģanos, sirds siltumu un ƴoti 

salkanu mƩlestƩbu! Ja ne pret citiem, tad pret sevi. 

Lai smaidƩgi! 

LõavƩzes komanda :) 

 

-  REDAKTORES VǚSTULE ï 
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-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST ï 

MƩlestƩbas sludinƑjumi 
 

 ̈MeklƗju puisi, kurģ tic sievieģu emancipƑcijas idejƑm un vienlƩdzƩgƑm attiecƩbƑm! 

 ̈MeklƗju meiteni, kura tƗlos, ka nemƑk ieskrǆvƗt skrǆvi, lai es varƗtu to darƩt viƶas 

vietƑ un justies vƩriģƱƩgi.  

 ̈Mani sauc Ĥikivators. MeklƗju meiteni, kura ir gatava mǆsu bƗrnu nosaukt manƑ 

vƑrdƑ.  

 ̈Esmu tikuma iemiesojums un meklƗju meiteni, kura ir gatava laukos un kristietƩbƑ 

audzinƑt astoƶus bƗrnus.  

 ̈MeklƗju puisi, kurģ ar mani skatƩsies un atdarinƑs òHeated Rivalryó.  

 ̈MeklƗju blondu puisi ar brillƗm, skaistu, skaƴu balsi un lielu sirdi.  

 ̈MeklƗju puisi, kurģ dzƩvo pƗdƗjƑ gadsimta ideoloơijƑ un modƗ.  

 ̈Esmu Ʃsa auguma puisis un meklƗju kƑdu garo karali, kuram es varƗtu bǆt lƩdz 

viduklim.  

 

 

  

/KatrƩna VƑlodze 12.e/ 
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-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST ï 

RomantiskƑkƑs vietas skolƑ  
 

Kad iedomƑjieties par romantiskƑm vietƑm, skola noteikti nav starp tƑm, tomƗr ģis ir tas 
gads, kad jǆsu (lasƩtƑju) domas tiks mainƩtas. Veicu aptauju starp skolotƑjiem, lai 
noskaidrotu, kuras, viƶuprƑt, ir romantiskƑkƑs vietas skolƑ. Lǆk, skolotƑju atbildes!  

 

MatemƑtikas sk. Iveta Meĥgaile: iekģpagalms, ziemƑ vai vasarƑ. 

Latvieģu val. sk.  Ilze Ramiƶa: dizaina un tehnoloơiju vecais kabinets. 

Angƴu val. sk. Evita RƩdere: starptelpa starp lasƩtavu un bibliotƗku.  

SpƑƶu val. sk. Ƶina Firsova: skolas iekģpagalms pavasarƩ. 

Dizaina un tehnoloơiju skolotƑjs Normunds GabrusƑns: tualete, kopƗtava. dizaina un 

tehnoloơiju kabinets. 

Sporta sk. Agija Celma:  lasƩtava. 

VizuƑlƑs mƑkslas sk. Anita AnteniģƱe: iekģpagalms, vasarƑ. vizuƑlƑs mƑkslas kabinets 

vƗlƑ vakarƑ. 

Mǆzikas sk. LƩga GaiƱe: skolas iekģpagalms. 

SociƑlo zinƑtƶu sk. Linda Ozoliƶa: 2. korpusa kƑpnes pirms ieejas bibliotƗkƑ.  

Latvijas un pasaules vƗstures sk. Dina Lazdovska: iekģpagalms, Ʃpaģi pavasarƩ. 

 

/Gerda VƑrna 7.d/  
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-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST ï 

SkolotƑju jaunƩbas dienu mƩlestƩba 
 

Kad gaisƑ virmo mƩlestƩba, jƑdalƑs ar labƑm emocijƑm, skaistƑm atmiƶƑm un sirdi 
plosoģiem atgadƩjumiem. Ģoreiz mƗs (IngrƩda un Helma) palǆdzƑm atsaucƩgƑkajiem 
skolotƑjiem dalƩties ar saviem jaunƩbas dienu mƩlas stƑstiem, neveiksmƩgiem randiƶiem 
vai kuriozi em atgadƩjumiem. 

Aija PlƗsuma- 

òTajƑ laikƑ es biju studente un dzƩvoju kopmƩtnƗs, man bija aptuveni 19 gadi. MƗs ar 
draudzeni iemƑcƩjƑmies ƴoti labi un, galvenais, ƴoti skaƴi svilpt ð tƑ, ka skan visa iela. 

Ar draudzeni skaƴi svilpƑm un vƗrojƑm garƑmgƑjƗju reakciju. Tas bija tieģƑm smieklƩgi. 
Nereti garƑm gƑja tieģi jauni vƩrieģi, kuri katru reizi gandrƩz vai palecƑs un centƑs 
ieraudzƩt, kas tik skaƴi svilpj. Protams, viƶi pat nevarƗja iedomƑties, ka tƑs ir meitenes. 
Nu, tƑ mƗs izklaidƗjƑmies. 

Taľu vienƑ reizƗ zem mǆsu kopmƩtƶu logiem ar mani centƑs sarunƑt randiƶu kaut kƑdi 
puiģi, kƑ ar draudzeni sapratƑm. SvarƩgƑkais bija tas, ka viƶi runƑja tik skaƴi, ka to 
dzirdƗja visa kopmƩtne. TƑpƗc varƗja gadƩties tƑ, ka uz ģo randiƶu ierastos vesels bars 
cilvƗku. Tas notika LiepƑjƑ, un turpat atradƑs arƩ centrƑlƑ telefonu stacija un pasts ð viss 
vienƑ ƗkƑ. Randiƶģ tika norunƑts tieģi tur. 

Man bija bail iet vienai, tƑpƗc lƩdzi paƶƗmu draudzeni. Abas devƑmies uz pasta Ɨku, lai 
apskatƩtos uz to puisi, kurģ bija ieradies uz randiƶu. Ja viss bǆs okei un puisis smuks, 
tad ieģu uz satikģanos, bet, ja ne ð vienkƑrģi viƶu ignorƗsim. Paskatoties pa pasta logu, 
nolƗmu uz randiƶu nedoties. :)ó 

Agija Celma - 

òMans atgadƩjums ir pavisam vienkƑrģs. VasarƑ aizbraucƑm uz Ukrainu, precƩzƑk, uz 
Krimu, jo mums tur notika sporta nometne. TajƑ laikƑ es trenƗjos un man patika viens 
puisis. Mums bija abpusƗjas simpƑtijas vienam pret otru. 

KƑ jau minƗju, tƑ bija vasara ð karsta sezona. MƗs visi atradƑmies viesnƩcas numuriƶƑ 
un ƗdƑm tikko nopirkto saldƗjumu. Ar mums, meitenƗm, ģƗĥ arƩ ľaƴi, un tai skaitƑ tas 
puisis, kas man patika. Viƶģ man saka, lai padodu viƶam saldƗjumu. Un es viƶam arƩ 
metu , beté garƑm, jo tajƑ brƩdƩ pƑri istabai iet vƗl viens puisis. Viƶģ pieliecas, lai es 
viƶam netrƑpƩtu, taľué ir vaƴƑ logsé un, protams, ka saldƗjums izlido ƑrƑ. PiebildƩģu, 
ka dzƩvojƑm 4. StƑvƑ. Tas, ka tas saldƗjums izkrƩt ƑrƑ, pat nav pats trakƑkaisé Pa ielu iet  
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-  RǔVǤ SIENAS ĻUKST ï 

vƩrietis, kuram galvƑ ir hǆte (platmale)... dabiski, saldƗjums piezemƗjas uz hǆtes. PirmƑ 
paģsaprotamƑ lieta, ko darƩt, protams bija aiztaisƩt logu, bet diemĥƗl tas nepalƩdzƗja, jo 
vƩrietis bija ievƗrojis, no kura loga tika mests. Viƶģ iegƑja viesnƩcƑ, gribƗja noskaidrot, 
kas dzƩvo tajƑ istabiƶƑ, un nonƑca lƩdz mǆsu trenerei. Trenere teica, ka mǆs nepazƩst, un 
vƩrietis nƑca pie mums. Ƶemot vƗrƑ to, ka mƗs runƑjƑm latvieģu valodƑ, viƶģ mǆs 
nesaprata. Un tƑ mƗs tikƑm sveikƑ cauri. 

Ar to puisi mƗs paģƱƩrƑmies, taľu palikƑm draugi. Ģis ir tƑds, visspilgtƑkais notikums 
mums abiem kopƑ. Viƶģ vƗl teica, ka man vispƑr nevajag nodarboties ar barjerskrieģanu, 
bet, piemƗram, ar lodes grǆģanu vai ģƱƗpmeģanu. ĢƑdi, man ģƱiet, var notikt tikai ar 
mani.ó 

Dagnija Ivanovska - 

òTas notika ƴoti sen, pirms vairƑk nekƑ 30 gadiem. Man tajƑ laikƑ nebija drauga, tƑpƗc 
mƗs ar draudzeni nolƗmƑm ievietot sludinƑjumu nesen atvƗrtajƑ Randevu birojƑ. 
Draudzene gan beigƑs nobijƑs, tomƗr es aizpildƩju nepiecieģamo anketu, kurƑ bija 
jƑnorƑda arƩ telefona numurs. Un tad man sƑka zvanƩté  

PastƑstƩģu par vienu vienu no zvanƩtƑjiem. SarunƑju satikties, taľu, godƩgi sakot, 
vajadzƗja uzreiz mukt prom, tiklƩdz ieraudzƩju ģo vƩrieti. Viƶam mugurƑ bija zila, 
padomju laika briesmƩga kurciƶa (jaciƶa). Viƶam bija spics deguns, un viƶģ bija krietni 
garƑks par mani. Taľu tas vƗl nebija pats sliktƑkais. 

NolƗmƑm doties kaut kur parunƑt. TƑ kƑ ƑrƑ bija auksts, tad devƑmies uz kafejnƩcu 
VecrƩgƑ. Ejot iekģƑ, viƶģ man deguna priekģƑ aizcirta durvis!... Nu nopietni, kurģ tƑ 
dara?! TajƑ brƩdƩ es nodomƑju, ka tieģƑm vajadzƗtu iet prom, bet nolƗmu iedzert kafiju 
un aprunƑties ar ģo cilvƗku, lai noskaidrotu, kas viƶģ tƑds ir. Ja nemaldos, es Ɨdu vƗja 
kǆku un dzƗru kafiju. TƑ mƗs sƑkƑm sarunu. Viƶģ izpraģƶƑja mani, savukƑrt es viƶu. 
Noskaidroju, ka viƶam patƩk tikai zinƑtniskƑs fantastikas ĥanrs ð gan filmas, gan, man 
par pƑrsteigumu, arƩ grƑmatas. Tas ir tieģi tas ĥanrs, kas man patƩk vismazƑk. 

TƑlƑk sƑku viƶam vaicƑt par teƑtra, operas vai koncertu apmeklƗģanu.  IzrƑdƩjƑs, ka tas 
viss, pƗc viƶa domƑm, esot òfui!ó, pilnƩgi nekam nederƩgs un ka nekƑ interesanta tajƑ 
visƑ nav.  

ĢƩ saruna, lƩdz ar to arƩ viss randiƶģ, kurģ ilga aptuveni 15 minǆtes, beidzƑs. 

PƗc tam devƑmies uz autobusa pieturu 13. janvƑra ielƑ. Viƶģ vƗl man iedomƑjƑs pajautƑt, 
vai vƗl kƑdreiz tiksimies, uz ko es atbildƗju: òNoteikti nƗ!ó 
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Rihards PelnƗns- 

òKad man bija 21 gads, mƗs ar kƑdu meiteni LiepƑjƑ, kafejnƩcƑ òBeƱerejaó, norunƑjƑm 
tikģanos. TƑ bija jauka vieta, tur notika daĥƑdi koncerti, taľu tas nav bǆtiski. Es iegƑju 
kafejnƩcƑ, un viƶa jau tur sƗdƗja un gaidƩja mani. Viƶa mani ieraudzƩja un ceƴoties atsita 
galvu pret lampu, jo lampas tur tieģƑm bija ƴoti, ƴoti zemas (es arƩ atsitu galvu pret lampu 
:) ), un tajƑ brƩdƩ es sapratu, ka tƑ meitene ir kƑ radƩta man.ó 

ValentƩna Andersone- 

òĢo notikumu es ƴoti labi atceros. PirmƑ atzƩģanƑs mƩlestƩbƑ bija no zƗna vƑrdƑ Alberts. 
TreģajƑ klasƗ mƗs abi ar ģo zƗnu braucƑm uz skolu ar riteƶiem, un viƶģ mani veda uz ģƩ 
velosipƗda bagƑĥnieka. Es neatceros, kas notika, bet vienƑ brƩdƩ viƶģ pagriezƑs pret mani 
un teica: òEs tevi mƩlu!ó. 

Un tad sekoja vidusskola. 

Bija situƑcijas, kad stundu laikƑ man sǆtƩja zƩmƩtes. Spilgti atceros vienu matemƑtikas 
stundu. Mǆsu  matemƑtikas skolotƑja bija ƴoti stingra. Stundas laikƑ man atsǆtƩja zƩmƩti, 
un viƶa to pƑrƱƗraé un izlasƩja VISAS klases priekģƑ. TajƑ brƩdƩ mums kƴuva neƗrti, un 
mƗs nokaunƗjƑmies, bet kaut kƑ mƗs to pƑrdzƩvojƑm :). 

PƗc kƑda laika man atkal atsǆtƩja zƩmƩti. To tekstu es atceros vƗl lƩdz ģim brƩdim, tas bija 
paģa zƗna sacerƗtais dzejolƩtis: òSkaista mǆsu klases meitene, tikai ĥƗl, ka vienu gadu tƑ 
vecƑka kƑ es.ó Tad, kad mƗs satiekamies klases salidojumos, viƶģ vienmƗr man saka: 
òLǆdzu, beidz citƗt to dzejoli! :))ó. 

Es ar klases zƗniem ƴoti labi sapratos, un viƶi bieĥi centƑs pievƗrst manu uzmanƩbu. KƑdƑ 
vƑcu valodas stundƑ man tiek atsǆtƩta paciƶa. Neko nedomƑjot, to atvƗru vaƴƑ un 
iekliedzos. Tur iekģƑ bija PELE. Par tƑdu spiegģanu, man palǆdza iziet ƑrƑ no klases. 
IzrƑdƑs, tƑ bija viena no manƑm simpƑtijƑm, kas vƗlƗjƑs sagƑdƑt man pƑrsteigumu. 
Viƶam izdevƑs :).ó 

 

IzrƑdƑs ð mƩlestƩba vienmƗr atrod veidu, kƑ pƑrsteigt: te tƑ iekrƩt sveģƑ hǆtƗ, te liek atsist 
galvu pret lampu. Starp smiekliem, zƩmƩtƗm un neveikliem mirkƴiem slƗpjas stƑsti, kurus 
atceramies visu mǆĥu. <3 

 

                                                                    /IngrƩda Ignatova, Helma ElvƩra Kriĥevica 10.e/  
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Top 10 pirmo randiƶu ieteikumi 
 

Pirmie radiƶi vienmƗr ir nervu kutinoģi. Nekad nav gluĥi pilnas pƑrliecƩbas, vai otrai 
pusƩtei tu patƩc vai nekas nesaies greizi, vai tu spƗsi parƑdƩt sevi vislabƑkajƑ gaismƑé 

MƩƴo lasƩtƑj, tev vairƑk nevajadzƗs uztraukties, jo mƗs tev sniegsim paģus labƑkos 10 
ieteikumus pirmajiem randiƶiem, ar kuriem tu noteikti atstƑsi spƗcƩgu iespaidu katrƑ 
pirmajƑ randiƶƑ! 

1. KƑ teikts, acis Ɨd pirmƑs, tƑdƗƴ, lai no sƑkuma izliktu visas savas kƑrtis, noteikti 
iesakƑm apakģveƴu uzvilkt pa virsu drƗbƗm tƑ, lai otra pusƩte zinƑtu, cik jǆs nopietni 
uztverat attiecƩbu veidoģanu. 

2. Pirmie randiƶi noteikti liekas biedƗjoģi, tƑpƗc ir svarƩgs atbalsts. IesakƑm uz katra 
pirmƑ randiƶa sƑkumu paƶemt lƩdzi savu mammu, lai mierƩgƑka sirds un lai otra 
pusƩte jau savlaicƩgi iepazƩst vienu no vecƑkiem. 

3. Ja randiƶƑ jǆties nedroģi par savƑm interesƗm, noteikti visu laiku piemini kƑdu hobiju, 
ar kuru nemaz nenodarbojies. Ja otra pusƩte neizrƑda interesi vai patiku, tas nekas, 
jo jums tas hobijs taľu nemaz neinteresƗ.  

4. Ja vƗlies izcelties un otrai pusƩtei parƑdƩt sevi kƑ ƴoti populƑru un komunikablu 
personu, tad tev randiƶa laikƑ jƑsarokojas ar katru garƑm gƑjƗju, pat ja viƶu 
nepazƩsti. Tas noteikti neradƩs nekƑdus pƑrpratumus un tu atstƑsi labu iespaidu 
otrai pusƩtei. 

5. Jebkuram patƩk, ka par viƶu joku pasmejas, tƑpƗc iesakƑm par katru otrƑs pusƩtes 
teikto, joks vai ne, nekontrolƗti skaƴi smieties, lai otrs cilvƗks jǆt, cik ƴoti tu novƗrtƗ 
viƶa humoru. 

6. DƑvanas ir ƴoti svarƩgas pirmajos randiƶos, tƑpƗc puƱu vai ģokolƑĥu vietƑ somƑ turi 
un paģƑs randiƶa beigƑs kƑ pƑrsteigumu uzdƑvini otram cilvƗkam zivi plastmasas 
maisiƶƑ, jo, kas var bǆt jaukƑks par dzƩvu radƩbu! 

7. Labas attiecƩbas ir balstƩtas uz patiesƩbu un atklƑtƩbu, tƑpƗc izstƑsti ƴoti detalizƗti visus 
savus politisko uzskatus un, jo tie ir radikƑlƑki jo labƑki. 
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8. Ja esi cilvƗks ar vƗdera problƗmƑm, arƩ tev mums ir lielisks ieteikums. Nekad pirmajƑ 
randiƶƑ neej pƑri aizsaluģajai Daugavai. Tas ir tƑpƗc, lai tu ar savƑm vƗdera gƑzƗm 
neradƩtu caurumu ledǆ un tajƑ neiegƑztos gan pats, gan otrƑ pusƩte. 

9. SvarƩga lieta, ko pirmajos randiƶos nedrƩkst darƩt, ir pieminƗt savas iepriekģƗjƑs 
attiecƩbas. Ja tev tƑdas ir bijuģas, noteikti visu laiku atkƑrto, ka esi kƑ zivs bez ǆdens 
un ka nekad iepriekģ uz nevienu citu cilvƗku neesi paskatƩjies, ka esi pilnƩgs 
neveiksminieks randiƶos un ka ģƩ ir pirmƑ reize, kad pamet savu mƑjokli. Tas otrai 
personai liks justies Ʃpaģai un ƴoti iekƑrotai! 

10. PƗdƗjais mǆsu ieteikums, kas varƗtu bǆt visnoderƩgƑkais, ir ģƑds: ja vƗlies otrai 
pusƩtei parƑdƩt, cik tu esi spƗcƩgs indivƩds, pirmo reizi satiekoties, bez brƩdinƑjuma 
apƱer otru pusƩti un centies uzmest gaisƑ vai paskraidƩt viƶam apkƑrt, lai tieģƑm 
pierƑdƩtu savu stiprumu! 

 
Mǆsu eksperti ir ƴoti cƩtƩgi pƗtƩjuģi un analizƗjuģi datus, lai piedƑvƑtu tev ģos fantastiskos 
un neaizmirstamos pirmƑ randiƶa ieteikumus. NovƗlam tev veiksmi romantiskajƑs 
mƩlas gaitƑs! 

 

/ElƩna Blumberga, 12.e/ 
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LabƑkƑs randiƶu vietas ZolitǆdƗ 
 

14. februƑris ir patiesi mƩlƩga diena, un ir nepiecieģama jauka vai drƩzƑk dƩvaina vieta, 

kur iepriecinƑt vai izrƑdƩties savai iemƩƴotajai/iemƩƴotajam. IdeƑlƑkais risinƑjums 

viennozƩmƩgi ir RƩgas mikrorajons Zolitǆde, kurƑ cƩtƩgi esmu sakƑrtojis vietas, kas 

iespaido ƴoti daĥƑdos veidos.  

Romantisko piedzƩvojumu var uzsƑkt divos veidos A - atbraukt ar taksi un B - atbraukt 

ar vilcienu. Taksometra variants nebǆtu ieteicams, jo uz asfaltƗtƑ ceƴa viscaur ir samestas 

naglas, un, ja jums nav riepas maiƶas prasmes, tad randiƶģ bǆs izgƑzies. Vilciens ir 

labƑkais variants ar visƑm tƑ sagƑdƑtajƑm ƗrtƩbƑm, un, izkƑpjot ƑrƑ vilciena stacijƑ 

Zolitǆde, par ietaupƩto naudiƶu ir iespƗja iegƑdƑties labƑkos belaģus vilciena stacijƑ (jo 

tikai viena tƑda vieta tur ir). 

TurpmƑko marģrutu ieteicams turpinƑt, turot kursu virzienƑ uz Ziemeƴvalstu ơimnƑziju, 

kur ir fantastisks futbola laukums spƗlei uz skǆpstiem, kaut gan par tiesƩbƑm uz bumbu 

bǆs jƑcƩnƑs ar minƗtƑs skolas 5. klases pƑrstƑvjiem, kas galƩgi neuzvedas atbilstoģi savam 

vecumam un bǆs spƗjƩgi pazemot pat visnorǆdƩtƑko dvƗseli, bet tas ir tƑ vƗrts. 

PƗc diĥƑs spƗles bǆtu kas jƑuzdzer, bet, tƑ kƑ ceƴƑ izdzertƑ un stacijas bufetƗ nopirktƑ 

vƩnogu tƗja drƩzƑk stimulƗ slƑpes, nekƑ to remdƗ, tad sirdspuƱƩti var aizvest uz vietƗjo 

veikalu  Mego. TƑ ir Zolitǆdes daudzveidƩba, jo tƑdi tur ir veseli divi: Paula Lejiƶa ielƑ 

2a un Aleksandra Bieziƶa ielƑ 8. Es gan iesaku apmeklƗt abus, jo Bieziƶa ielas Mego 

izpauĥas ar savu ikoniskumu un slavenajiem bezpajumtniekiem pie tƑ, bet Lejiƶa ielas 

Mego piedƑvƑ skaistu 7 minǆģu pastaigu, kuras laikƑ bǆs iespƗjams apspriest 

laikapstƑkƴus (cenas ir draudzƩgas, it Ʃpaģi ar Mego karti). 

Nu un tagad, pƗc visa paveiktƑ, atliek divas iespƗjas: IXO centrs - lielƑkais un vienƩgais 

Zolitǆdes tirdzniecƩbas centrs, kas jau pƑrsteidz pƗc bǆtƩbas, vai patiesi izcila picƗrija 

Pica&Grill 76, kur ir vienas no gardƑkajƑm picƑm un uzkodƑm visƑ RƩgƑ, izvƗle ir 

atkarƩga tikai un vienƩgi no jums. IXO centrs bǆs spƗjƩgs kalpot kƑ jautra izklaides vieta 

ar iespƗju iegƑdƑties jaunas sadzƩves lietas DGS apơƗrbu veikalƑ. PicƗrija gan pretƗji 

bǆtu prestiĥa vieta, kas uzreiz norƑdƩtu sirdskukulƩtei/im, ar ko tam/tai ir gods kopƑ 

vakariƶot skaistu vakara noslƗgumƑ. 
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Galu galƑ rodas priekģstats, ka ZolitǆdƗ vienƩgais veids, kƑ izklaidƗties, ir apmeklƗjot 

tirdzniecƩbas iestƑdes, bet, par nelaimi, tƑ ir Zolitǆdes bǆtƩba, jo 90% no tƑs ir 

komercializƗtas naudas atmazgƑģanas iestƑdes, bet ar savu ģarmu. Rodas jautƑjums - kƑ 

tad tur izklaidƗjas vietƗjie? Atbilde ir trausla un diezgan ģokƗjoģa: lielƑkƑ daƴa Zolitǆdes 

iedzƩvotƑju vecumgrupƑ no 15-80 gadiem sƗĥ mƑjƑs, bet jaunƑkie indivƩdi izklaidƗjas 

paģi, uz ielas, bƗgot no bezizejiskƑs sƗru sajǆtas, iestrƗgstot savƑ prƑtƑ. Bet kas Zolitǆdi 

padara par Zolitǆdi? TƑ ir atmosfƗra, kas ir graujoģa, bezizejiska, depresƩva un vienmuƴa, 

ar milzƩgu òBETó, vienlaikus tƑ ir saistoģa un skaista, tƑpat kƑ jǆsu jǆtas pret 

sirdskukulƩti, tƑpƗc baudiet un meklƗjiet kaut ko mƩƴu sev, pavadot brƩĥus kopƑ 

ZolitǆdƗ! 

 

/Arsenijs Skokovs, 11.e/  
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Top10 red flags partnerƩ 

Vai tev bieĥi mƗdz gadƩties Ƒtri iemƩlƗties kƑdƑ cilvƗkƑ? Vai ģie cilvƗki patieģƑm ir tik 

labi, cik ģƱiet? Varbǆt tomƗr ir kƑdas sƩkas, nepamanƑmas ƩpaģƩbas, kuras varƗtu norƑdƩt 

uz to, ka ģƩ otrƑ pusƩte nav tas, par ko tƑ varƗtu izlikties? MƗs atradƑm 10 lielƑkos tƑ 

saucamos red flags jeb sarkanos karodziƶus, lai jǆs varƗtu noteikt, cik uzticams ir jǆsu 

partneris

 

Red flags vƩrieģiem: 

¶ Uzskata, ka, zemeslodei attƩstoties, tƑ sƑkumƑ bija plakana. 

¶ NedomƑ, vai latvieģu valoda ir gana juridiski aizstƑvƗta. 

¶ NespƗj atģƱirt augsts un auksts. 

¶ Pulksten 11.11 neievƗlas vƗlƗģanos. 

¶ Ceriƶos nemeklƗ 5 lapu ziedu. 

¶ Tad, kad jǆrƑ ir viƴƶi, necenģas tiem pƑrlƗkt pƑri. 

¶ MƩƴƑkƑ filma ir òFight Clubó. 

¶ MƩƴƑkais reĥisors ir Kventins TarantƩno. 

¶ Ir ekonomists. 

¶ Dzer matcha lattes. 
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Red flags sievietƗm: 

¶ Nekad nav skatƩjusies òUgunsgrƗkuó.  

¶ MƩƴƑkais priekģmets ir fizika. 

¶ ƠƗrbjas pilnƑ leoparda apơƗrbƑ. 

¶ Patika Drako Malfojs no òHarijs Potersó 
grƑmatƑm. 

¶ Pa skolu visur nƗsƑ Stanley Cup pudeles. 

¶ Nelieto Taragora teorƗmu. 

¶ JoprojƑm lasa stƑstus vietnƗ òWattpadó. 

¶ Apgalvo to, ka nemƑkot zƩmƗt. 

¶ KolekcionƗ skeletus. 

¶ Nedzer matcha lattes. 

/Edvards Levinsons 10.b, ElƩna Blumberga 12.e/ 

 

  



19 
 

-  ZVANS AR MǚLI ï 

Daĥu ziedu nozƩmes 
 

Parasti mums visiem ValentƩndiena saistƑs ar sirsniƶƑm un ziediem, taľu kƑda nozƩme 
ir katram dƑvinƑtajam ziedam? ĤurnƑliste Lauma Lǆse-Kreicberga teikusi: òSalikt augus 
var visdaĥƑdƑkajƑs kompozƩcijƑs, bet vienƑ tas izskatƩsies pƗc mƑkslas darba, kamƗr otrƑ 
pƗc parasta jǆkƴa. Bet kuram gan bǆs tiesƩbas izvƗrtƗt, kas - mƑkslas darbs, kas - jǆklis 
parastais?ó PuƱes var dƑvinƑt gan puģƱos, gan atseviģƱi, taľu katram ir sava nozƩme, un 
vai tu dƑvini puģƱi vai vienu ziedu, tas tƑpat tavam partnerim/draugam atgƑdina to, ka 
tu domƑ par viƶu. Ģis bǆs Ʃss raksts par daĥiem ziediem un to nozƩmƗm

Roze (sarkanƑ) 

RunƑjot par ziediem un ValentƩndienu, 
pirmais zieds, kas ienƑk prƑtƑ, ir 
sarkanƑs rozes (tradicionƑli dƑvina 
ValentƩna dienƑ). TƑs simbolizƗ 
mƩlestƩbu un kaislƩbu. PuƱu valodƑ 
sarkanƑ roze nozƩmƗ: kas bǆtu dzƩve bez 
mƩlestƩbas? MitoloơijƑ sarkanƑ roze ir 
saistƩta ar mƩlestƩbas dievieti VenƗru. 

Interesants fakts ir tas, ka rozes lapa 
nozƩmƗ - jƑ, bet roĥu kƑtiƶģ ð nƗ. 

NeƴƱe 

NeƴƱe simbolizƗ uzticƩbu un paƴƑvƩbu.  

GrieƱu mitoloơijƑ neƴƱi radƩja dieviete 
AfrodƩte, lai dziedinƑtu Adonisa 
salauzto sirdi. TƑs ir iecienƩtas puƱes 
ValentƩndienƑ. 

MaijpuƱƩte 

DaudzƑs Eiropas valstƩs maijpuƱƩte 
ir tƩrƩbas, prieka, mƩlestƩbas, 
sirsnƩbas, laimes un veiksmes simbols, 
bet puƱu  

 

 

valodƑ tƑ nozƩmƗ: tevi jau sen mƩlƗju! Es 
ƴoti bieĥi redzu, ka maijpuƱƩtes kombinƗ 
kopƑ ar neaizmirstulƩtƗm. To kopƗjƑ 
nozƩme varƗtu bǆt jaunas dzƩvƩbas un 
gaismas apvienojums ar sirsnƩbu un 
solƩjumu neaizmirst. 

Mirte  

Mirte ir sens veselƩbas un ilgmǆĥƩbas 
simbols, kƑ arƩ kƑdreiz mirte bija 
gandrƩz katrƑ mƑjƑ, jo tƑ ir arƩ 

mƩlestƩbas un laimes simbols. Ģo 
ziedu var dƑvinƑt kƑ istabas augu, 
kas tev bǆs uz ilgƑku laiku, jo tiek 
uzskatƩts, ka tam ir pozitƩva enerơija- 
tƑ dod paģapziƶu, ja tevi mƑc bailes. 
PuƱu valodƑ mirte nozƩmƗ: mǆsu 
vƗlƗģanƑs piepildƑs! 

Hiacinte  

Sena grieƱu leơenda stƑsta, ka dievs 
ZefƩrs, bǆdams greizsirdƩgs uz 

Apoll onu, izmainƩja diska lidojumu, 
kas trƑpƩja un nogalinƑja skaisto jaunekli 
Hiacintu. No viƶa asinƩm uzplauka  
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hiacintes. Hiacintes simbolizƗ mƩlestƩbu, 
atdzimģanu, pazemƩbu un skaistumu. 
PuƱu valodƑ: esmu Tev labs/a. 

Peonija  

Tiek uzskatƩts, ka peonijas ir bagƑtƩbas 
un labklƑjƩbas simbols, to lielƑs, koģƑs 
ziedlapiƶas simbolizƗ pƑrpilnƩbu. Tieģi 
rozƑ peonijas izmanto, lai apliecinƑtu 
mƩlestƩbu. Ģos ziedus var arƩ dƑvinƑt bez 
iemesla (ironiski, es zinu), vienkƑrģi 
tƑpat, lai atgƑdinƑtu kƑdam, ka dzƩve ir 
skaista. 

Tulpe  

Tulpes ir vienas no vispazƩstamƑkajiem 
un mƩlƗtƑkajiem ziediem. Tulpes ir 

 simbols mƩlestƩbai. Protams, arƩ krƑsƑm 
ir nozƩmes: dzeltenƑs tulpes pauĥ prieku, 
draudzƩbu un pozitƩvu noskaƶojumu, 
baltasðnevainƩbu, tƩrƩbu un pilnƩbu, bet 
rozƑ - maigumu, ģarmu un pateicƩbu. 
PuƱu valodƑ: tavƑs acƩs var tavu 
mƩlestƩbu lasƩt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģis ir neliels ieskats ziedos un to nozƩmƗs, 
kƑ arƩ atgƑdinƑjums bǆt pateicƩgam 
cilvƗkiem, kas tev ir apkƑrt. Lauma Lǆse-
Kreicberga ir teikusi: òVƗrojot, kƑ uzzied 
puƱes, agri vai vƗlu arƩ pats uzziedi.ó Es 
jǆs aicinu ziedƗt kƑ puƱƗm un varbǆt pat 
kƑdu uzdƑvinƑt kƑdam, kurģ tev patƩk. 

 

 

                     /Nora Bredovska 7.a/   

-  ZVANS AR MǚLI ï 
 



21 

-  ZVANS AR MǚLI ï 

RomantiskƑkie dzƩvnieki 
 

MƗs visi zinƑm, ka cilvƗkiem ir daudz un daĥƑdi veidi, kƑ izrƑdƩt mƩlestƩbu, bet mƗs 
neesam vienƩgie, kuriem ir ƩpatnƗjas saiknes ar saviem mƩƴajiem. Ja pat tie ir tikai 3 -5% 
no dzƩvnieku sugƑm, to veidi un tradƩcijas, kƑ izrƑdƩt mƩlestƩbu, ir pietiekami Ʃpaģi un 
sirds sildoģi visiem. TƑpƗc ģeit ir daĥi no visromantiskƑkajiem dzƩvniekiem un viƶu 
Ʃpaģie veidi, kƑ to izrƑdƩt. 

Dzeltencekulainajiem pingvƩniem ir vienas no viscieģƑkajƑm attiecƩbƑm ar saviem 
dzƩvesbiedriem. VasarƑs tie atgrieĥas atpakaƴ savƑs dzimtajƑm mƑjƑs, lai meklƗtu sev 
piemƗrotu pƑroģanƑs biedru, ar kuru pƗc tam paliek kopƑ ƴoti ilgu laiku. Tie pat kƴǆst 
greizsirdƩgi, kad kƑds cits pingvƩns kƴǆst pƑrƑk tuvs ar viƶu biedru. 

 

JǆrƑs un okeƑnos ir izklaidƩgƑs un bezrǆpƩgƑs franľu eƶơeƴu zivis. TƑs ar savu partneri 
ir ƴoti tuvas un vienmƗr pasargƑs viens otru bƩstamƑs situƑcijƑs. No otras puses, tie ir tik 
aizƶemti savƑ mƩlas dzƩvƗ, ka savus ikrus uzreiz, tiklƩdz laiĥ pasaulƗ, pamet. ĢƱiet, ka 
tiem nav dzƩvƗ laika vƗl rǆpƗties par bƗrniem. 

Gulbji  ir kƑ mƩlestƩbas simbols, un tas noteikti nav nepamatoti, jo tie ir tik lojƑli saviem 
partneriem, ka pat pƗc tƑ nƑves nekad nesapƶotu meklƗt sev citu partneri. 

Protams, mƩlestƩba nav tikai romantiska un netiek izrƑdƩta tikai pƑru starpƑ, 
bet tƑ izpauĥas arƩ rǆpƗs pret savu ơimeni un draugiem. Bebriem  ir ƴoti 

Ʃpaģi tuvas attiecƩbas ar saviem vecƑkiem, jo pat pƗc tam, 
kad ir kƴuvuģi patstƑvƩgi un plƑno veidot savu 
ơimeni, viƶi turas tuvu pie saviem vecƑkiem. 
Pie tiem jau taľu vissiltƑk un mƩƴƑk nekƑ 

citur, vai ne? 

Lai vai kƑ mƗs izpaustu savu mƩlestƩbu, 
tƑ vienmƗr sasildƩs citu sirdis, tƑpƗc 
neaizmirsti izdarƩt kaut ko jauku 
saviem mƩƴajiem, ne tikai 
ValentƩndienƑ, bet arƩ katrƑ mazajƑ 

mirklƩ, kad ir iespƗjams. 

 

                                                                                                                      /Lila Matisone 7.d/   
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MƩlas dieviete AfrodƩte 

ĢƩ mƗneģa LõavƩze ir saistƩta ar ValentƩna dienu, tƑpƗc nolƗmƑm pastƑstƩt par sengrieƱu 

mƩlas un skaistuma dievƩbu AfrodƩti. AfrodƩte (grieƱu ȕȐȎȃǾȓȆ ð "radusies no jǆras 

putƑm") ir viena no 12 sengrieƱu dievƩbƑm.  

AfrodƩte dzima no jǆras putƑm, kas raduģƑs, 

kad Kronoss nocirta UrƑnam ơenitƑlijas un 

viƶa sƗkla un asinis nokƴuva jǆrƑ. CitƑ versijƑ 

AfrodƩte bija Zeva un Diones meita. PƗc 

EpimenƩda domƑm, viƶa bija Kronosa meita. 

Viƶu auklƗja Nereids (vai NereƩdes ð jǆras 

nimfas).  

AfrodƩte iedvesa mƩlestƩbu gan dieviem, gan 

cilvƗkiem, bet viƶa krƑpa savu klibo vƩru Hefaitu. Viens no viƶas slavenƑkajiem 

atribǆtiem ir josta, ar kuras palƩdzƩbu AfrodƩte varƗja likt kƑdam iemƩlƗties sevƩ. Viens 

no veidiem, kƑ AfrodƩte aizsargƑja jǆrniekus, bija pavedinƑt Poseidona uzmanƩbu, kad 

viƶam bija slikts garastƑvoklis.  

KƑ mƗs jau zinƑm, AfrodƩtei bija vƩrs, bet viƶa daĥkƑrt to  krƑpa ar Areju (sengrieƱu kara 

devu), un no Areja AfrodƩte dzemdƗja 4 bƗrnus: Fobosu (bailes), Deimosu (briesmas), 

harmonijas dievƩbu Harmoniju un arƩ mƩlestƩbas dievu Erosu.  

Nevajag krƑpt savus sirdsmƩƴos, esam jauki un uzmanƩgi viens pret otru ne tikai 

ValentƩndienƑ!  

 

/Daniils Burhoveckis , OlƩvija Siperkovska 7.b/ 
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Horoskopi ValentƩndienai 

 

/Edvards Levinsons 10.b/  

 

Auns (21.03.-20.04.) 

ĢajƑ ValentƩndienƑ tevi sagaida ƴoti lieli trakdanľi. KƑ lƩderis un 

drosminieks tu bǆsi tas, kurģ izlems, kƑ un kƑdƑ veidƑ ģie svƗtki 

tiks pavadƩti ar tavu otro pusƩti. Tu bǆsi gatavs atklƑt savu iekģƗjo 

draiskuli un dejot kopƑ ar savu mƩlestƩbu bez apstƑjas. Ja ģobrƩd 

esi vientuƴģ, iespƗjams, ka ValentƩndienu pavadƩsi tieģi tƑ ð savƑ 

kompƑnijƑ, un pat, ja uz ValentƩndienas balli dosies viens, tas netraucƗs 

tev beidzot nopirkt tos KƑruma sieriƶus, lai atalgotu sevi. Bet uzmanies 

- tavs bankas konts var ciest.  

VƗrsis (21.04.-20.05.) 

Parasti tava ValentƩndiena ir ƴoti mierƩga un harmoniska, un ģogad nekas daudz 

nemainƩsies. Varbǆt tev jau sen ir otra pusƩte, ar kuru tu svinƗsi, vai arƩ tu pats 

kaut kƑ palutinƑsi sevi ģajos mƩlestƩbas piepildƩtajos svƗtkos. VisnozƩmƩgƑkais 

notikums ģajƑ ValentƩndienƑ, visticamƑk, bǆt matcha lattes baudƩģana kƑdƑ 

PierƩgas kafejnƩcƑ. VƑrdu sakot, ģie svƗtki tev dos vairƑk mƩƴu un jauku emociju 

nekƑ atmiƶas.  

DvƩƶi (21.05.-21.06.) 

Zvaigznes pareơo tevƩ Ʃstu alu daivera (nirƗja) garu, kas mƗơinƑs 

iespraukties pat visģaurƑkajƑ alƑ! TƑ var raksturot tavu zinƑtkƑri un 

entuziasmu ValentƩndienas piedzƩvojumos. Tu bǆsi tieģi tas cilvƗks, 

kurģ ballƗsies un izcelsies visvairƑk! Lai arƩ kƑ tu svinƗsi ģos svƗtkus, 

tu atradƩsi veidu, kƑ tos padarƩt krƑģƶus un nepƑrspƗjamus, gluĥi kƑ 

terijaki vistas sviestmaizƩti no Subway ar medus sinepju mƗrci.  

-  MǚǤINǔJUMI IZGARĠOT DZǬVI-  

 

 



25 

VƗzis (22.06.-22.07.) 

Tavas stratƗơiju spƗƴu prasmes ģogad bǆs noderƩgas, jo tavs mƗrƱis bǆs 

taktiski uzvarƗt ValentƩndienƑ. Ar savu gudrƩbu un mƗrƱtiecƩbu tu centƩsies 

iekarot sava mƩƴumiƶa sirdi, un pat, ja kƑds no tevis atteiksies, tas 

vienkƑrģi ir viƶu kautrƩbas dƗƴ. CilvƗki mƗdz baidƩties no tik 

ơeniƑlas domƑģanas, kƑda ir tev. Tu spƗlƗ ģahu, un ģoreiz pabeigsi 

savu gƑjienu ar matu.  

 

Lauva (23.07.-22.08.)  

Lauva nekad neizmanto tualetes papƩru, un tas ir domƑts tam, lai varƗtu ar savu aromƑtu 

pievilinƑt to Ʃsto otro pusƩti, tƑpƗc tu ģo tradƩciju turpinƑsi! Tu esi gatavs atzƩties 

mƩlestƩbƑ pat gaiteƶa vidǆ starp desmitiem cilvƗku, jo tu zini, ka tu esi 

nenormƑli feins.  

Tev bǆs vƗlme izrƑdƩt savu lauvas auru vƗl vairƑk, velkot tikai eksotiskus un koģus 

apơƗrbus publikai. Turpini manifestƗt savu iekģƗjo lauvu un nekad neaizmirsti to, 

kƑdam tev ir jƑbǆt pƗc dabas.   

Jaunava (23.08.-22.09.)  

Tev nepatƩk svƗtku dienƑ kaut ko meklƗt vai izdomƑt, tƑpƗc viss jau sen ir 

izplƑnots. Protams, budĥeta dƗƴ nekas Ƒrpus Zolitǆdes robeĥƑm nav pieejams, 

bet tƑpat sanƑks izdomƑt kƑdu ideƑlu pasƑkumu ValentƩndienƑ, kas, cerams, 

neliks tavam pƑriniekam pƑrdomƑt doties uz randiƶu. Bet, no otras puses, pa Zolitǆdi ir 

jauki staigƑt vienam paģam - it Ʃpaģi naktƩ. Galvenais: paƶemt lƩdzi doktordesu 

izdzƩvoģanai. 

Svari (23.09.-22.10.)  

Nevienam nepatƩk ƶemties ar tiem svariem Rimi veikalos, bet tu esi 

citƑdƑks. Ģie svƗtki tev bǆs ƴoti lƩdzsvaroti. Notiks daudz daĥƑdu lietu, bet 

katra no tƑm bǆs tikpat vƗrtƩga, cik pƑrƗjƑs. Vajag sagatavoties kƑrtƩgi, jo 

vienƑ brƩdƩ bǆs jƑpelna nauda Origo tuneƴos, bet otrƑ jau bǆs randiƶģ ar 

slaveno Aigariƶu. Varbǆt tomƗr beidzot vajag iekƑrtot kƑdu dienasgrƑmatu, 

un ValentƩndiena ir pƗdƗjais brƩdis. 
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Skorpions (23.10.-21.11.)  

Ģajos svƗtkos tu bǆsi noslƗpumains un aizdomƩgs. Visi gribƗs uzzinƑt to, 

kƑds tu patieģƑm esi, jo tavs mistƗriskais raksturs ir vienkƑrģi 

fenomenƑls. NƑkotnƗ ir gaidƑms dredu matu griezums kƑ tƑdas melnas 

nǆdeles, kas padarƩs tevi vƗl noslƗpumainƑku. Tikai mƗơini nepazust 

tumsƑ, jo tad neviens tevi nevarƗs pamanƩt!  

StrƗlnieks (22.11.-21.12.) 

NeatkarƩgi no tƑ, kas ar tevi notiks ValentƩndienƑ, tev visu laiku bǆs brƩniģƱƩgs 

garastƑvoklis. Tu bǆsi kƑ jubilƑrs ar garģƩgu kǆku, kura nekad nebeidzas. Tavs 

pozitƩvais noskaƶojums spƗj iepriecinƑt pat tavu otro pusƩti ar kƑdiem jociƶiem 

vai arƩ ar karameƴu biezpiena sieriƶu òKƑrumsó. Jo vairƑk kƑrumus tu apƗdƩsi, jo 

lƩdzƩgƑks kƑrumiƶam bǆsi tu pats.  

MeĥƑzis (22.12.-19.01.)  

Tev ir nostƑdƩts mƗrƱis, kuru tu gribi sasniegt ģajƑ ValentƩndienƑ, un tu darƩsi visu, lai 

tas notiktu. Tava neatlaidƩba var bǆt gan laba lieta, gan arƩ slikta. Tu mƗơinƑsi iekarot to 

cilvƗku, kurģ tev ƴoti patƩk, un tu esi gatavs skriet viƶam pakaƴ, kƑ tu paspƗj 

aizskriet uz Oakõa burgera pusdienas piedƑvƑjumu. Protams, tas var beigties 

slikti, jo gadƩsies aizskriet lƩdz pat RƗzeknei, un tad jau izejas nav. 

ǅdensvƩrs (20.01.-18.02.) 

Parasti tu domƑ Ƒrpus rƑmjiem, bet ģoreiz gatavojies domƑt Ƒrpus rƑmju 

rƑmjiem. KamƗr citi sƑk skriet, tu jau esi pie finiģa. Tikai tƑdƑ veidƑ tu 

spƗsi atklƑt ValentƩndienas pilno potenciƑlu, un tas dos tev ƑrkƑrtƩgi 

daudz prieka un laimes. Pirms svƗtku sƑkuma varƗtu noderƗt 

konsultƑcijas ar vietƗjiem kuldƩdzniekiem. Viƶi tev uzdƑvinƑs jaunu 

Ĥiguli, lai varƗtu vizinƑt savu ValentƩnu it visur.  

Zivs (19.02.-20.03.)  

Tavi sapƶi ģoreiz bǆs piepildƩjuģies. Tu ilgu laiku rakies alƑ, 

meklƗjot to, ko tev ilgu laiku vajadzƗja. No sƑkuma var 

likties, ka nekƑ tƑda vƗl nav, bet ar laiku kƴǆs skaidrs tas, ko 

tu atklƑji. TƑ paliks par neatliekamu daƴu no tavas dzƩves kƑ omas pankǆkas. Bet, ja 

ValentƩndienƑ nesanƑk neko tƑdu atrast, tad tas nozƩmƗ tikai to, ka kurjers ir apmaldƩjies.  
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MƩlestƩba iet caur picu un cepumiem 

ValentƩndiena ir lielisks pierƑdƩjums tam, ka mƩlestƩba iet caur vƗderu. ArƩ mazajƑs lietƑs 

- kopƩgƑ maltƩte, smieklos un paģu gatavotos gardumos. ĢƩs divas receptes - sƑtƩgƑ pica 

un Red Velvet cepumi, ir veids, kƑ izrƑdƩt rǆpes savai ơimenei un draugiem.  

ValentƩndienas pica 

 SastƑvdaƴas:  

¶  

¶ 1 paciƶa Dobeles Dzirnavnieka picas mƩklas maisƩjuma  

¶ 5-6 Ɨd.k. tomƑtu mƗrces  

¶ 120 g mocarellas siera 

¶ 100 g Krievijas siera  

¶ 8 - 10 ģƱƗles salami  

¶ 10 - 12 gab. Ʊirģu tomƑti  

¶ OlƩveƴƴa  

 

Pagatavoģana:  

UzkarsƗ krƑsni lƩdz 190C.  SƑk pagatavot mƩklu, kƑ norƑdƩts instrukcijƑ uz paciƶas. Kad 

mƩkla gatava un 10 min atpǆtinƑta, vari to izrullƗt sirds formƑ. Lai mƩkla neliptu pie 

mƩklas ruƴƴa, vari to viegli iesmƗrƗt ar olƩveƴƴu. Liec mƩklu uz cepampanas, kas izklƑta ar 

cepampapƩru.  PƑrsmƗrƗ ar tomƑtu mƗrci, uzkaisi sarƩvƗtos sierus. Liec virsǆ arƩ salami 

un Ʊirģu tomƑtiƶus, kuri ir sagriezti uz pusƗm. Cep apmƗram 35 minǆtes. 

Ja vƗlies, pasniedz ar rukolas salƑtiem un roĥu limonƑdi.  

Red Velvet cepumi   

SastƑvdaƴas (~ 12 - 15 cepumiem): 

¶ 115g sviesta  

¶  

¶ 150 g cukura  

¶ 1 ola  
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¶ 1 tƗjk. vaniƴas cukura  

¶ 1 Ɨd.k. kakao pulvera  

¶ Daĥi pilieni sarkanƑs pƑrtikas krƑsvielas  

¶ 200 g kvieģu miltu 

¶ Ĳ tƗjk. sodas 

¶ ĢƱipsniƶa sƑls  

¶ 80 g baltƑs ģokolƑdes gabaliƶu 

Pagatavoģana: 

UzkarsƗ cepeģkrƑsni lƩdz 170 ~ 180 c.  

Sakuƴ sviestu ar cukuru lƩdz gaisƩgai masai, tad pievieno olu un vaniƴas cukuru. Iemaisa 

kakao pulveri, sƑli, sodu un miltus. Tad pievieno ģokolƑdes gabaliƶus. Gatavo mƩklu 

ievieto ledusskapƩ uz 30 min. PƗc tam veido mƩklas bumbiƶas, apmƗram vienƑda izmƗra, 

un liec uz sagatavotƑs cepampannas, kas pƑrklƑta ar cepampapƩru.  

Cep cepumus apmƗram 10 lƩdz 12 minǆtes. Cepumu vidum jƑbǆt vƗl nedaudz mƩkstam, 

tad tie atdziestot no Ƒrpuses bǆs viegli kraukģƱƩgi, bet iekģƑ - mƩksti.  

 

/EmƩls Sauľuks 7.c / 
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AfirmƑcijas vientuƴajƑm dvƗselƗm 

Vai tu ģajƑ ValentƩndienƑ esi bez savas otrƑs pusƩtes? Vai tava sirds sƑp, zinot to, ka 

pavadƩsi ģo dienu pats ar sevi? Vairs neuztraucies, jo mƗs esam gatavi palƩdzƗt tieģi TEV! 

Ģogad Ɛgenskalna ơimnƑzijas vientuƴƑm sirdƩm ir sagatavotas afirmƑcijas, kuras 

noteikti palƩdzƗs ikvienam pƑrvarƗt savas iekģƗjƑs bƗdas! 

 

 ̈Katra diena, kuru es pavadu viens pats, ir kƑ treniƶģ manai neatkarƩbai. 

 

 ̈Man ir izcils raksturs, kas atgrǆĥ nepareizus cilvƗkus prom no manis. 

 

 ̈Es esmu tik brƩniģƱƩgs, ka citi cilvƗki kautrƗjas saukt mani uz randiƶu. 

 

 ̈Man nevajag otru pusƩti, lai dzƩvotu pilnvƗrtƩgi un laimƩgi. 

 

 ̈KamƗr citi meklƗ mƩlestƩbu savƑ dzƩvƗ, man prieku dod tikai un vienƩgi 

nemirstƩgs Taurupes dzƩves stils. 

 

 ̈Es zinu, ka tƑ ƩstenƑ mƩlestƩba, ko es tik ilgi meklƗju, kaut kur lido man apkƑrt, un 

es viƶu noƱerģu kƑ tƑdu sulƩgu muģu. 

 

 ̈Neviens nevar sasniegt manu draiskuƴoģanƑs lƩmeni. 

 

 ̈Katru nedƗƴu man ir jƑpƗrk jauns spogulis, jo tas vienkƑrģi sabrǆk, redzot manu 

nepƑrspƗjamo raksturu. 

 

 ̈Dievs dod grǆtƑkos pienƑkumus saviem stiprƑkajiem dƗliem, tƑpƗc mans liktenis 

ir spƗt attƩstƩties un uzplaukt paģam par sevi. 

 

 ̈Es tik ƴoti sevi mƩlu, ka pat uzaicinƑtu uz randiƶu.  

 

/Edvards Levinsons 10.b/   
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LõavƩzes komandas mǆzikas albumu ieteikumi 

JaunƑ mƑksliniece SpƑre VƩtola un viƶas mǆzika 

SpƑre VƩtola ir grupu òALEJASó un  òKALNEJASó 

dalƩbniece,  spƗlƗjot taustiƶistrumentus, vijoli kƑ 

arƩ dziedot. Albums "Ģǆpuƴdziesmas 

Nomodam_Lullabies Keep Us Awake ", kas izdots 

2023. gadƑ, ir viƶas pirmais patstƑvƩgi veidotais 

darbs. Tas tiek klasificƗts òambientó un òdark 

ambientó ĥanros un sastƑv no 9 dziesmƑm. 

Albuma eksperimentƑlais un eiforiskais 

skanƗjums raisa klausƩtƑjos daĥƑdu nokrƑsu 

emocijas, aicinot ƴauties gaisƩgajiem vokƑliem un 

melodijai, ko papildina arfas, saksofona, vijoles un 

sintezatora rotaƴƩgie, brƩĥiem arƩ tumsnƗjie 

elementi, kas panƑkti ar elektronisku pƑrveidoģanu un slƑƶoģanos. VisƑs dziesmƑs 

iezƩmƗjas atģƱirƩgi un unikƑli motƩvi, kas, manuprƑt, albumu padara augstvƗrtƩgu, 

saglabƑjot vienotu konceptu. KlausƩģanƑs procesƑ albums veido teju meditatƩvu 

noskaƶu, ƴaujot katram klausƩtƑjam tajƑ saklausƩt un sajust kaut ko personƩgu, tƑdƗƴ 

izvirzƩt dziesmu favorƩtus ir gandrƩz neiespƗjami. 

MƑksliniece pƗrn izlaidusi arƩ jaunu singlu, tƑpƗc no SpƑres ar nepacietƩbu gaidu jaunu 

mǆzikas albumu vai iespƗju ar to priecƗt ausis kƑdƑ koncertƑ. Aicinu sekot lƩdzi 

aktualitƑtƗm un noklausƩties ģo albumu! 

/Pauls Staƶislavskis 10.e/ 

 

KlausƑmies òFigǆrasó 

òFigǆrasó ir pseidonƩms ar kuru muzikƑli uzstƑjas latvieģu mƑkslinieks Kaspars 

Groģevs. MƑkslas aprindƑs Groģevs pazƩstams kƑ eksperimentƑls laikmetƩgƑs mƑkslas 

pƑrstƑvis un kurators. Kopģ 2014. aktƩvi darbojas Groģeva vadƩtƑ galerija ò427ó, kura, 

kƑ viena no galerijƑm, kas noliedz un neaktualizƗ mƑkslas komerciƑlo pusi, aktƩvi 

veicina spƗju zelt un plaukt kƑ Latvijas, tƑ Eiropas laikmetƩgajiem un konceptuƑlajiem 

mƑksliniekiem. 2014. gads zƩmƩgs ir bijis arƩ muzikƑli, jo ģajƑ gadƑ Groģevs izdeva  

-  MǚǤINǔJUMI IZGARĠOT DZǬVI-  



31 

pirmo kaseti kƑ òFigǆrasó. KopumƑ ir izdotas 5 kasetes: òFigǆrasó (2014), òFigǆrasó 

(2023), òQuadrató (2024), òSpective Mixtapeó (2024) un òC-SIDESó (2025). 

òFigǆruó mǆzika ir instrumentƑls skaƶas meklƗjums un vijums. TƑ prasmƩgi paplaģina 

muzikƑlƑ robeĥas, manipulƗdama ar trokģƶiem un ikdienas skaƶƑm elektronisku 

skaƶdarbu ietƗrpƑ. òFigǆruó diskogrƑfija ir ekscentriska spƗle ar tradicionƑli mǆzikƑ 

nepieƶƗmto. Lai gan to caurstrƑvo neierasta citƑdƩba, tƑ ģƱiet labestƩbas un 

dvƗseliskuma pilna.  

AlbumƑ òSpective Mixtapeó ir rodama òFigǆruó virtuozitƑte un daudzveidƩba. TajƑ 

iepazƩstama gan ambientƑ un mierpilnƑ klƑtesamƩba - skaƶdarbos, kƑ òAtbalss 

mashiina2 / Sound 2 / karosta transmission / Ĥagare's fridgeó un òMegalomaniac and 

a lousy drumkitó, gan muzikƑli plǆstoģa skaƶas izpratne, piemƗram, ò48000 (Live at 

BolderƑja 8/09/15)ó, gan spƗles ar verbƑliem audiƑliem fragmentiem dziesmƑs  - òSet 1 

(memory failure) [.] [.] [Live at Vilnius TV Tower 27/07/23]ó un òkur jus dzivojatò ð 

gan citƑdi konsekvents un neierasti nepieradinƑtas mǆzikas skanƗjums. 

Iesaku bǆt atvƗrtam pret citƑdajiem audiƑliem pinumiem un kopƑm, ko radƩjis 

òFigǆrasó, ieklausoties un izbaudot tos kƑ ceƴƑ uz skolu, tƑ viesojoties ò427ó.   

 

/KatrƩna DziedƑtƑja 10.e/ 

Mǆzikas grupa Imagine Dragons 

Bǆģu atklƑta - daudzus gadus es neredzƗju jƗgu 

mǆzikai. Katru reizi, kad atskanƗja jautƑjums par 

to, kƑds bija cilvƗka mƩƴƑkais mǆziƱis vai mǆzikas 

grupa, nevarƗju saprast, kƑ tas varƗtu bǆt 

iespƗjams, ka cilvƗkam patƩk grupa. TajƑ brƩdƩ 

likƑs neiespƗjami, ka kƑdam varƗtu patikt kƑdas 

grupas vai mǆziƱa visi singli un albumi, taľu, kad 

sƑku klausƩties Imagine Dragons, mans viedoklis 

mainƩjƑs. It Ʃpaģi pirmais noklausƩtais albums 

òSmoke + Mirrorsó atvƗra manas acis uz to, ko 

nozƩmƗ bǆt mǆzikas fanam. 
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Imagine Dragons ir mǆzikas grupa, kas ir zinƑma ar savu spƗju apvienot                 

rokmǆziku, popmǆziku un elementus no elektroniskƑs mǆzikas. Lai gan               

grupas dalƩbnieki - solists Dens Renoldss, ơitƑrists Veins SƗrmons, basơitƑrists        

Bens MakƩ, bundzinieks Denjels Placmans - sanƑca kopƑ 2008. gadƑ, viƶi savu pasaules 

slavu ieguva 2012. gadƑ ar albumu òNight Visionsó un tƑ dziesmu òRadioactiveó. 

Bet, atgrieĥoties pie òSmoke + Mirrorsó, ģƩ albuma 

dziesmu izkƑrtojums ir citƑdƑks nekƑ parasti ir 

viƶu albumos. KatrƑ albumƑ ir kopums ar 

priecƩgƑm, bƗdƩgƑm, ƑtrƑm, lƗnƑm un basa pilnƑm 

dziesmƑm. Parasti ģƩs dziesmas tiek izkƑrtotas tƑ, lai pƗc lƗkƑjamas dziesmas ir kaut kas 

mierƩgƑks, bet ģinƩ albumƑ mƗs uzsƑkam ar òShotsó, kas ir dziesma 

ar elektromǆzikas elementiem, un, pamazƑm klausoties albuma 

dziesmas, tƑs kƴǆst mierƩgƑkas.  

Protams, dziesmƑm, kƑ òTroubleó, arƩ ir Ƒtrs ritms, bet izmantotie 

instrumenti dod ģo mierƩgo sajǆtu, it Ʃpaģi salƩdzinot ar 

elektromǆzikas elementiem un basa pilnajiem gabaliem sƑkumƑ. 

Taľu tas, kƑ dziesmas ir izkƑrtotas, to ritmi un instrumenti nav tas galvenais, kas 

piesaista mani pie ģƩ albuma. Tas, kas man patƩk visvairƑk, ir paģi dziesmu vƑrdi un tƑs 

emocijas, un pƑrdomas, kas ir ietƩtas tajos. PiemƗram, dziesma òGoldó man liek 

padomƑt, vai tie cilvƗki, kurus es turu draugu lokƑ, ir tieģƑm mani draugi. Dziesma 

òDreamó man liek atgriezties jaunƩbas vasarƑ (ironiski, ƶemot vƗrƑ, ka ģajƑ albumƑ ir 

dziesma ar nosaukumu òSummeró). 

Es varƗtu ģeit visu LõavƩzi sarakstƩt par to vien, kas man patƩk ģinƩ albumƑ, analizƗjot 

dziesmas vƑrdus, audio un instrumentus, tƑpƗc atstƑģu jǆsu ziƶƑ noklausƩties to un 

redzƗt, kas man lika mainƩt savu viedokli par mǆziku. 

/ Rebeka RudzƩte 10.c/  
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òPasaulƗ sliktƑkais cilvƗksó (2021) 

TƑ ir treģƑ un pƗdƗjƑ filma no norvƗơu 

kinoreĥisora Joahima TrƩra ôOslo triloơijasõ pƗc 

filmƑm "Reprise" (2006) un "Oslo, 31. augusts" 

(2011). Romantiska drƑmkomƗdija, kuras darbƩba 

norisinƑs Oslo, attƗlojot un analizƗjot pieauguģa 

cilvƗka dzƩves raizes, personƩgo izaugsmi, 

neizsakƑmas un pƑrƶemoģas emocijas pƑrlieku 

vieglƑ, saprotamƑ veidƑ. 

Filma veidota 12 nodaƴƑs, ar prologu un epilogu, 

kas Dĥǆlijas, jaunas sievietes, haotiskƑs dzƩves 

ľetrus gadus sakƑrto secƩgi un ar viegli uztveramu 

plǆsmu. StƑsts atklƑjas ar Dĥǆlijas pretrunƩgajƑm 

domƑm par viƶas karjeras izvƗli, atģƱetinoties uz 

mƩlas dzƩves sadrǆmstoģajƑm detaƴƑm. Jǆtoties 

sava partnera Aksela apspiesta bƗrnu un 

ilgtermiƶa attiecƩbu ziƶƑ, viƶa satiek Eivindu, un ģƩ emocionƑli uzlƑdƗtƑ tikģanƑs 

nostiprina viƶu savstarpƗjo saikni, galu galƑ liekot Dĥǆlijai pamest Akselu, lai dotos 

pie Eivinda.  

ManuprƑt, filmƑ ir labi attƗlots veids, kƑ katrs cilvƗks, indivƩds, sevi novieto apkƑrtƗjƑ 
vidƗ - savƑs attiecƩbƑs, nƑkotnes plƑnos un daĥkƑrt pat uzskatu veidoģanƑ. 
ApbrƩnojami parƑda grǆtƩbu izdarƩt izvƗli, kas potenciƑli var graujoģi ietekmƗt tavu 
dzƩvi. 

Es iesaku noskatƩties ģo filmu, lai gǆtu priekģtatu par to, ka neviens cilvƗks nav 
òpasaulƗ sliktƑkais cilvƗksó, bet gan nepilnƩga un vƗl meklƗjoģa bǆtne. Bǆtiska atziƶa, 
ko ir iespƗjams gǆt no ģƩs filmas, ir, ka ne vienmƗr ir vajadzƩgas stingras apƶemģanƑs, 
bet gan drƩzƑk jƑmeklƗ nepastƑvƩbas, bƗdu un paģapziƶas pieƶemģana. 

 

/LƩba Baiba Ozoliƶa 10.c/ 

  

LõavƩzes komandas filmu ieteikumi  
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 "Ezera sonƑte" (1976) 

 "Ezera sonƑte" ir 1976. gadƑ LatvijƑ uzƶemta 
spƗlfilma. Filmas reĥisori ir GunƑrs Cilinskis un 
Varis Brasla. TƑ uzƶemta RƩgas KinostudijƑ pƗc 
RegƩnas Ezeras romƑna "Aka" motƩviem. LomƑs: 
AstrƩda Kairiģa, GunƑrs Cilinskis, Lilita Ozoliƶa, 
Ơirts Jakovƴevs, Lidija Freimane. 

 Filma ir par Ƒrstu vƑrdƑ Rǆdolfs, kurģ pavada 
vasaru lauku mƑjƑs un tur satiek skolotƑju Lauru ð 
divu bƗrnu mƑti, kuras vƩrs ir cietumƑ. Rǆdolfs 
glƑbj slimo Lauras meitu Zaigu, sadraudzƗjas ar 
dƗlu MƑri un iemƩl Lauru, bet viƶa izmisƩgi cƩnƑs ar 
pienƑkuma izjǆtu pret ơimeni un ĥƗlumu pret vƩru. 
Filma meklƗ atbildi uz visos laikos aktuƑlu 
jautƑjumu:ó DrƩkst vai nedrƩkst ƴauties aizliegtai 
mƩlai?ó TurklƑt ar ģƑdu tematiku drosmƩgi atģƱƩrƑs 
no sava laika padomju kino plǆsmas. TƑ ir klasiska 
latvieģu melodrƑma, kuru viennozƩmƩgi ir vƗrts noskatƩties. 

/Andra Apine 10.c/  

 òĽetras kƑzas un vienas bƗresó (1994) 

ĢƩ 1994. gada romantiskƑ komƗdija ir viena no LielbritƑnijas kino klasikƑm, kas bǆtu 
jƑnoskatƑs ikvienam. Four Weddings and a Funeral scenƑrists Riľards KƗrtiss (Richard 
Curtis), strƑdƑjot pie filmas scenƑrija, apmeklƗja vairƑk nekƑ 70 kƑzas. KƑ viƶģ vƗlƑk 
stƑstƩjis, vienƑs no svinƩbƑm kƑda sieviete piedƑvƑjusi pavadƩt nakti kopƑ, taľu viƶģ 
atteicies un nu atzƩst, ka to noĥƗlojis. Ģis notikums iedvesmojis filmas siĥetu. KopƑ ar 
scenƑristu, protams, darbojƑs arƩ filmas  reĥisors Maikls Ƶǆels (Mike Newell). 

Four Weddings and a Funeral stƑsta par ĽƑrlzu, kura lomu atveido Hjǆ Grants (Hugh 
Grant). Viƶģ ir jauns, visnotaƴ apburoģs, taľu apmulsis puisis, kurģ nemitƩgi apmeklƗ 
savu draugu kƑzas, taľu pats Ʃsti nesaprot, ko vƗlas no mƩlestƩbas. Lai gan filma ir 
komiska un viegla, tƑ brƩĥiem liek aizdomƑties par dzƩvi, attiecƩbƑm, kƑ arƩ bailƗm. 
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Interesanti, ka tieģi ģƩ loma padarƩja Hjǆ Grantu 
slavenu, lai gan sƑkumƑ viƶģ gandrƩz tai netika 
izvƗlƗts. Riľards KƗrtiss esot darƩjis visu iespƗjamo, 
lai Grants netiktu pie ģƩs lomas. Viƶģ uzskatƩja, ka 
aktieris ģai lomai ir òpar izskatƩguó. SƑkotnƗji 
ĽƑrlza lomai tika apsvƗrts arƩ Alans Rikmens (Alan 
Rickman), kuru daudzi pazƩst kƑ profesoru Strupu 
filmƑs par Hariju Poteru. TomƗr tieģi Hjǆ Granta 
ģarms padarƩja ģo tƗlu Ʃpaģu un ƴoti iemƩƴotu 
skatƩtƑju vidǆ. 

Four Weddings and a Funeral ir sirsnƩga un asprƑtƩga 
filma ar izciliem dialogiem un tipisku britu 
humoru ð lieliska izvƗle ikvienam, kurģ vƗlas gan 
pasmieties, gan mazliet aizdomƑties romantiskƑkƑ 
noskaƶƑ. PatƩkamu skatƩģanos!  

 

/IngrƩda Ignatova 10.e/ 

 

òSieviete paliek sievieteó (1961) 

òSieviete paliek sievieteó ir Franľu jaunƑ viƴƶa 
reĥisora Ĥana Lika GodƑra treģƑ pilnmetrƑĥas 
filma. Filma raksturojama kƑ romantiska 
komƗdija, kurƑ figurƗ arƩ mǆziklam raksturƩga 
mƩmika un teatrƑlums, taľu aiz ģƩs jestrƑs fasƑdes 
ir rodams sirsnƩgs un cilvƗcƩgs stƑsts. 

Filmas laikƑ skatƩtƑjs seko galvenajai varonei 
Anĥelai (atveido Anna Karina) un viƶas 
attiecƩbƑm kƑ ar mƩƴoto EmƩlu (Ĥans Klods BrialƩ), 
tƑ ar EmƩla draugu AlfrƗdu (Ĥans Pols Belmondo) 
un paģai ar sevi. Anĥela, nolemdama, ka vƗlas 
bƗrnu, vƗrģas pie EmƩla, kurģ savukƑrt pauĥ, ka 
nevƗlas bǆt tƗvs. TƑ nu tiek piesaistƩts AlfrƗds, un 
skatƩtƑjam ir lemts izsekot jauno cilvƗku attiecƩbu 
lƩkloľiem. 
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Lai cik komisks ģis stƑsts neģƱistu, tƑ labestƩba atklƑjas tieģi neordinƑrajƑ situƑcijƑ. 
òSieviete paliek sievieteó daiƴi ataino mƩlestƩbu, kas pat domstarpƩbu laikƑ virmo gaisƑ 
starp divƑm radniecƩgƑm dvƗselƗm. FilmƑ strƩdi tiek atainoti ar Ʊermeƶa valodu vai ar 
komiski jauku lamuvƑrdu apmaiƶu, vai mƗmi ar grƑmatu virsrakstu palƩdzƩbu, kas 
situƑcijai sniedz siltu un mƩlestƩbas pilnu nokrƑsu.  

JƑatzƩmƗ arƩ paģas sievietes - Anĥelas - loma stƑstƑ, kas, sapinusies ar ģiem diviem 
vƩrieģiem, ir spiesta lemt un atbildƗt pati par sevi. Anĥelas spƗja sevi rast, iepazƩt un 
stƑvƗt par sevi, savƑm vƗrtƩbƑm, mijoties ar bƗrniģƱu, bet daiƴu naivumu, sniedz 
emocionƑlu daudzpusƩbu un zinƑmu patstƑvƩbu sievietes lomai un tƗlam ģai filmƑ. 

Lai gan 14. februƑri mƗdzam atzƩmƗt kƑ kaislƩgas savstarpƗjas mƩlestƩbas svƗtkus, 
aicinu pƗc filmas òSieviete paliek sievieteó skatƩģanƑs ģajƑ mƩlnieku dienƑ atvƗlƗt laiku 
arƩ sev, savai paģpietiekamƩbai un sirsnƩgai, naivai un labestƩgi ģƱƩstai mƩlai, kas balsta 
ikvienas, ne tikai romantiskƑs attiecƩbas. 

 

/KatrƩna DziedƑtƑja 10.e/ 
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-  EIFORIJAS SǬRUPǔ-  

Asas ir dzƩves lauskas 

 

DzƩve kƑ vitrƑĥa saģƱƩst tǆkstoģ lauskƑs 

Vizuƴo ikkatra tǆkstoģ dailes krƑsƑs 

Bija tas dvƗselƩgs skaistuma pieliets veselums 

Nu to kopƑ stiƱƗt ir dvƗselƩgs trakums 

Te dzeltens sestdienas rƩts, kad kopƑ modƑmies 

Re, zaƴģ ceƴģ, kad prieĥu meĥa takƑs kƑrpƩjƑmies 

Tur zilas asaras, kad mazais draugs aizgƑja 

Ģe sarkani saules stari, kad ik mƩƴa diena pagƑja 

Ak, es nespƗju vairs cauri laikam Ʃsti skriet 

Nevaru citam skatu vƗrst un lƩdzi Ʃsti smiet 

SƗro ik ģƱiedra manƩ tavu ceƴavƗju 

 

/Loze/  
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Kaut kur starp sajǆtƑm 

 

KƑ saullƗkts no rƩtiem sƑrtums iezogas manos vaigos, 

Kad uz kƑdu no nesasniedzama tƑluma raugos, 

Aiziet dienas uz sapƶu piebiruģƑs nakts, 

Atkal un atkal tiek izdejots vecais mƩlestƩbas valsis, 

IemƩlƗties ir tik vienkƑrģi, 

Ja domƑt par nƑkamajiem soƴiem nav bǆtiski, 

Viegli gaitenƩ kƑdam uzsmaidƩt, 

Un no viƶa atpakaƴ neko negaidƩt, 

MƗs cenģamies skaidrot mƩlestƩbu,  

Bet kuros brƩĥos jǆtas ƶems virsroku? 

Kad mƗs ƴausim sev katru dienu ko jaunu just, 

Un tikai ƩstajƑ brƩdƩ mƩlestƩbas ritmƑ pazust? 

Nevajag savu sirdi rƑt, 

Ja tai sanƑk no sirds uz sirdi lƗkƑt, 

LƩdz tev nav rokas, kurƑm tu piederi, 

Necenties atrast vienu vienƩgo atbildi, 

Nav vƗrts sekot mƩlestƩbas definƩcijƑm liekƑm, 

Nevajag to iesprostot starp ľetrƑm sienƑm.  

 

/ AlƩze/ 
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MƩlas stars manƑ sirdƩ 

 

MƩlas stars lielais, 

Izģauj to caur ribƑm, 

Caur pƗdu, galvu, aknƑm, 

Taisni gar acƩm manƑm. 

 

KƑ saule no rƩtiem silda, 

Un kƑ mƑjasdarbus pilda, 

Mana pirmƑ iespƗja mƩlƗt, 

Nevis no malas tik smƩnƗt. 

 

TƑ jau vairƑkus gadus, 

MƩlas vilnis dzƩvƩbu nes, 

Dod padomus labƑkos, 

Nes maisus manus smagƑkos. 

 

MƩla var arƩ nesƑpƗt, 

PretƗji, kƑ visi mƗdz minƗt, 

Jo tici sev, ne tikai citiem,  

Lai bǆtu labƑk mums visiem. 

 

/PupuƱis/ 
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Pƴava 

 

PƴavƑ es atgǆlos 

un sajutu puƱu maigos 

glƑstus 

bet nespƗju to izjust 

savu sƑpju laukƑ 

 

tur nekƑ nav 

tik redzu kƑ pagƑtne 

rƗgojas 

staigƑju caur tƑm 

mǆĥƩgi kliedzot 

 

lƩdz sajutu to  

to puƱes smarĥu  

kas ir bƗrnƩbƑ 

tik jaukƑ 

 

kad es varƗju ar brƑli 

atgulties  

un smieties par virsu  

ar mǆĥƩgiem priekiem 

bez bƗdƑm 

bet es nevaru tur iegrimt  

Ƒtri apskatos apkƑrt 

un ieraugu  

to spƩdam 

 

es gribu skriet pƗc tƑs 

es tƑ gribu skriet 

bet nevaru 

kƑjas iestiguģas 

 

jǆtu kƑ pƑrvƗrģos 

par puƱi 

par nƑkamo tikai 

mǆĥƩgajƑ pƴavƑ 

 

/RƑbele/ 
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***  

Ģeit, pie savas iztekas, Gauja tek mierƩgi. Ne tƑ kƑ ValmierƑ, kur tƑ, zem BoƱa ribƑm 

plǆstot, gandrƩz lielƑs ar savu pƑrmƗrƩbu, savu platumu, savu neapstƑdinƑmo straumi. 

TƑ skatƑs uz tevi no klints apakģas, no kƑpƑm, ko izrakusi ainavƑ, un zina, ka tƑ ir 

mǆĥƩga. TƑ spieĥ niedres no sevis ƑrƑ, nostƑda tƑs malƑ pie krastiem un, atvƗlƗjusi tƑm 

mazu daƴu no savas miesas, plǆst tƑlƑk, garƑm priedƗm un smilģakmenim, zem zilƑm, 

apmierinƑtƑm debesƩm.  

Te, KadagƑ, tƑ jau ir nogurusi. TƑ savu cieƶas vƗrto platumu nav zaudƗjusi, un tƑs 

straume netek lƗnƑk, taľu tƑ vairs nelielƑs. TƑ plǆst klusi, mƗrojot pati savu ceƴu, 

netraucƗjot citiem, un, ja tai ƴoti vajag izspraukties cauri niedrƗm, tƑ to dara pieticƩgi un 

neuzkrƩtoģi, lƗnƑm stumjot garƑm katru stobriƶu, atvainojoties ik brƩdi. Vai tƑda tƑ ir 

arƩ tur austrumos, pie Alauksta? Vai tur tƑ arƩ peld sev iezƩmƗto ceƴu? Vai tƑ ir kƑ 

cilvƗks, kas vecumƑ lƩdzinƑs bƗrnam? 

Es klausos tƑs mƗrenajƑ ľalƑ, kas, vienota ar bƗrzu un alkģƶu ģalkoƶu, skan kaut kur 

zem manis, kraujas pakƑjƗ, un ar elkoƶiem uz margƑm paliecos vƗl mazliet uz priekģu, 

cenģoties varbǆt saredzƗt daƴu no tƑs, bet tas ir velti. TƑlƑk ir tikai tumsa. MƗness savu 

seju ir no savas mƑsas Zemes aizgriezis gandrƩz pilnƩgi. Varbǆt vƗlƑk caur kokiem bǆs 

redzamas vietas, kur ǆdens spƩd ar atmestƑs saulesgaismas spƩguƴiem, bet sirpƩtis 

debesƩs tik augstu vƗl nav. Baƴƴas paviljona gaismas es neieslƗdzu, jo vƗlos bǆt viens ar 

nakti, un mana cigarete neiegaismo pat manus pirkstus. VienƩgƑ mazƑ gaismiƶa, ko 

atƴaujos iedegt, ir telefona lampiƶa, un pƗc tam arƩ to es izslƗdzu. Un tagad esmu viens.  

Es ievelku vƗl vienu muti ar ƴauni saldajiem dǆmiem un pagrieĥu galvu atpakaƴ uz 

viesu namu. Tur gaismas vƗl ir ieslƗgtas, taľu mǆzikas skaƶas (ooh i love it when you 

do it like that) mani ģeit tikai knapi (when youõre close up give me the shivers) 

sasniedz. Kad izeju no viesu nama, apakģstƑvƑ redzu kƑdu zƗnu un divas meitenes. 

Viena no viƶƑm grib zinƑt, kur ieģu. Es viƶai atbildu, ka dodos tikai pastaigƑties un lai 

neuztraucas. Varbǆt tƑ arƩ bija taisnƩba. Otrai meitenei ar zƗnu uz dƩvƑna tobrƩd 

risinƑjƑs kƑda, pƗc viƶu sejƑm sprieĥot, ƴoti amizanta saruna. IzskatƑs, ka, iespƗjams, ģo 

nakti viƶi pavadƩs kopƑ. Ejot ƑrƑ, mans skatiens vƗl palǆkojƑs viƶu virzienƑ. Bet man 

nav ĥƗl. Lai jau cilvƗki ir laimƩgi. OtrajƑ stƑvƑ ƩstƑ dzƩve notiek istabiƶƑs. Tur viƶi ir, tie, 

kuriem mani nevajag, tie, kas spƗlƗ kƑrtis, baumo par cilvƗkiem, kurus es nepazƩstu un 

salaiĥ Ɨnainos kaktos. ArƩ viƶa. Es apskatos uz istabu vienojoģo balkonu. 
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(the girl I love is up in the gallery)  

(the girl i love is looking down at me)  

Bet tƑ nav. 

Es izdedzinu izsmƗƱi  uz paviljona margas malas. NƑkot es redzƗju, ka kƑds ģeit jau 

bija nolicis pelnu trauku, bet ģƑdi man patƩk labƑk. TƑda sajǆta, ka es ģeit atstƑju ziƶu 

par sevi. Ziƶu par to, ka te esmu bijis, kƑ Kilrojs. 

Nu, neko darƩt. Es izvelku nƑkamo. PƗc taustes jǆtu, ka tƑ man ir pƗdƗjƑ. Nekas.  

klik  

Es ieslƗdzu savas ar 7/11 logo greznotƑs ģƱiltavas, kuras nopirku DƑnijƑ, jo kƑdu 

suvenƩru jau vajadzƗja. To apakģa ir saskrƑpƗta un sadragƑta, jo centos ar to atvƗrt 

pudeles, kad nebija neviens cits, kam paprasƩt. To es tƑ arƩ neiemƑcƩjos. Kad 

aizdedzinu,  es atceros ievilkt elpu. Vienreiz, kad aizmirsu, mani noslƑnƩja kƑds emo 

ľalis Ƒrpus Depo. Tagad es to vienmƗr atceros. 

Nezinu, kƑpƗc es sƑku smƗƱƗt cigaretes. VienmƗr biju lepns par to, ka tad, kad kƑds 

man prasƩja, vai pƩpƗju, varƗju godƩgi atbildƗt òtikai zaƴoó un justies kƑ sava veida 

noslƗpumaini izsmalcinƑts vƩrietis. Bet, kad stƑvi tumģƑ paviljonƑ aiz viesu namiƶa un 

lǆkojies uz Gauju, kamƗr tavi draugi ballƗjas bez tevis, cƩga ir tieģi tas, ko apstƑkƴi 

prasa. Ne veips vai saltiƶģ, vai spilventiƶģ. 

MƗness spƩguƴus uz ǆdens vƗl joprojƑm neredzu. Es ievelku dǆmus un jǆtu, kƑ mana 

rƩkle kut. Tad izpǆģu, skatoties, kƑ garaiƶi plǆst starp alkģƶu lapƑm un turpina savu 

bezcerƩgo ceƴojumu lƩdz zvaigznƗm. Un kaut kƑdƑ veidƑ tƑ cigarete ir jau gandrƩz galƑ. 

DrƩz bǆs mans laiks doties. Pie kƑrģu spƗlƗtƑjiem un tiem, kas salaiĥ kaktos. 

Gaismas. KƑds tƑs ir ieslƗdzis un nƑk uz paviljonu, iejaucoties manƑ randiƶƑ ar tumsu. 

Es pagrieĥos un skatos uz mazo bruơa ceƴiƶu, kas ved uz ģejieni.  

TƑ ir viƶa. BruơƩģa plato, vƗso laternu apgaismota.  

òHei!ó 

òĽau, ko tu te?ó 

Mirkli nezinu, ko teikt. Tad pagrieĥos atpakaƴ uz tagad noteikti neredzamo Gauju, 

noƱerot momentu. 

òDomƑju.ó 
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òPar ko?ó viƶa prasa. Mirkli domƑju teikt òpar tevió, bet sevi apstƑdinu. ĢƱiet, viss 

iepriekģƗjƑs stundƑs dzertais alkohols ir pƑrƑk Ƒtri izgƑjis no sistƗmas. 

òPar Gauju,ó es saku, un tƑ ir taisnƩba. 

Viƶa pienƑk man blakus, uzliek rokas uz margƑm. Aiz mums viegli viƴƶo baƴƴas ǆdens 

kƑ Gaujas mƗmais atspulgs.  

òĢeit ir kluss,ó viƶa saka. 

òJƑ. TƑpƗc jau es te esmu,ó es atbildu un nodzƗģu izsmƗƱi uz margas. 

òVai tu zini, ka tev aiz muguras ir pelnu trauks?ó 

òJƑ, zinu. Bet es gribu, lai arƩ ģeit paliek kaut kas no manis. Ziƶa, ka te esmu bijis.ó 

VƑrdi plǆst pƑrsteidzoģi viegli un skaidri, pƑrƑk tieģi. Vai ir labi savas domas ģƑdi 

atklƑt? Viƶa skatƑs manƑ sejƑ, it kƑ meklƗjot tajƑ spƩguƴus, ko meklƗju GaujƑ. 

òZini, tu esi baigi interesants ľalis,ó viƶa beidzot pasaka, un es pasmƩnu. TomƗr 

nezinu, vai viƶa to domƑ kƑ komplimentu. 

òEs varu to pƗdƗjo?ó viƶa pƗkģƶi prasa, un uz mirkli es nezinu, par ko viƶa runƑ, bet 

tad pamanu, ka savu Marlboro Red paciƶu esmu atstƑjis uz margas malas. 

òƐ,ó es nopǆģu. òNƗ, tas pƗdƗjais... Tas ir dĥoints, ne cƩga. Es viƶu tur vienkƑrģi turu.ó 

òOkej,ó viƶa atbild un savu skatienu vƗrģ atpakaƴ uz neredzamo Gauju. 

Es jau grasos likt kabatƑ paciƶu un tad apstƑjos. Kad tad, ja ne tagad? Varbǆt ģƩ nakts 

man nemaz nebǆs tik neveiksmƩga. 

òZini, ko? Varbǆt tomƗr izkurƩjam? TomƗr sagribƗjƑs,ó es saku un pats nezinu, vai 

meloju vai tƑ arƩ domƑju. 

òNu, ja tu pats piedƑvƑ,ó viƶa atbild smaidot, bet skatoties drƩzƑk uz cigareģu paciƶu, 

nevis uz mani. Tagad atpakaƴceƴa nav. 

Es iedodu dĥointu viƶas gredzenotƑ rokƑ un, kad viƶa to ir ielikusi starp lǆpƑm, to 

aizdedzinu. PazƩstamƑ, saldƑ, dziedinoģƑ smarĥa, kas jau iepriekģ bija pamanƑma, 

piepilda gaisu mazƑ, bet biezƑ mƑkonƩ. Viƶa mazliet ieklepojas. 

òMazliet stipri, vai ne?ó 

 

 

-  EIFORIJAS SǬRUPǔ-  



45 

òJƑ, tas ir kaut kƑds no SpƑnijas. ưipa baigi labais. Saucas Flo White.ó 

òVai arƩ tu vienkƑrģi nemƑki rollot.ó 

òVai arƩ tas, jƑ.ó 

Mana kƑrta. Ievelku dziƴi. Jǆtu (bambambambam), kƑ mana sirds pukst mƩkstƑ 

aukslƗjƑ. Mana mute izĥǆst gandrƩz uzreiz. PretƩga sajǆta, bet pazƩstama. GaidƩta. 

Paƶemu vƗl vienu (bambambambam) un pƗc tam atdodu atpakaƴ viƶai. 

Viƶa ievelk vƗl divus, tad atdod, seju vƗrsusi uz leju. 

òNu ko,ó es prasu. òJau iehitoja?ó 

òNƗ,ó viƶa atbild. òBet vairƑk es negribu.ó 

òƐ,ó ir viss, ko es varu pateikt. Nu, re kƑ, varƗju bǆt pataupƩjis veselus divpadsmit eiro 

piecdesmit par viƶas pusi. Bet tas nekas. Es neƶemu ƴaunƑ. Galvenais, ka viƶa tagad ir 

pie manis. 

Es ievelku. (bambambam)  

òKƑpƗc tu negribi nƑkt pie mums iekģƑ?ó viƶa prasa. 

Es sastingstu. Vai tas nozƩmƗ, ka viƶa grib, lai es nƑku? Pirms sevi esmu apstƑdinƑjis, 

to pasaku skaƴi. 

òVai tu gribi, lai es nƑku?ó 

òEs nesaku, ka gribu, tikai prasu, kƑpƗc nenƑc.ó 

òNu,ó es pasaku un (bambambambam) ievelku. òMan ir tƑda sajǆta, ka jums tur mani 

nevajag.ó 

òTu to saki nopietni?ó viƶa prasa, izliekusies pƑri margai. 

òEs jau tur biju. Pie jums augģƑ. Un man radƑs tƑda sajǆta, ka jǆs vƗlaties, lai es esmu 

citur.ó 

Viƶa apskatƑs uz mani, un es zinu, ka tas ir stulbs veids, kƑ justies. Viƶi taľu ir mani 

draugi, un kƑda man ir jƗga domƑt, ka viƶi nevƗlas pavadƩt laiku ar mani? Tikai tƑpƗc, 

ka mazliet mani ignorƗja? Vai tad tas nav normƑli? Bet tomƗr kaut kas mani neliek 

mierƑ. 

òVai mƗs tevi bǆtu te uzaicinƑjuģi, ja negribƗtu tevi ģeit?ó 
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òTaisnƩba.ó Es ievelku (bambambambam) un jǆtu, ka man beidzot zƑlƩte iedod pa 

pauri. Varbǆt tomƗr ģis bǆs jautri. Man tikai vajag iet viƶai lƩdzi, atpakaƴ uz mƑju, 

atpakaƴ pie saviem draugiem. Jo tie viƶi ir mani draugi. 

Beté kamƗr mƗs ģeit esam... KamƗr es esmu ar viƶu... 

Es uz mirkli atkal paskatos tumsƑ. Tad pasaku viƶas vƑrdu. 

òNu?ó 

òVai tu...ó es sƑku. Bet vƑrdi ir iesprǆduģi manƑ sausajƑ rƩklƗ. AizƱƗruģies lƩdz ar 

aukslƗjƑs pukstoģo sirdi.  

òVai...ó  

Ģis ir tas moments. Tagad vai nekad. 

òTu...ó 

Bet es jau neesmu viens no tiem, kas salaiĥ kaktos. Viens no tiem, kas uz dƩvƑna runƑ 

amizanti. Un nevaru ƴaut zƑlƩtei melot, ka esmu. Varbǆt kaut kad es tƑds bǆģu. 

Bet ne ar viƶu. 

òNekas,ó es pasaku, neskatoties. 

òOkej,ó viƶa atbild. 

Es klusƗju un nodzƗģu dĥointu uz margas. 

òTad es eju,ó viƶa saka. òPƗc tam atnƑc.ó 

òIzslƗdz gaismu,ó es saku, òkad ej!ó 

Bet viƶa jau ir prom. Un es pirmoreiz vakarƑ jǆtos tieģƑm viens. Jo mani pametusi ir arƩ 

tumsa. Es pƑri margai pƑrmetu dreboģas kƑjas. 

Ģis dĥoints nebija laba ideja. Un viƶai bija taisnƩba, es to sarullƗju pƑrƑk lielu. ĢƑdi 

sabojƑt manu garastƑvokli pƗc tik liela dĥointa bija vƗl sliktƑk, un es jǆtu, ka nƑkamƑs 

divas stundas man bǆs ƴoti nepatƩkamas. Es jǆtu, kƑ mana sirds sitas pret krǆģkurvi.  

(BAMBAMBAMBAMBAM)  

Lai arƩ kƑ es bǆtu pie tƑ pieradis, tas mani vienmƗr kaut kƑ biedƗ. It Ʃpaģi tagad. 

(BAMBAMBAMBAMBAM)  
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Bet ja tƑ padomƑ, ģƩ bǆtu laba nakts, lai noietu ar sirdstrieku. 

(BAMBAMBAMBAMBAM)  

DrƩz viss, par ko es bǆģu spƗjƩgs domƑt, bǆs ģƩs skaƶa. Un viƶa. DrƩz es uz savu dzƩvi 

skatƩģos no Ƒrpuses, treģajƑ personƑ. DisasociƗties. KƑ vientuƴa dvƗsele apmaldƩjusies 

uz perona starp mani un visumu.  

(BAMBAMBAMBAMBAM)  

Bet pagaidƑm es vƗl esmu tikai es. Un varbǆt ar to man arƩ pietiek. 

Es skatos tumsƑ, un man liekas, ka es beidzot redzu Gauju, redzu, kƑ tƑ turpina savus 

lƩkloľus, kƑ tƑ dodas garƑm Carnikavai uz jǆru. Es redzu, kƑ tƑs ǆdens vienojas ar lielo 

veselumu.  

Man vajag tikai mazliet paliekties uz priekģu.  

Varbǆt tad es redzƗģu, kƑ uz upes spƩguƴo MƗness.. 

/Eduards Zilberts, 12.e/   
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1. òEs jums te visu izƗdƩģu!ó 

A. Aija PlƗsuma  

B. Dina Lazdovska 

C. Rihards PelnƗns 

D. Jolanta Lankovska 

 

2. òTu ar savu relatƩvo kƴǆdu vari 

relatƩvi ieskrieties.ó 

A. Aija PlƗsuma 

B. Ilze Veinberga IndriƱe  

C. Zinta ĢƱirmante 

D. Aivars AnľupƑns 

 

3.òEs kƑdam iemetƩģu ar 

krƗslu.ó 

A. Dmitrijs Ivaniģaks 

B. Jeƴena Magdiľa 

C. Agnese PuƱe  

D. Iveta RatinƩka 

 

 

4. òHeijƑ hops!ó 

A. Aigars Mihno  

B. Sandra Zaiko 

C. Inga Ozoliƶa 

D. Agija Celma  

 

5. òEs tev prasu slƗpes, bet tu man atnes 

rasolu.ó 

A. Linda Ozoliƶa 

B. Sandra Zaiko  

C. LƩga GaiƱe 

D. Ina Rudzutaka 

 

6. òTu esi terorists.ó (skolƗns vienkƑrģi 

uzlika pudeli uz galda)  

A. Aija PlƗsuma  

B. Ina Rudzutaka 

C. Dina Lazdovska 

D. Jolanta Lankovska 

 

7. òJǆs izskatƑties tƑ, it kƑ jǆs tǆlƩt vedƩs 

uz SibƩriju un noģaus.ó 

A. Zinta ĢƱirmante 

B. Linda Ozoliƶa 

C. Maija Feldmane  

D. Oksana Landsmane 

 

8. òAttiecƩgi.ó 

A. Rihards  

B. PelnƗns 

C. Rihards PelnƗns 

D. Visi iepriekģ minƗtie  

 

UZMINI, KURĢ SKOLOTƐJS ĢO TEICIS! 

-  PUSDIENU STARPBRǬDIS -  



50 

9. (SkolotƑja noģƱaudƑs, skolƗni: òUz 

veselƩbu!ó) SkolotƑja: òNebǆs, bet, 

paldies!ó 

A. Jolanta Lankovska  

B. Agija Celma 

C. Iveta RatinƩka 

D. Paula Linda Liniƶa 

 

10. òCopy paste, copy paste - viss mǆsu 

skill.ó 

A. Eduards Karpaľevs 

B. MƑrtiƶģ Driksna 

C. Ina Rudzutaka  

D. Dina Lazdovska 

 

11. òJa kƑds PD neuzrakstƩs labƑk par 

septiƶi, tiks noģauts skolas priekģƑ.ó 

A. LƩga GaiƱe 

B. Ilze Veinberga - IndriƱe 

C. Aigars Mihno  

D. Oksana Landsmane  

 

12. òLabi, ka ƑrƑ ziema, 

Blaumanim kapƑ grozoties silti palika.ó 

A. Sandra Zaiko 

B. Agnese PuƱe  

C. Anna Jansone 

D. Dmitrijs Ivaniģaks 

 

13. òLai Dievs nogrƑbstƑs!ó 

A. Eduards Karpaľevs 

B. Dmitrijs Ivaniģaks 

C. ValentƩna Andersone  

D. Oksana Landsmane 

 

14. òTrƩsģƱ¿risó (ar vƑcu akcentu) 

A. Eduards Karpaľevs  

B. Dmitrijs Ivaniģaks 

C. ValentƩna Andersone 

D. Oksana Landsmane 

 

15. òEjiet vairoties!ó 

A. Iveta RatinƩka  

B. #1 Guntara Raľa hater 

C. Big boss 

D. Visi iepriekģ minƗtie

 

 

/IngrƩda Ignatova 10.e/ 

  

Atbildes: 1-A;2-B;3-C;4-D;5-B;6-A;7-C; 8-D;9-A;10-C;11-D;12-B;13-C;14-A;15-D 
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HorizontƑli: 

4. Londonas GalvaspilsƗtas policijas pƑrvaldes kriminƑlmeklƗģanas nodaƴa. 

9. PasaulƗ lielƑkais okeƑns. 

10. NASA  misija, kas plƑno cilvƗkus atkal nogƑdƑt uz MƗness. 

11. ưƩmisko elementu grupa, kuras elementi ir  inerti.  

13. SarunvalodƑ kravas maģƩna ar furgonu.  

14. Koks, kura ziedus izmanto  tautas medicƩnƑ kƑ drogas. 

 

VertikƑli: 

1. ASV spƗku sagǆstƩtƑ VenecuƗlas vadoƶa uzvƑrds. 

2. DinƑru Alpu  grƗdu apdzƩvojoģs akls ǆdens abinieks. 

3. Viens no trim  oriơinƑlajiem citrusaugƴiem. 

5. Ƴoti labvƗlƩgu apstƑkƴu kopums, kuri  parasti sagadƑs nejauģi. 

6. Prese, kas publicƗ skandalozas sensƑcijas, nepƑrbaudƩtus faktus. 

7. Daƴiƶas, kas nepiecieģamas sniegpƑrslu veidoģanƑs procesam. 

8. J. V. fon GƗtes filozofijas  auglis - viƶa slavenƑkƑ darba varonis. 

12. 235 km gara upe VƑcijƑ, Ziemeƴreinas-VestfƑlenes reơionƑ. 
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HorizontƑli:                                                                          

3. Viela, kas izdalƑs JƑnƩģa organismƑ, kad viƶģ satiek savu sirdsƑƱƩti. 

8. PilsƗta, kurƑ risinƑjƑs V. ĢekspƩra traơƗdijas "Romeo un Dĥuljeta" notikumi. 

9. Cik dĥoulus siltuma izdala IlzƩtes sirds, kad izdzird komplimentu? Sirds masa ir 0,31kg, 
siltumietilpƩba 3,9 kJ/kgŁK un tÁ izmaiƶa ir 1,7 ÁC (Q = mŁcŁǤT; noapaƴo lƩdz veselam skaitlim). 

10. LienƩte katru gadu pƗrk Valtiƶam ValentƩndienas ģokolƑdi, viƶa pamana, ka cena ģogad ir par 
5% augstƑka. KƑds ekonomikas jƗdziens raksturo ģo vispƑrƗjo cenu lƩmeƶa pieaugumu? 

11. Saldums, ko visbieĥƑk dƑvina ValentƩndienƑ. 

13. Cik liela potenciƑlƑ enerơija piemƩt PƗterƩtim, kurģ cenģas uzaicinƑt Anniƶu uz randiƶu? Viƶa 
masa ir 73,6kg un atrodas 0,062m virs zemes (Ep=mẗgẗh; g=9,81; noapaƴo lƩdz veselam skaitlim).  

VertikƑli: 

1. GƑze, kas rodas, kad sirds strauji pukst no satraukuma. 

2. Lieta, ko RenƑriƶģ saƶƗma no RƐVƠ ValentƩndienas pasta. 

4. Putns, kurģ simbolizƗ mƩlestƩbu. 

5. Notikums, kurƑ divi cilvƗki iepazƩstas tuvƑk romantiskƑ kontekstƑ. 

6. Latvijas pilsƗta, kur atrodas MƩlestƩbas priede. 

7. Zvaigĥƶu karu varonis, kurģ pƗc tam, kad viƶam atzinƑs mƩlestƩbƑ, teica: "Es zinu!" - Hans... 

12. TƗzaurƑ ir atrodamas (..) definƩcijas vƑrdam "mƩlestƩba".  

/KƑrlis KopģtƑls 11.b/ 

-  PUSDIENU STARPBRǬDIS -  



53 

 

Savieno dotos burtus tƑ, lai izveidotos vƑrdi, kas atbilst vienojoģajai tematikai, kuru 

varƗsi noteikt pƗc dotƑs atslƗgas un pƗc tƑs nosakƑmƑ atslƗgvƑrda, ģis vƑrds parasti ir 

visgarƑkais un stiepjas no viena reĥơa gala lƩdz pretƗjam. IevƗro, ka ikkatrs burts tiek 

izmantots un ietilpst tikai viena vƑrda sastƑvƑ. VƑrda veidoģanai nav noteikta virziena, 

tas nozƩmƗ, ka bieĥi vien vƑrdi bǆs izvietojuģies krustu ģƱƗrsu. Lai veicas! 

AtslƗga: ģƩs februƑra jǆtas krƑsas toƶi! 

 

IepriekģƗjƑ numura atbildes: 

Jaunais gads, veselƩba, mƩlestƩba, laime, panƑkumi, kƑrtƩba. 

 

  /RenƑrs Spriƶơis 11.b/  
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SUDOKU  
Aizpildi tukģos lauciƶus ar cipariem no 1 lƩdz 9 tƑ, lai tie neatkƑrtotos 

vienƑ lƩnijƑ vertikƑli un horizontƑli, kƑ arƩ tƑ, lai tie neatrastos vienƑ 

3x3 kvadrƑtƑ. Veiksmi! 
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SUDOKU  
Aizpildi tukģos lauciƶus ar cipariem no 1 lƩdz 9 tƑ, lai tie 

neatkƑrtotos vienƑ lƩnijƑ vertikƑli un horizontƑli, kƑ arƩ tƑ, lai tie 

neatrastos vienƑ 3x3 kvadrƑtƑ. Veiksmi! 
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Nonogramma ir loơikas spƗle, kurƑ jƑaizpilda rǆtiƶas, lai atklƑtu attƗlu. SpƗles 

laukums ir sadalƩts mazƑkos kvadrƑtos. KatrƑ rindƑ un kolonnƑ ir skaitƴi, kas norƑda, 

cik daudz aizpildƩtu rǆtiƶu ir jƑbǆt rindƑ vai kolonnƑ. Lai atrisinƑtu mƩklu, jƑizmanto 

loơika, lai noteiktu, kuras rǆtiƶas ir jƑaizpilda un kuras jƑatstƑj tukģas. Kad visas 

rǆtiƶas ir pareizi aizpildƩtas, parƑdƑs attƗls. Nonogramma ir laba spƗle, lai trenƗtu 

domƑģanu un pacietƩbu. Lai veicas! 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                            /Sanija Anna Raľko 11.b/  
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